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総務企画課 事業報告 

総 括 

平成２６年度は、組織機構改革による４課体制のもと各課・事業所の連携を図り機能的で効率的な事業推進に努めました。また、

職員で構成する各種会議・委員会においても自律的に職場環境改善やサービスの向上に努めました。そうしたことから法人全体とし

ての収支は前年度を上回る安定した事業経営に繋がりました。 

定例の理事会では、介護保険制度改正や将来を見据えた事業等の検討も行い次年度につなげることができました。 

総務企画課としては、職員の異動や新会計基準移行等を期にそれぞれの業務の標準化（見える化）を進め、内部けん制体制の強化 

を図るとともに、法令遵守による正確な事務事業の実施に努めました。 

 

１．法人運営関係 

１）法人運営に関係する会議等 

①理事会 

【理事１３名（監事３名） 会議開催４回（定例４回、臨時０回）】 

開催年月日 出席者数 議案内容と経過 

H26.5.27 

（定例） 

理事１０名 

監事  ２名 

議案1  平成２５年度事業報告 

議案2  平成２５年度一般会計決算 

議案3  平成２６年度資金収支補正予算（第１次） 

報告1  役員の交代について 

H26.10.31 

（定例） 

理事１１名 

監事  ３名 

議案4  就業規則の一部改正[Ｈ26.11.1施行] 

議案5  職員の育児休業等に関する規則の一部改正[Ｈ26.11.1施行] 

議案6  臨時職員雇用管理規程の一部改正[Ｈ26.11.1施行] 

報告1  平成２６年度社会福祉施設等指導監査 

報告2  平成２６年度中間報告 

H27.1.31 

（定例） 

理事１３名 

監事  ２名 

議案7  平成２６年度資金収支補正予算（第２次） 

報告1  歳末たすけあい募金配分について 

報告2  利用者満足度アンケート調査結果 

協議1  箟岳地区デイサービス（仮称）実施に向けた検討について 

H27.3.24 

（定例） 

理事１２名 

監事  ３名 

議案8  職員給与退職金規程の一部改正[Ｈ27.4.1施行] 

議案9  嘱託職員給与規程の一部改正[Ｈ27.4.1施行] 

議案10 臨時職員雇用管理規程の一部改正[Ｈ27.4.1施行] 

議案11 平成２７年度事業計画 

議案12 平成２７年度資金収支予算 

※ 提案した議案はすべて、満場一致で承認されました。 

②監査会 

【監事３名 開催２回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.5.26 監事２名 平成２５年決算監査（事業執行状況及び会計監査） 

H26.10.29 監事３名 平成２６年度中間監査 

③評議員会 

【評議員３９名 会議開催３回（定例２回、臨時１回）】 

開催年月日 出席者数 議案内容と経過 

H26.5.30 

（定例） 

評議員３１名 

理事    ５名 

監事    １名 

議案1 役員の補充選任について 

議案2 平成２５年度事業報告 

議案3 平成２５年度一般会計決算 

議案4 平成２６年度資金収支補正予算（第１次） 

H27.2.6 

（臨時） 

評議員３０名 

理事    ４名 

監事  １名 

議案5 平成２６年度資金収支補正予算（第１次） 

H27.3.27 

（定例） 

評議員３４名 

理事  ４名 

監事  １名 

議案6  平成２７年度事業計画 

議案7  平成２７年度資金収支予算 
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④正副会長会議 

【会長１名、副会長２名 開催１２回】 

開催年月日 出席者 開催年月日 出席者 内    容 

H26.5.1 ３名 H26.11.28 ３名 ◎職員経営会議報告 

◎翌月予定（日程調整） 

◎会計月次報告 

◎理事会提案事項 

◎その他法人運営に関する事項 

H26.7.2 ３名 H26.12.26 ３名 

H26.7.30 ３名 H27.1.29 ３名 

H26.9.2 ３名 H27.3.2 ３名 

H26.10.1 ３名 H27.3.30 ３名 

H26.11.4 ３名   

⑤部 会 

・企画財政部会 

【部会員４名 開催４回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.5.22 部会員３名 ５月定例理事会（H26.5.27開催）提案事項について 

・事業報告（法人運営部門、人材育成室）、決算、補正予算（第１次） 

H26.10.27 部会員４名 １０月定例理事会（H26.10.31）提案事項について 

・中間報告（総務企画課） ・規則・規定の一部改正 

H27.1.27 部会員４名 １月定例理事会（H27.1.30開催）提案事項について 

・補正予算(第２次)について 

H27.3.19 部会員４名 ３月理事会（H27.3.24）提案事項について 

・事業計画、予算 

・地域福祉部会 

【部会員５名 開催３回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H25.5.21 部会員４名 平成２５年度事業報告、決算（地域福祉部門）について 

H26.10.21 部会員４名 平成２６年度中間報告（地域福祉課）報告について 

H27.3.18 部会員３名 平成２７年度事業計画、予算（地域福祉課）について 

・介護サービス部会 

【部会員４名 開催３回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.5.21 部会員４名 平成２５度事業報告・決算（高齢者福祉複合施設ゆうらいふ部門） 

H26.10.27 部会員４名 平成２６年度中間報告（居宅介護課、施設介護課） 

H27.3.18 部会員３名 平成２７年度事業計画・予算（居宅介護課、施設介護課） 

⑥役員研修会 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.11.10 ～11 役員１１名 

職員  ２名 

①視察研修 社会福祉法人奥州市社会福祉協議会（岩手県奥州市） 

②視察研修 社会福祉法人博愛会  

「小規模多機能施設さくらまちケアホーム」（岩手県北上市） 

※ 先進的に地域福祉、介護保険事業を実施している奥州市社会福祉協議会の視察研修を行いました。 

また、これからの事業展開の参考として小規模多機能施設の施設見学を行いました。 

⑦委員会 

・広報委員会 

【委員５名 開催４回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.6.6 委員４名 社協だより「福祉わくや」第１１０号(6月)の校正 

H26.10.2 委員５名 社協だより「福祉わくや」第１１１号(11月)の校正 

H26.12.11 委員４名 社協だより「福祉わくや」第１１２号(1月)の校正 

H27.3.5 委員５名 社協だより「福祉わくや」第１１３号(3月)の校正 
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・生活福祉資金貸付調査委員会 

【委員６名 開催１回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H26.9.25 委員６名 生活福祉資金貸付調査 

・福祉資金（障害者用自動車購入費） 借入申請額2,400,000円 

※ 宮城県社会福祉協議会貸付審査の結果、貸付決定（貸付金額：2,231,000円）となりました。 

 

２）社協会員（会費） 

・会員会費 

※ 地域福祉会長、福祉推進員等の協力により例年並みの実績を得ることができました。 

 

３）広報・啓発関係 

①社協だより「福祉わくや」の発行 

 発行月日 主な内容 

第１１０号 

（10頁） 

6月15日 

表紙写真「脳力アップ倶楽部【10区運動ひろば】」、事業計画、予算･決算報告、地域ふれあい

活動紹介（2-3区、9-1区）、ボランティアセンター通信、 

PickUp社協事業、ゆうらいふ通信、社協会費の協力について 

第１１１号 

（10頁） 

10月15日 

表紙写真「世代間交流会【城山区】」、福祉作文等コンクール優秀作品紹介、 

地域ふれあい活動紹介（5-2区、6区、黄金区、下町区）、PickUp社協事業、 

ボランティアセンター通信、ゆうらいふ通信 

第１１２号 

（6頁） 

1月1日 

表紙写真「介護予防パワーアップリーダー養成講座 45名に修了証書」 

新年の挨拶、表彰受賞者紹介、地域ふれあい活動紹介（4区、脇区、猪岡区） 

ボランティアセンター通信、ゆうらいふ通信、 

第１１３号 

（8頁） 

3月15日 

表紙写真「第2回わくやの住みよい暮らしを創る研修会」 

地域ふれあい活動紹介（9-2区、下小塚区、岸ヶ森区）、ボランティア通信、 

ゆうらいふ通信、赤い羽根共同募金・歳末たすけあい運動結果報告 

※ 発行部数6,350部。全戸配布及び関係機関への配布をし社協事業及び地域福祉の啓発を行いました。 

②ホームページの運用 

ホームページ（アドレス） 総閲覧数 主なサイト 

涌谷町社会福祉協議会 

（http://www.wakuya-sfk.net/） 

7,035回 

（H26.9-H27.3） 

・法人概要 ・地域福祉、介護保険事業紹介 

・施設案内 ・社協だより ・月間予定 

・日記（地域ふれあい活動記、ゆうらいふケア日記）  他 

※ 年度途中にリニューアルを行いました。 

 

４）施設(ゆうらいふ)管理・運営関係 

①外部団体等ゆうらいふ施設（会場）貸出状況 

 貸出数 合計 多目的・東 多目的・西 Ｖﾙｰﾑ 相談室 会議室 和室 その他 

延べ188会場 

（実23団体等） 
188 55 5 52 10 51 9 6 

延べ2,146人 

(住民健診人数含まず) 
2,646 1,783 48 228 32 432 90 33 

※ 各福祉団体、地域、行政にゆうらいふ施設の貸出を無料で実施。地域福祉関係者を中心に施設を有効に活用いただきました。 

 

 

 

  区分 

 

年度 

一般会員 賛助会員 

(3000円) 

特別会員 

(5000円) 

合計 

一般会員(1200円) 減額会員 免除 

件数 金額 件数 金額 件数 口数 金額 口数 金額 件数 金額 

平成24年 4,449 5,338,800 93 56,700 155 109 327,000 97 485,000 4,903 6,207,500 

平成25年 4,396 5,275,200 79 48,300 144 110 330,000 101 505,000 4,830 6,158,500 

平成26年 4,365 5,238,000 86 52,640 124 105 315,000 101 505,000 4,781 6,110,640 

差（H26-H25) △31 △37,200 7 4,340 △20 △5 △15,000 0 0 △49 △47,860 

http://www.wakuya-sfk.net/


 4 

②外部団体等印刷機等使用状況 

 貸出回数 利用団体数 総製版部数 総印刷枚数 

延べ56回 19団体(地域) 177部 13,017枚 

※ 福祉団体の会議資料や地域の福祉チラシなどの印刷の為、印刷機を無料で提供（用紙は各団体等持参）し、地域福祉活動の支

援を側面的に行いました。 

③指導監査の実施状況 

実施年月日 項 目 調査機関 

H26.7.15 平成２６年度社会福祉施設等指導監査 

・介護保険法に基づく実施指導（特別養護老人ホーム） 

宮城県社会福祉課（３名） 

北部保健福祉事務所(４名) 

H26.10.15 

 

指定障害福祉サービス事業者等の実施指導 

・ホームヘルプサービス（居宅介護、重度訪問介護） 

北部保健福祉事務所(２名)  

※ 法人監査及び事業への実施指導がありました。 

 

５）人事管理 

①採用･退職 

年度当初 区分 正職 嘱託 臨時 合計 

(H26.4.1) 職 種 事務 介護 看護 栄養 介護 事務 ｹｱﾏﾈ 栄養 介護 看護 ｹｱﾏﾈ 調理 運転 

職員数 実人員 8 28 4 2 28 2 1 1 37 7 1 6 4 129 

  (内4.1 

採用) 
（1） （2）   （1）         （4） 

年度内 採 用   1  2 1   1  1  1 6 

退 職  1 1  2   1 2 1 1   9 

Ｈ27.3.31時点職員数 
8 27 4 2 28 3 1 0 36 6 1 6 5 127 

41 32 54 127 

（内休業者数）     （1） （2）   （1）     （4） 

※ 年間を通じて安定的に職員数を確保することができました。 

②職員構成 

【平成27年3月31日現在（職員数127名）】 

採用区分 
人員計（人） 平均年齢（歳･ヵ月） 平均勤続年数（年. ヵ月） 

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 

正 職 14 27 41 34.11 43.07 40.08 10.05 11.08 11.03 

嘱 託 3 29 32 46.10 45.04 45.05 4.06 8.10 8.05 

臨 時 7 47 54 62.07 54.00 55.02 2.08 6.10 6.03 

合 計 24 103 127 44.06 48.10 48.00 7.05 8.08 8.05 

※ 介護保険事業参入が平成13年4月1日。介護事業系職員は最大で14年となります。 

③職員健診（福利厚生） 

項  目 対象職員 

職員健康診断（夜勤勤務者２回） 常勤職員 延べ１０４名   

３５歳以上 政府管掌生活習慣病予防健診[各指定病院]  

３５歳未満 一般健診[涌谷町国保病院]（夜勤勤務者の２回目は涌谷町国保病院）         

腰痛健診（年２回） 常勤職員（介護職） 延べ１０４名 （一回目５１名、二回目５３名）  

細菌検査 介護従事者（臨時職員含む）９４名   

インフルエンザ予防接種 全職員対象 １１９名 

タミフル予防投与 特養従事者 ２４名（特養従事者） 
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２．人材育成関係 

１）職員の外部研修の参加(出張)状況 

部 署 計  総企 地域 居宅 訪介護 訪入浴 ゆデイ 五デイ 地活 グルホ 特養 

県内研修 136 27 23 23 9 1 6 4 3 21 19 

県外研修 6 2 0 0 0 1 0 0 0 1 2 

人数計 142 29 23 23 9 2 6 4 3 22 21 

 

２）介護職員初任者研修講座 

期 間 受 講 数 備 考 

H26.7.28～9.24 

（21日間） 

13名（男性4名、女性9名） 

涌谷町6名、美里町2名、大崎市5名 

計２１日間 １３０時間 

（講義１５日間、演習 ５日間、実習 １日間） 

※ 予定より少ない人数（定員２８名）での実施となりました。修了生から２名が雇用に繋がりました。 

 

３）実習生の受入れ状況 

実習内容 実人数 
延べ 

人数 

受入れ部署内訳（延べ） 

特養 グルホ 訪問介護 訪問入浴 
デイ 

サービス 

事務局

（地域） 

全体 

（見学） 

介護職員初任者研修 13 13 0 0 0 0 13 0 0 

臨床医研修 5 0 5 0 0 2 0 0 5 

社会福祉相談援助技術実習等 3 52 0 0 0 0 0 52 0 

中高職場体験等 8 0 4 3 0 0 2 0 0 

合  計 29 65 9 3 0 0 15 52 5 

※ 各部署において、実習生の受入を行い福祉の人材育成に努めました。 

 

３．総合相談事業関係 

１）生活相談所の開設 

①相談員による通常・臨時相談 

開設日数 場  所 相談員数 相談件数 

12日 ゆうらいふ 各2名 3件 

※ 相談員による相談日以外の相談は事務局職員が対応し、福祉資金、生活相談等、延べ110件の相談対応を行いました。 

②専門相談（無料法律相談所） 

年月日 場   所 相談員数 相談件数 

H26.11.19 ゆうらいふ 各2名 3件 

※ 宮城県社会福祉協議会（巡回相談）と共催で実施しました。 

２）福祉資金の貸付 

①生活福祉資金の貸付（宮城県社会福祉協議会生活福祉資金） 

  件 数 貸付決定金額 付     記 

平成26年度貸付 1件 2,231,000円 福祉資金（障害者用自動車購入経費） 1件 

平成26年度末貸付状況 52件 9,922,470円 

更生資金       償還期限過  2件    594,926円 

福祉資金       償還期限内  2件  2,367,020円 

教育支援資金     償還期限過  2件  1,007,708円 

総合支援資金     償還期限内  1件    219,785円 

緊急小口資金特例貸付 償還期限内  45件   5,733,031円 

※ 平成26年度は、1件の貸付を行いました。 

 

 

 



 6 

②生活安定資金の貸付（貸付原資1,294,000円） 

  件 数 金 額 付     記 

平成26年度貸付 1件   50,000円  

平成26年度末貸付状況 1件   69,700円 
償還期限内1件  50,000円 

償還期限過1件   19,700円 

※ 平成26年度は、1件の貸付を行いました。 

３）日常生活自立支援事業「まもりーぶ」（宮城県社会福祉協議会 一部委託事務） 

  件 数 内 容 付     記 

平成26年度利用 1件 
定期訪問による見守り、福祉サービスの相談・助言、 

金銭管理 など 

利用者死亡に伴い、解約。 

（平成26年5月30日） 

※ 涌谷町には生活支援員が２名配置されています。平成26年度は、1件の死亡解約後の新たな利用者はいませんでした。 

４）福祉に関する調査 

調 査 項 目 人数・世帯数 

生活困窮世帯 57世帯 

※ 平成２６年１０月１日を基準日とし、民生委員児童委員の協力を得て調査を実施しました。「生活困窮世帯」は、歳末たすけあ

い募金の配分対象者の参考としました。 

５）歳末たすけあい配分事業 

内    容 金   額 付    記 

 生活困窮世帯 1,947,000円 58世帯、家族加算52人 

地域福祉事業費 52,377円 ひとり暮らし高齢者ふれあい事業 

 事務費 1,339円 封筒代 

 合    計 2,000,716円 - 

※ 配分対象者及び配分額は、歳末たすけあい運動配分委員会において決定し、生活困窮者を対象 1世帯につき 31,000円、家族

加算として１人（世帯主除く）につき3,000円を増額して配分しました。 

 

４．共同募金関係（涌谷町共同募金委員会） 

涌谷町共同募金委員会の事務（事務局）として共同募金事業を実施しています。 

１）赤い羽根共同募金運動 （10/1～12/31） 募金実績 

区    分 実 績 額 区    分 実 績 額 

 戸別募金（企業含む） 2,435,835円   イベント募金 8,829円  

 学 校 募 金 81,384円   街 頭 募 金 52,403円  

 職 域 募 金 198,017円  募金箱（個人募金含む） 10,670円  

 合    計 2,787,138円  

※ 戸別募金は、行政区長（赤い羽根協力員）の協力を得て実施しました。街頭募金は、イオンスーパーセンター涌谷店とヨーク

ベニマル涌谷店で社協役職員の他に涌谷町ボランティアの会役員・涌谷高校生・スポーツ少年団（涌谷ブルースターズ）の協

力で実施することで、募金活動とあわせ共同募金運動の啓発を行いました。 

２）歳末たすけあい募金運動 （12/1～12/31）募金実績 

区    分 実 績 額 

戸 別 募 金 1,980,703円  

篤 志 募 金 20,000円  

預 金 利 子 13円  

合    計 2,000,716円  

※ 戸別募金は、民生委員、地域福祉会長、福祉推進員の協力を得て実施しました。 
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５．職員会議・委員会関係 

１）職員経営会議（兼リスクマネジメント委員会） 

【構成員９名（会長、事務局長、課長、係長（管理者）） 会議開催１３回】 

開催年月日 出席者 開催年月日 出席者 内    容 

H26.4.15 １０名 H26.10.17 １０名 定例協議案件 

◎介護サービス実績分析 

◎危機管理関係 

◎各部署間の連絡調整 

◎各種委員会報告 

その他 

H26.5.15 １０名 H26.11.14 １０名 

H26.6.16 １０名 H26.12.15 ９名 

H26.7.16 ９名 H27.1.16 ９名 

H26.8.18 ８名 H27.2.16 １０名 

H26.9.17 ９名 H27.3.17 １０名 

H26.10.10(臨時) ８名   

※ ヒヤリハットなどの共有を図りリスクマネジメント（事故防止）に努めるとともに、利用者満足度アンケート調査や事業内部

点検を行いサービスの質の向上を図りました。 

※利用者満足度アンケート調査 

【調査期間：平成26年12月1日～12月31日  調査対象：サービス利用者 延べ480人】 

  調査数 利用者（家族）向け調査 事業者向け調査 

事業所   利用者数 回収数（回収率） 事業所（ケアマネ数） 回収数（回収率） 

デイサービス・五番町デイサービス 132 77 (58.3％) （18） 15 (83.3％) 

ホームヘルプサービス 69 41 (59.4％) （18） 15 (83.3％) 

訪問入浴サービス 29 15 (51.7％) （7） 7 (100％) 

居宅介護支援サービス 180 104 (57.8％) 44  20 (45.5％) 

特別養護老人ホーム 29 18 (62.1％)   

グループホーム 18 14 (77.8％)   

配食サービス 23 14 (60.9％)   

計 480  282 (58.8％) 44 (43) 20 (78.0％) 

※ 調査結果は概ね満足しているとの結果でありました。 

 

２）防火管理委員会（避難訓練 年２回の実施（６月、１１月）） 

【構成員９名 委員会開催２回】 

取組み事項 開催年月日 避難訓練 

避難訓練 H26.7.2 
①出火元 特別養護老人ホーム（二番町） 夜間(深夜２時）想定 

②出火元 グループホーム（あさひ）   夜間（深夜２時）想定 

③出火元 デイサービス（書庫）      土曜日（午後２時）想定 

④出火元 五番町デイサービス（和室）   土曜日（午後２時）想定 

⑤出火元 地域活動支援センター     通常（午後２時）想定 

※消火訓練（水消火器、屋内消火栓放水訓練） 

避難訓練 H26.11.7 
①出火元 特別養護老人ホーム（一番町） 夜間（深夜２時）想定 

②出火元 グループホーム（ゆうひ）   夜間（深夜２時）想定 

③出火元 五番町デイサービス（和室）  土曜（午後２時）想定 

④出火元 デイサービス（書庫）     土曜（午後２時）想定 

⑤出火元 地域活動支援センター         通常（午後２時）想定 

※消火訓練（水消火器、屋内消火栓放水訓練） 

※ 同日に特別養護老人ホーム、グループホームと２回の訓練を実施。並行してデイサービス、五番町デイサービス、地域活動支

援センターの避難訓練を実施しました。１１月の避難訓練は、近隣の災害時支援協力員にも訓練に参加を得て実施しました。 
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３）衛生委員会  

【構成員８名（産業医含む） 委員会開催１３回】 

項  目 開催年月日 参加数 実施内容 

職場内巡視 毎月１回 産業医 産業医による職場内巡視 

生活習慣病ミニ研修会 H26.10.16 １８名 ①運動編 講師：衛生委員（ＤＶＤによる運動） 

H26.11.27 １７名 ②食事編 講師：稲川栄養士 

メンタルヘルス研修会 H27. 3.12 ４７名 テーマ「睡眠障害について」 

講師：東北文教大学短期大学部 近岡綾子 氏 

腰痛予防対策 毎日 適宜 ラジオ体操（始業前、他） 

※ 熱中症、冷房の温度管理、生活習慣病について掲示やマンガ冊子を置き予防に努めました。 

 

４）資質向上委員会 

【構成員９名 委員会開催１２回】 

     項 目 開催年月日 参加数 内容等 

第1回全体研修会 H26.7.23 職員３７名 基本理念を考える研修会 

「基本理念と職員の心構え」ワークショップ 

第２回全体研修会 H26.12.12 職員２７名 他職種の連携について考える研修会 

「連携とは？」ワークショップ 

認知症研修会 

 

H26.11.11 職員６５名 

 

「認知症の基礎的理解と認証ケアの実際」 

講師：グループホーム桜の家 内海裕氏  

第10回ゆうらいふ 

事例研究発表会 

H26.2.21 役職員８４名 

（外部４名） 

５事例発表 

最優秀「生活リハビリへの挑戦」（特養） 

普通救急救命講習会 

 ゆうらいふ会場（３回） 

 遠田消防署主催参加（２回） 

H27.1.21、2.18、

3.17 

職員２７名 

民生委員  ９名 

ゆうらいふ会場（３回 各１２名） 

 講師：遠田消防署 ※民生委員の参加有り 

H27. 2.7、3.7 職員 ６名 遠田消防署主催（第一土曜日）へ参加（２回） 

資格取得支援 H26.8.4～10.26

（６回） 

延べ１６名 介護支援専門員 試験勉強会（計６回） 

H27.2.27 １名 介護福祉士１次合格者 実技模擬試験 

ありがとうカード 通年 延べ８３９枚 コミュニケーションツールとして使用 

※ 社協事例研究発表会の最優秀チームは宮城県社協主催ＱＣ活動発表会に参加しました。 

 

５）感染対策委員会 

【構成員８名 委員会開催６回】 

   項  目 開催年月日 参加数 実施内容 

研修会「感染症対策」 H26.10.28 ５３名 「感染予防の振返り、新たな感染症対策」 

講師：坂総合病院感染症対策室 残間由美子氏 

研修会「食中毒予防」 

 

H26.6.18～ 

6.25（４回） 

計６７名 各事業所毎に実施 

「食中毒の細菌について」講師：管理栄養士 

※ マニュアルの見直しや、感染症の蔓延の予防を行うことができました。 

 

６）広報・Ｗｅｂ委員会 

【構成員７名 委員会開催１０回】 

取組み事項 頻度 内容 

「ゆうらいふＰａｐｅｒ」の編集発行 月１回 職員向け情報紙 

ホームページの管理運営（更新） 

 

随 時 更新サイト：お知らせ版、地域ふれあい活動記、 

ゆうらいふケア日記 等 

 職員紹介パネルの作成 ６月 職員紹介パネルの作成（適時更新） 

 ※ 理事会や職員経営会議、各種委員会の情報を解りやすく楽しみながら読んでもらう為の広報活動に努めました。新年度に向け

て、ホームページやパンフレットの見直し検討も行いました。 
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７）環境整備委員会 

【構成員７名 委員会開催８回】 

項  目 開催年月日 参加人数 内容 

第１回クリーン作戦 H26.5.16 ３３名 草集め、除草作業等 

第２回クリーン作戦 H26.6.13 ２９名 GH周辺整備、花植え、除草作業等 

第３回クリーン作戦 H26.8.7 ２７名 植え木剪定片付け、玄関タイル清掃、除草作業 

第４回クリーン作戦 H26.8.29 １７名 草集め、除草作業等 

第５回クリーン作戦 H26.10.23 ３０名 花植え、側溝マス清掃、除草作業等 

窓清掃月間 ７月  夏祭り前の施設内外の窓清掃 

年末大掃除月間 １２月  年末大掃除、 ワックス清掃（業者） 

※ 美しい施設環境を維持すると共に職員が主体的に清掃、環境美化活動に取り組みました。 

 

８）ゆうらいふ夏祭り実行委員会  

【構成員１７名 委員会回５回】 

取組み事項 開催年月日 参加人数 主な内容 

第１２回 

ゆうらいふ夏まつり 

 

 

H26.8.9（土） 

 

 

 

約２５０名 ゆうらいふ駐車場に特設会場を設置し開催 

・オープニング ｢マーチング｣ 

・演芸大会   ・絵とうろう 

・玩具花火大会 ・カフェ ・足湯 

・盆踊り     ・ゲームコーナーなど 

※ 利用者・家族・ボランティア・地域の方々・職員等）多くの方に参加・協力いただき盛大に開催することができました。 
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地域福祉課 事業報告 

総 括 

 平成26年度は、各地域福祉会に対し、地域住民と相互に協力し小地域福祉活動が活発に展開されるように積極的に支援しました。

地域福祉会長連絡会の開催のほか、わくやの住みよい暮らしを創る研修会を開催し、認知症に対する理解、地域で住民同士のつなが

り、支え合う必要性について研修しました。 

 また、地域支援事業（介護予防教室）として長寿お達者教室や脳力アップ倶楽部を通じて介護予防に取り組みました。町と共催に

より実施した介護予防『パワーアップ』リーダー養成講座では、受講生が各地域で行われている運動広場等の見学をし、地域で主体

的に活動できるように支援しました。 

 

１．地域福祉事業 

１）地域福祉推進活動 

①地域福祉会への助成 

住民主体による地域福祉活動を展開していただくように、各地域福祉会に申請により上限35,000円の活動費を助成しました。 

行政区数 助成合計額 

38 1,318,000円 

②地域福祉会長連絡会  

第1回から第3回まで「認知症について」「自主防災組織について」「民生委員児童委員活動について」の理解を得るために研修を

しました。どの研修も地域内の関係機関の協力・連携が必要だということを話されました。また、第4回は「介護予防『パワーアッ

プ』リーダー養成講座について報告をし、地域で学びを深めた人材をどのように活用するかを考えていただく機会になりました。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H26.6.27 

ゆうらいふ 

26名 第1回 

・研修「認知症を理解しよう～地域で安心して暮らすために～」 

講師 公益社団法人「認知症の人と家族の会」 

宮城県支部 代表 関東 澄子 氏 

・連絡事項 会費の集金、、地域福祉活動費の交付について 

H26.7.25 29名 第2回 
・研修「自主防災組織について」 

 講師 涌谷町総務課防災交通室 室 長 小島 昭 氏 

H26.8.29 27名 
第3回 

 

・研修「民生委員児童委員活動について」  

 講師 涌谷町民生委員児童委員協議会 会 長 今野 武則 氏 

副会長 本郷千加子 氏 

副会長 佐々木一雄 氏 

H26.10.24  27名 第4回 
・報告 「介護予防『パワーアップ』リーダー養成講座について 

・地区活動 「福祉推進員合同研修会（事例発表会）について 

③地域福祉会長・役員研修会 

宮城県社協主催の社協フォーラムに地域福祉会長・役員が一緒に参加しました。参加者は少なかったのですが、誰もが安心して暮

らせる地域づくりについて学ぶ良い機会になりました。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.2.4 
仙台市 

JAビル宮城 
12名 

第10回社協フォーラム（宮城県社協主催） 

「助け合い・協働による誰もが安心して暮らせる地域づくり」 

 ～地域の中での包括的・継続支援を目指して～ 
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④わくやの住みよい暮らしを創る研修会  

第1回は、認知症の基本的な症状や対応の仕方を紹介していただきながら認知症ケアが特別なものではなく、地域における認知症

の方々を認め合い、つながり、支え合いの必要性を交えて講演していただきました。第2回は、参加者からのアンケート結果におい

てテーマ毎の地域福祉活動報告、講演共に関心の高い内容でした。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.1.20 

ゆうらいふ 

51名 第1回 
講演「みんなで考えよう！認知症」-認め合い・つながり・支え合い‐ 

講師 仙台市認知症介護指導者 株式会社PLUSONE 庄司 浩介 氏 

H27.3. 6 66名 第2回 

研修「みんなで考えよう！福祉で町づくり」 

－認め合い・つながり・支え合い‐ 

テーマ①「認め合い」～見守り 

報告者 10区地域福祉会長 佐藤 友子 氏 

テーマ②「つながり」～交流・居場所 

報告者 5の2区地域福祉会長 馬上 京子 氏 

上郡1区地域福祉会長 小島 玲子 氏 

     岸ヶ森区民生委員児童委員 佐藤 久 氏 

テーマ③「支え合い」～生活支援活動 

講演「『地域生活支援オレンジねっと』について」 

 講師 地域生活支援オレンジねっと 代表 荒川 陽子 氏 

⑤介護予防「パワーアップ」リーダー養成講座【町共催事業】 

講義や演習による学びのほか、各地域での取り組んでいる運動広場を見学することで介護予防について理解することができ、今後

の介護予防「パワーアップ」リーダーとしての活動の参考になりました。また、受講者が地域で主体的に介護予防に取り組むきざし

が見えてきました。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H26 

5.20 

ゆうらいふ 

38名 
第1回 

・講義「介護予防の必要性」 

  講師 茨城県立健康プラザ 管理者 大 田 仁 史 氏 

6.10 

34名 

第2回 

・講義「口腔機能について」 

  講師 涌谷町健康課 歯科衛生士 須 田 亜津美 氏 

・講義「栄養改善について」 

  講師 涌谷町健康課 管理栄養士 小 野 江里子 氏 

7.8 

40名 

第4回 

・講義「レクリエーションとは？」 

・演習「コミュニケーションワーク」 

講師 宮城県レクリエーション協会 事務局長 山内 直子 氏 

7.22 36名 第5回 

・演習「レクリエーションについて」  

講師 宮城県レクリエーション協会 事務局長 山内 直子 氏 

8.5 33名 第6回 

8.26 34名 第7回 

9.9 37名 第8回 

7.24 
新丁頭ふれあ

いセンター 

5名 

第9回 

運動広場見学 （2の2区） 

28 
滝の沢生活

センター 

7名 
運動広場見学 （上小塚区） 

30 北田友遊館 5名 運動広場見学 （2の2区） 

8.7 上町公会堂 5名 運動広場見学 （上町区） 

8 黄金公会堂 4名 運動広場見学 （黄金区） 

28 
新丁頭ふれあ

いセンター 

11名 
運動広場見学 （2の2区） 

9.19 八雲集会所 6名 運動広場見学 （八雲区） 

10.2 新丁頭ふれあ

いセンター 

4名 
運動広場見学 （2の2区） 

7 ゆうらいふ 31名 第10回 ・研修「実践に向けての準備及びプログラム作り 

8.24 新丁頭ふれあ

いセンター 

2名 

第11回 

・研修 実践（対象者：2の2区住民） 

9.6 月山ふれあ

いセンター 

2名 
・研修 実践（対象者：下小塚区住民） 

12 三十軒九軒多

目的集会所 

2名 
・研修 実践（対象者：1区住民） 
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年月日 会  場 参加者数 年月日 

10.20 ゆうらいふ 4名 ・研修 実践（対象者：涌谷町身体障害者福祉協会会員） 

24 ゆうらいふ 6名 ・研修 実践（対象者：地域福祉会長） 

25 JA倉庫 2名 ・研修 実践（対象者：町民） 

26 北田友遊館 2名 ・研修 実践（対象者：2の2区住民） 

26 上谷地文化

センター 

1名 
・研修 実践（対象者：上谷地区住民） 

11.8 黄金公会堂 3名 

 

・研修 実践（対象者：黄金区住民） 

14 小 里 5名 ・研修 実践（対象者：小里区住民） 

14 中島公会堂 1名 ・研修 実践（対象者：2の3区老人クラブ） 

14 ゆうらいふ 4名 ・研修 実践（対象者：さくら会参加者） 

16 猪岡会館 1名 ・研修 実践（対象者：猪岡区住民） 

17 中地区コミュニ

ティセンター 
3名 ・研修 実践（対象者：下町区住民） 

12.6 八雲集会所 4名 ・研修 実践（対象者：八雲区住民） 

7 5の2区集会

所 
3名 ・研修 実践（対象者：5の2区老人クラブ） 

7 脇会館 1名 ・研修 実践（対象者：脇区住民） 

10 小里集落セ

ンター 
5名 ・研修 実践（対象者：小里区住民） 

13 金山多目的

集会所 
2名 ・研修 実践（対象者：下小塚区住民） 

21 新丁頭ふれあ

いセンター 
6名 ・研修 実践（対象者：2の2区住民） 

H27.1.10 金山多目的

集会所 
2名 ・研修 実践（対象者：下小塚区住民） 

10 小里集落セ

ンター 
5名 ・研修 実践（対象者：小里区住民） 

2.10 小里集落セ

ンター 
5名 ・研修 実践（対象者：小里区住民） 

14 金山多目的

集会所 
2名 ・研修 実践（対象者：下小塚区住民） 

21 岸ヶ森西改

善センター 
2名 ・研修 実践（対象者：岸ヶ森区住民） 

24 ゆうらいふ 3名 ・研修 実践（対象者：ボランティア活動推進研修会参加者） 

3.1 金山多目的

集会所 
2名 ・研修 実践（対象者：下小塚区住民） 

1 箟岳公民館 4名 ・研修 実践（対象者：太田区住民） 

8 滝ノ沢生活

センター 
2名 ・研修 実践（対象者：上小塚区住民） 

10 小里集落セ

ンター 
5名 ・研修 実践（対象者：小里区住民） 

16 やすらぎ荘 1名 ・研修 実践（対象者：9の1区住民） 

20 ゆうらいふ 3名 ・研修 実践（対象者：さくら会参加者） 

11.25 
ゆうらいふ 36名 第12回 

・演習「運動の必要性」 

 講師 河合楽器製作所体育事業部 宮城支部 主任 巨泉 猛 氏 

⑥小地域福祉活動の支援 

各行政区で、地域福祉会長・福祉推進員・健康推進員等の関係者により事業実施する際、内容等についての相談に応じることで各

地域での福祉活動が活発に行われました。 

年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

H26.4.10 長 根 長根会館 11名 健康推進員・福祉推進員合同会議 

  4.19 岸ヶ森 岸ヶ森西生活改善センター 28名 お茶っこ飲み会 

22 上郡１ 上地区ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 15名 健康推進員・福祉推進員合同会議 

   25 １ 三十軒九軒多目的集会所 10名 福祉推進員会議 

  21 ９の１ 中央会館やすらぎ荘 30名 お茶っこ飲み会 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

5.10 黄 金 黄金公会堂 30名 お茶っこ飲み会 

10 箟 岳 箟岳山公会堂  8名 見守りネットワーク活動情報交換会 

10 吉 住 新田会館  7名 福祉推進員会議 

18 上郡２ 上地区生活センター 15名 生活センター清掃、お茶会 

25 長 根 長根会館 11名 健康推進員・福祉推進員合同会議 

6.5 １ 三十軒九軒多目的集会所 8名 福祉推進員会議 

5 ５の１ 5の1区公会堂  7名 福祉推進員会議 

5 箟 岳 産仮小屋公会堂 20名 健康教室 

7 太 田 箟岳公民館 30名 環境美化活動 

8   上小塚 Ｂ＆Ｇ海洋センター 25名 世代間交流パークゴルフ大会 

11 ３ 3区公会堂 65名 生活習慣病予防教室 

12 黄 金 黄金公会堂 32名 生活習慣病予防教室 

15  下 郡 下郡集会所 27名 健康教室とお茶っこ飲み会 

15     上谷地 上谷地文化センター 15名 お茶っこ飲み会 

19 小 里 小里集落センター 25名 生活習慣病予防教室 

21 1 三十軒九軒多目的集会所 25名 見守りネットワークお茶っこ飲み会 

21 城 山 月将館小学校校庭 50名 世代交流会 

21 箟 岳 産仮小屋公会堂 25名 お茶っこ飲み会 

21 岸ヶ森 生栄巻生活センター 50名 お茶っこ飲み会・健康福祉教室 

25 長 根 長根会館 41名 お茶っこ飲み会 

27 上郡１ 
上地区コミュニティセンタ

ー 
 8名 福祉推進員会議 

28 八 雲 八雲集会所  8名 福祉推進員会議 

29 ５の２ 5の2区自治会館 27名 お茶っこ飲み会 

30 １０ 10区生活センター 30名 生活習慣病予防教室 

30 下小塚 金山多目的集会所  8名 福祉推進員会議 

7.3 小 里 小里集落センター  6名 福祉推進員会議 

4 ９の３ のびのび会館 11名 福祉推進員会議 

5 八 雲 八雲集会所 24名 お茶っこ飲み会イン七夕祭り 

5 八 雲 八雲集会所  9名 福祉推進員会議 

6 ２の１ 二の袋生活センター  8名 福祉推進員会議 

6 ５の１ 5の1区区公会堂 36名 七夕まつり 

6 上郡１ 
上地区コミュニティセンタ

ー 
29名 生活習慣病予防教室 

6 太 田 箟岳公民館 45名 健やか教室「頑張らない介護」 

6 猪 岡 丸山生活センター  7名 福祉推進員会議 

7 １ 三十軒九軒多目的集会所  9名 福祉推進員会議 

7 ５の１ 5区公会堂  6名 福祉推進員会議 

8 ６ 八雲児童館 37名 地域ふれあい七夕茶会 

8 ９の２ 九の二区集会場 10名 福祉推進員会議 

12 黄 金 黄金公会堂 30名 お茶っこ飲み会 

13 ２の２ 北田団地友遊館 12名 福祉推進員会議 

19 大谷地 大谷地倉庫前 15名 花壇植栽活動 

20 下小塚 地域内史跡・排水機場 50名 親子ミニ集会 

20 上郡２ 上地区生活センター 30名 健康教室 

21 １ 三十軒九軒多目的集会所  6名 福祉推進員会議 

22 八 雲 八雲集会所  6名 福祉推進員会議 

23 ９の２ 九の二区集会場 17名 ほのぼのサロン・七夕会 

27 上小塚 横穴古墳歴史公園駐車場 97名 世代間交流夏祭り 

29 ３ 3区公会堂 13名 福祉推進員会議 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

8.2  ５の２  5の2区自治会館 60名 子どもふれあい祭り 

3 太 田 箟岳公民館 25名 生活習慣病予防教室 

9 太 田 箟岳公民館 24名 地域交流スポーツ活動 

24 ２の２ 新丁頭ふれあいセンター 15名 敬老懇親会（お茶っこ飲み会） 

9.1 下 町 洞ケ崎生活文化センター 43名 お茶っこ飲み会 

5 ３ 3区公会堂 50名 お茶っこ飲み会 

6 ２の１ 二の袋生活センター 60名 二の袋自治会懇親会 

6 下小塚 金山多目的集会所 36名 敬老お茶会 

6 大谷地 大谷地運動広場 30名 グランドゴルフ大会 

12 １ 三十軒九軒多目的集会所 40名 敬老会 

12 ２の１ 二の袋生活センター 30名 敬老会 

12 ４ ゆうゆう館 32名 敬老祝賀会 

12 城 山 
中地区コミュニティセンタ

ー 
12名 敬老会 お祝い贈呈 

12 上 町 上町公会堂 37名 ミニデイサービス 

12～15 ５の２ 勤労福祉センター・地域内 99名 敬老会 

12 上 町 上町公会堂 32名 ミニデイサービス 

12 上郡１ 勤労福祉センター・地域内 75名 敬老会 

12 上郡2 勤労福祉センター 10名 敬老会 

12 小 里 勤労福祉センター 19名 敬老会 

12 猪 岡 勤労福祉センター 20名 敬老会 

12 短 台 勤労福祉センター 18名 敬老会 

12 大谷地 勤労福祉センター 14名 敬老会 

16 大谷地 大谷地運動場 30名 世代交流会 

23 吉 住 新田会館 13名 福祉推進員会議 

25 黄 金 黄金公会堂 10名 健康推進員・福祉推進員打ち合せ会 

25 長 根  長根会館 10名 健康推進員・福祉推進員合同会議 

26 ７ 一里来 14名 交流会 

27 日 向 日向公会堂 23名 敬老会 

28 ２の３ 中島公会堂 35名 皆さんお出かけください。楽しいお茶っこ会です。 

10.5 長 根 長根会館 30名 健康教室 

11 太 田 箟岳公民館 33名 地域交流会 

12 ６ 涌谷中央公園ひだまり広場 50名 グランドゴルフ＆芋煮会 

19 １０ 10区生活センター 45名 福祉いも煮会 

22 大谷地 加美町やくらいガーデン 14名 視察研修会 

25 ９の２ 九の二区集会場 22名 ほのぼのサロン（日本舞踊を見せて貰いまショー） 

25 岸ヶ森 岸ヶ森西生活改善センター 23名 お茶っこ飲み会 

26 ２の２ 北田団地友遊館 32名 北田団地敬老懇親会 

26 ５の１ 涌谷中央公園グランド 75名 秋まつりグランドゴルフ大会 

26 ８ 喜代松茶屋 20名 生活習慣病予防教室 

26 城 山 月将館小学校校庭 40名 世代間交流会 

26 上谷地 上谷地文化センター 13名 お茶っこ飲み会 

26 短 台 短台集落センター 30名 生活習慣病予防教室 

29 黄 金 黄金公会堂 47名 敬老お祝い会 

11．1 長 根 長根会館 10名 健康推進員・福祉推進員合同会議 

2 脇 小里小学校体育館 28名 世代交流会（ペタンク大会） 

6 ２の２ 北田団地友遊館  8名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

6 ３ 3区公会堂 59名 健やかな地域づくり教室 

8 黄 金 黄金公会堂 35名 お茶っこ飲み会 

9 下小塚 涌谷パークゴルフ場 32名 世代間交流 パークゴルフ大会 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

11.9 上郡１ 上地区ｺﾐｭﾐﾃｨｾﾝﾀｰ 25名 お茶飲み会（芋煮会）・いきいき教室 

13 １ 三十軒九軒多目的集会所  9名 福祉推進員会議 

14 小 里 小里集落センター 42名 健やか教室 

15 ４ ゆうゆう館 20名 いも煮会で健康と防災と親睦と 

16 ９の３ のびのび会館 33名 お茶っこ飲み会 

16 成 沢 成沢自治会館 36名 健康確認祭 

16 吉 住 新田会館 50名 満福会 

17 吉 住 新田会館  7名 福祉推進員会議 

17 猪 岡 猪岡会館 30名 健康教室 

19 ３ 3区公会堂 15名 福祉推進員会議 

19 １０ 10区生活センター 45名 10区福祉芋煮会 

22 八 雲 八雲集会所 10名 福祉推進員会議 

23 上 町 上町公会堂 40名 一足早いクリスマス会（世代間交流） 

23 上郡2 上地区生活センター 20名 生活習慣病予防教室 

26 小 里 小里集落センター  8名 福祉推進員会議 

27 ２の２ 北田団地友遊館 17名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

30 ９の２ 九の二区集会場 7名 福祉推進員会議 

30 太 田 箟岳公民館 25名 地域交流会 

30 箟 岳 箟岳山公会堂 25名 世代交流（ソフトボール大会） 

12.1～7 ９の３ 地域内 24名 一人暮らしの方宅訪問 

7 長 根 長根会館 46名 お茶っこ飲みクリスマス会 

7 脇 脇会館 31名 ミニデイサービス 

4 ９の３ のびのび会館 40名 健康教室 

 6 １ 三十軒九軒多目的集会所 45名 クリスマス会 

6 ５の２ 5の2区自治会館 37名 世代間交流クリスマス会 

6 ９の２ 九の二区集会場 83名 世代間交流会（ビンゴ大会） 

6 八 雲 八雲集会所 28名 お茶っこ飲み会 イン クリスマス会 

6 八 雲 八雲集会所 11名 福祉推進員会議 

6 日 向 日向公会堂 58名 世代間交流会（クリスマス会） 

7 ２の１ 二の袋生活センター 33名 クリスマス会 

7 脇 脇会館 31名 ミニデイサービス 

10 八 雲 八雲集会所  8名 福祉推進員会議 

10 小 里 小里集落センター 23名 運動広場（健康体操）お茶っこ飲み会 

10 短 台 短台集落センター 20名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

11 ４ ゆうゆう館 18名 交通教室と懇親会 

13 下小塚 金山多目的集会場 16名 お茶っこ飲み会 

13 短 台 短台集落センター 40名 お茶っこ飲み会 クリスマス会 

14 ２の３ 中島公会堂 45名 集まって楽しみいっぱい 子供会合同クリスマス会 

14 ９の３ のびのび会館 41名 生活習慣病予防教室 

15 ８ 喜代松茶屋 18名 フラワーアレンジ教室 

17 ２の２ 北田団地友遊館 12名 福祉推進員会議 

19 ７ 鈴木かず子様宅 14名 お楽しみ会及び昼食会 

20 岸ヶ森 生栄巻生活センター 29名 お茶っこ飲み会 

20 脇 脇会館 22名 クリスマス会 

20 吉 住 地域内 37名 クリスマスプレゼント贈呈 

20 大谷地 大谷地会館 18名 クリスマス会 

21 ２の２ 新丁頭ふれあいセンター 45名 ふれあいパーク２０１４ 

21 ９の１ 中央会館やすらぎ荘 21名 クリスマスお茶っこ飲み会 

23 １０ 地域内 47名 福祉クリスマスプレゼント会 

23 城 山 地域内 15名 クリスマスプレゼント贈呈 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

12.24 下 町 地域内 58名 クリスマスプレゼント贈呈 

31 大谷地 ひとり暮らし高齢者宅  7名 お弁当の配付 

H27.1.10 下小塚 金山多目的集会場  8名 お茶っこ飲み会 

10 小 里 小里集落センター 25名 運動広場（健康体操）お茶っこ飲み会 

13 太 田 箟岳公民館  4名 福祉推進員会議 

2.10 小 里 小里集落センター 30名 運動広場（健康体操）お茶っこ飲み会 

10 箟 岳 産仮小屋公会堂  8名 見守りネットワーク活動情報交換会 

13 １ 三十軒九軒多目的集会所 8名 福祉推進員会議 

14 下小塚 金山多目的集会場 12名 お茶っこ飲み会 

15 ２の１ 上涌谷ドライブイン  9名 福祉推進員会議 

21 岸ヶ森 岸ヶ森西改善センター 28名 お茶っこ飲み会 

22 １０ わくや天平の湯 10名 福祉推進員会議 

22 上郡２ 上地区生活センター 15名 福祉推進員・健康推進員合同反省会 

22 太 田 箟岳公民館 13名 福祉推進員会議 

28 八 雲 八雲集会所  9名 福祉推進員会議 

28 上郡１ 上地区ｺﾐｭﾐﾃｨｾﾝﾀｰ 12名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

3. 1 下小塚 金山多目的集会所 26名 お茶っこ飲み会 

1 太 田 箟岳公民館 38名 地域交流会（お手玉作りとレクリエーション） 

7 黄 金 黄金公会堂 45名 お楽しみ会 

 7 八 雲 八雲集会所 25名 お茶っこ飲み会インひな祭り 

7 八 雲 八雲集会所  8名 福祉推進員会議 

8 ４ ゆうゆう館 37名 春ランチの会 

8 黄 金 黄金公会堂 21名 手作りお弁当配付 

8 上小塚 滝の沢生活センター 19名 ひなまつり会 

10 ６ くがね倉庫さくら館 11名 お茶っこ飲み会 

10 小 里 小里集落センター 19名 運動広場（健康体操）お茶っこ飲み会 

14 太 田 箟岳公民館 10名 福祉推進員・健康推進員合同反省会 

15 ２の３ 中島公会堂 29名 皆さん集まってお茶っこ飲み会 

15 ３ 3区公会堂 28名 世代間交流事業「新春ボーリング事業」 

16 ９の１ 中央会館やすらぎ荘 20名 お茶っこ飲み会 

17 小 里 さたけ会館 14名 福祉推進員・健康推進員合同総会 

30 ９の２ 九の二区集会場 24名 ほのぼのサロン 

合計 述べ 184行政区 述べ 4,816名 

H26.4～

H27.3 
６ くがね倉庫 述べ 190名 リハビリ体操とお茶っこ飲み会 

H26.4.7～

11.17 
１０ 10区生活センター 述べ 347名 運動広場とお茶っこ飲み会 

毎月 

第2土曜日 
下小塚 金山多目的集会所 

毎回 

約15名 
運動広場とお茶っこ飲み会 

 

２）地域支援（介護予防教室）事業【町受託事業】 

①長寿お達者教室  

脳トレーニング・体操・ストレッチ・レクリエーションにより快適・健康にいきいきといつまでも元気に暮らせるように、教室を

開催しました。また、参加者登録数が年度当初より3名増えました。参加者からは「長寿お達者教室に参加することで認知症の予防

になっている。」との感想がありました。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H26.4.22 
中地区ｺﾐｭﾆﾃ

ｨｾﾝﾀｰ 
11名 第1回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（講話「元気な脳を保つために・脳を鍛えよう」） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 
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年月日 参加者数 内      容 

5.13 9名 第2回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（隠れ絵探し、まちがい探し） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 

5.27 9名 第3回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（講話「食中毒対策！！」、隠れ漢字探し、 

足りない数字探し） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 

6.3 8名 第4回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（講話「夏バテ対策」等） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 

6.17           8名 第5回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（さかさ文字、漢字の足し算） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 

7.15 

7.29 

中地区ｺﾐｭﾆﾃ

ｨｾﾝﾀｰ 

11名 第6回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（さかさ文字、漢字の足し算） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ 

11名 第7回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（さかさ文字、漢字の足し算） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ   ・レクリエーション 

8.12 7名 第8回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（かなひろい） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ   ・レクリエーション 

8.19 9名 第9回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（ことばのならびかえ 等） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ  ・レクリエーション 

9.12 11名 第10回 

・健康チェック 

・脳トレーニング （まちがい探し、身の回りを見てみましょう） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ  ・レクリエーション 

9．30 11名 第11回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（とんち文字・同じ部首を持つ漢字を書きましょう） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ ・レクリエーション 

10.21 11名 第12回 

・健康チェック  ・お口の体操 

・脳トレーニング 

（隠れている漢字はなんでしょう隠れている絵を探しましょう） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ ・レクリエーション 

10．28 10名 第13回 

・健康チェック ・脳トレーニング（脳トレ計算） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ ・レクリエーション 

11.11 11名 第14回 

・健康チェック  

・脳トレーニング（一人でしりとり） 

・体操（歌いながら歩行、おらほのラジオ体操） 

・ストレッチ ・レクリエーション 
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年月日 参加者数 内      容 

11．18 8名 第15回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（漢字の足し算） 

・体操 ・ストレッチ ・レクリエーション 

12．9 12名 第16回 

・健康チェック  

・脳トレーニング（ビジョントレーニング・トンチ文字） 

・体操 ・ストレッチ ・レクリエーション 

12．16 16名 第17回 
・健康チェック 

・脳トレーニング（文字の推理・ひらがなたし算） 

H27.1.13 10名 第18回 
・健康チェック 

・脳トレーニング（今年の目標を漢字で創ってみよう） 

1.27 10名 第19回 
・健康チェック 

・脳トレーニング（クイズ） 

2.10 10名 第20回 
・健康チェック 

・脳トレーニング（なぞなぞ） 

2.24 10名 第21回 
・健康チェック 

・脳トレーニング（クイズ・しりとり） 

3.10 12名 第22回 

・健康チェック  

・脳トレーニング（隠れ文字） 

・健康体操ストレッチ 

3.17 

中地区ｺﾐｭﾆﾃ

ｨｾﾝﾀｰ 

10名 第23回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（覚えておきましょう！） 

・健康体操ストレッチ 

3.24 11名 第24回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（パッと漢字探し！） 

・健康体操ストレッチ 

②脳力アップ倶楽部 

地域のお茶っこ飲み会等へ出向き、「認知症予防」についての講話や軽体操、社協の地域福祉事業について説明をし、理解を深めて

いただきました。 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H26.4.28 

長柄町 

生活共同利

用センター 

15名 第1回 10区  

・健康チェック 

・脳トレーニング（難読漢字検定、隠れ絵探し） 

・体操 ・ストレッチ 

5.10 
黄 金 

公会堂 
21名 第2回 黄金区 

・健康チェック 

・口腔体操・早口言葉・リズム体操 

・脳トレーニング（動物を探そう） 

・体操 ・ストレッチ 

6.25 
長 根 

公会堂 
34名 第3回 長根区 

・健康チェック 

・講話「認知症について」 ・軽体操 

7.12 
黄 金 

公会堂 
24名 第4回 黄金区 

・健康チェック 

・講話「認知症について」 

・軽体操 ・社協地域福祉事業について 

7.19 
日 向 

公会堂 
19名 第5回 日向区 

・健康講話「夏を元気に乗り切る」 

・軽体操（認知症にならないための方法） 

・社協地域福祉事業について 

7.21 
産仮小屋 

公会堂 
30名 第6回 箟岳区 

・講話「元気な脳を保つために」 

・脳トレーニング（間違い探し、手遊び） 

・軽体操（認知症にならないための方法） 

9.1 

洞ケ崎 

生活 

センター 

40名 第7回 下町区 

・講話「笑顔と健康」認知症予防 

・軽体操（認知症にならないための方法） 

・社協地域福祉事業について 

9.5                 
桜 丁 

公会堂 
43名 第8回 3区 

・講話「元気な脳を保つために」認知症予防 

・軽体操（認知症にならないための方法） 

・社協地域福祉事業について 
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年月日 会  場 参加者数 内      容 

12.3 
黄 金 

公会堂 
19名 第9回 黄金区 

・講話「関節痛と冬」 

・軽体操＆ストレッチ（関節痛にならないために） 

・脳トレーニング（難読漢字） 

12.7 
5－2区 

自治会館 
30名 第10回 5－2区 ・講話「笑いと健康」・軽体操・ゲーム 

 

３）災害ボランティアと防災に関する事業 

地域防災支援事業 

2行政区からの申請に対し、発電機、災害・行事用テントを現物で支給しました。 

申請行政区 内      容 

下町区、下郡区 申請による助成（現物支給） 発電機、災害・行事用テント 

 

４）涌谷町民生委員児童委員協議会への支援 

【事務局（定例会：毎月1回）、助成金の支給（187,883円）】 

 

２．高齢者福祉事業 

１）高齢者福祉事業 

①ひとり暮らし高齢者ふれあい事業「さくら会」 

さくら会の参加者は毎回お互いに元気の確認をし、レクリエーションや軽運動を通じ、楽しんでいました。月将館小学校３年生児

童との交流会は、児童とのふれあいが参加者にとってとても楽しい時間になりました。 

また、ボランティア「さくらグループ」による昼食の準備や交流、健康チェックボランティアによる血圧測定や健康相談も行いま

した。民生委員協議会地域福祉部会からは、毎月2名ずつ参加し協力していただきました。 

年月日 参加者数 内     容 

H26.4.18 34名 ・参加者自己紹介  ・参加者コーナー  ・身体を動かそう 

5.16 30名 ・講話「歯のはなし」涌谷町健康課 歯科衛生士 須 田 亜津美 氏 

6.20 28名 ・月将館小学校３年生児童との交流会 

7.18 27名 ・健康体操   ・七夕飾り作り 

8.22 27名 ・おしゃべりコーナー  ・盆踊り 

9.19 29名 ・ハーモニカ演奏・合唱   ・おしゃべりコーナー 

10.17 30名 ・実習生によるレクリエーション  ・おしゃべりコーナー 

11.14 31名 ・講話「交通安全・振り込め詐欺について」遠田警察署 

12.19 31名 ・クリスマス会（オカリーナ彩音と一緒に歌おう） 

H27.1.23 28名 ・新春の集い（参加者による出し物） 

2.20 29名 ・豆まき大会  ・おしゃべりコーナー 

3.20 28名 ・レクリエーション（介護予防パワーアップリーダーによる） 

②ひとり暮らし高齢者安心BOX設置事業 

町内７０歳以上の一人暮らし高齢者の方が、緊急に入院等が必要になった時、慌てずに持ち出せるよう、ティッシュボックス、歯

ブラシ、コップ、安心連絡カードをクリアケース（緊急入院時持出用ケース）に入れて配付しました。 

行政区数 配付者数 

29行政区 92名 

③敬老記念品の贈呈 

町主催の敬老会において絵手紙（ボランティア絵手紙の会「クローバー」の協力）を添えて贈呈しました。 

年月日 贈呈者数 記  念  品 

H26.9.12 満90歳の方84名 タオルセット（バスタオルとフェイスタオル） 
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２）配食サービス事業（涌谷町受託事業） 

①配食サービス事業 

週3回の配食サービス（夕食）を実施することで、安否確認をすることができました。地域の民生委員や地域福祉会長等の協力員

に安否確認の協力をいただきました。 

配食日数 配食数 １日平均 ボランティア数 

145日 2,503食 17.2食 435人 

②配食サービス宅配ボランティア打ち合せ会 

毎月1回、配食サービスの実績報告や利用者状況、協力員の活動（お届けコースの確認等）について打ち合せを行いました。また、

6月には研修として「食中毒予防の6つのポイント」を管理栄養士から説明を受け、予防に努めました。 

年月日 出席者数 年月日  出席者数 

H26.4.25 7名    10.24  9名 

    5.26 8名    11.24  6名 

    6.25 8名    12.19  7名 

    7.25 8名 H27.1.26  7名 

    8.25 9名   2.25 10名 

    9.24 8名   3.25  7名 

 

３）高齢者に関する福祉団体への支援 

①涌谷町介護家族の会 

【事務局支援（印章、通帳の保管）、助成金の支給（72,000円）・活動支援】 

自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展開する

ことができました。 

②涌谷町戦没者遺族会【助成金の支給（18,000円）・活動支援】 

③涌谷町老人クラブ連合会【助成金の支給（18,000円）・活動支援】 

 

３． 児童福祉事業 

１）子育て支援事業 

①「エプロンおばさんと遊ぼう」広場の開設（毎週木曜日） 

平成25年度子育てサポーター養成講座の受講生が、「エプロンおばさんと遊ぼう広場」の支援ボランティア「ママサポーター」と

して活動しました。民生委員児童委員協議会の児童福祉部会の活動の一環として月1回交代で参加していただきました。 

また、涌谷中学校の福祉学習の一環として3年生30名が参加しました。そのほか、社会福祉士や栄養士の資格取得のための大学生

の実習に伴う見学もありました。 

回数 相談員数 ママサポーター数 民生委員児童委員数 参  加  者 

50回 延べ92名 延べ30名 延べ19名 1,783名（子ども884名、大人899名） 

移動開催当日に、他機関でも子育て支援事業が行われたため、参加者の減少に繋がってしまいました。 

年月日 参加者 内     容 

H26.5.29 
8組 

（17名） 

「エプロンおばさんと遊ぼう広場」移動開催 

場所：箟岳公民館 

内容：常時行っている「エプロンおばさんと遊ぼう広場」 

（相談、交流等）の他、手遊び、リトミック体操など 

スペシャル開催は、新規参加者の獲得にも繋がっており広報としても効果的でした。 

年月日 参加者 内     容 

H26.12.11 
22組 

（54名） 

「エプロンおばさんと遊ぼう広場」クリスマススペシャル 

場所：ゆうらいふ 

内容：①うさぎのかくれんぼ  ②エプロンシアター ③三角帽子作り    

 ④合奏（ジングルベル） ⑤サンタクロース登場 ⑥アンパンマン体操 
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②子育てサロン「ほっとママ」 

参加者同士、予防接種についての講話をきっかけに子育ての情報交換を行いました。 

年月日 参加者数 場  所 内     容 

H26.6.26 8組 

ゆうらいふ 

講話「予防接種について」 

健康課 保健師 早 坂 宏 美 氏 

11.27 8組 
講話「予防接種と冬の健康管理について」 

   健康課 保健師 高 橋 舞 氏 

③子育て相談員会議 

情報交換により、相談員同士が情報の共有を図り、効果的な事業の展開ができました。 

年月日 出席者数 

H26.4. 4 5名 

    5.13 6名 

   10.28 5名 

H27.1.13  6名 

 

２）福祉教育推進事業  

①福祉教育研修会 

今回の研修は参加者にとって講演の内容、グループワークとも大変参考になったという感想がありました。また、防災・福祉教育

についても多くの参加者が考え方に変化があったと話されていました。 

年月日 会 場 参加者数 内     容 

H26.8.12 ゆうらいふ 

幼稚園・保育施設 

小・中学校 

福祉教育・防災教育担当者 

   計18名 

①講演 演題「地域一体で取り組む防災・福祉学習の推進 

～災害にもつよい福祉のまちづくりに向けて、子どもと共にできること～」 

   講師 一般社団法人 コミュニティ・４・チルドレン 

      防災・福祉学習コーディネーター 菅原 清香 氏 

②グループワーク 

②出前講座 

事前に各学校の担当者と打合せを行い実施しました。聴覚障害者の理解では、ボランティアグループ手話の会「ダンボ」の協力を

いただいきました。 

 また、涌谷中学校3年生は学校も試行錯誤しながら、社協もその都度単発的な要望に応える形になってしまいましたが様々な活動

を体験することができました。小里小学校3年生の視覚障がい者体験については、実際に当事者の協力を得て、点字や盲導犬につい

ての説明や実技（点字を打つ等）を行いました。 

 涌谷高校3年生の選択科目「家庭看護・福祉」の授業に対し、職員が外部講師として出向きました。職員の資質向上並びに日々の

業務の振り返りになりました。 

項  目 年月日 学校名 対象者 内   容 

出前講座 

 

交流訪問 

H26. 6. 5 

小里小学校 

5年12名、教員 1名 
老化についての学び（高齢者体験） 

講話「老化について」、高齢者疑似体験 

6. 6 4年8名、教員2名 手話を使って会話をしよう（聴覚障害者の理解） 

6.18 6年13名、教員1名 
私たちのできることを見つけよう（福祉への参加） 

施設見学、ゆうらいふデイサービスでの交流① 

7. 4 4年8名、教員2名 車椅子の働きを調べよう（下肢障害者・車椅子体験） 

9. 9 6年13名、教員1名 
私たちのできることを見つけよう（福祉への参加） 

 ・ゆうらいふデイサービスでの交流② 

7. 3 

17 
涌谷中学校 3年60名、教員1名 

福祉講話「福祉ってなあに？」 

ゆうらいふ各施設入居者・利用者との交流 

10.22 月将館小学校 4年30名、教員1名 視覚障がい者について、聴覚障がい者について 

30 涌谷中学校 3年118名、教員4名 

①民生委員と地域を一緒に歩く 

（防災教育・高齢者宅訪問活動） 

②高齢者福祉体験（ゆうらいふ・さくらの苑） 

③エプロンおばさんと遊ぼう広場 

④さくらんぼこども園 
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年月日 学校名 対象者 内   容 

11.10 
小里小学校 3年11名、教員1名 

視覚障がい者について、点字について 

25 視覚障がい者について、盲導犬について 

H27.2.2 月将館小学校 5年34名、教員1名 

①福祉について考えよう 

②視覚障がい者体験 

③高齢者体験、下肢障がい者体験 

1.16 

19 

21 

23 

26 

28 

30 

涌谷高校 3年29名、教員1名 

福祉にかかわる専門職について 

介護保険制度・高齢者福祉施設概要見学 

介護職や食事介助について 

福祉用具体験 

生活リハビリ・レクリエーションについて 

訪問入浴者での入浴について 

排泄解除（物品）について 

③福祉作文・ポスター・標語コンクール 

 入賞作品を平成27年カレンダーとして作成し、町内の公共施設や各行政区の集会所等へ掲示しました。作品を通して地域において

共に生きることの大切さや思いやりについて啓発することができました。 

◎審査会 H26.9.26  審査員6名（社協会長、地域福祉部会員5名） 

【賞】 福祉作文・福祉ポスター・福祉標語 

最優秀賞１点、優秀賞 １点、優良賞１点 

《福祉作文の部》 応募作品12点（小学生6点、中学生6点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 「私の家族」 箟岳中学校 2年 西 条 愛 梨 

優秀賞 私は幸せな花嫁になりたい 涌谷中学校 3年 伊 藤 め い 

優良賞 生きる楽しさとあたたかい心 涌谷第一小学校 6年 木 村 朱 里 

《福祉ポスターの部》 応募作品15点（小学生15点、中学生0点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 思い合い支え合うそんな町を 涌谷第一小学校 6年 堀 江 くるみ 

優秀賞 手伝うよ、あなたの心 守ります。 小里小学校 4年 大 川 茂 道 

優良賞 思いやりのバトンをつなげよう 箟岳小学校 6年 佐 藤   絢 

《福祉標語の部》 応募作品149点（小学生149点、中学生0点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 さしのべる その手が未来の町になる 箟岳小学校 3年 金 野 桜 咲 

優秀賞 手をたずさえ 支え合う心 福祉の街 涌谷第一小学校 5年 石 川 萌 衣 

優良賞  おもいやり 一つ一つがたからもの 涌谷第一小学校 5年 佐 藤 小 花 

④福祉教育活動費の助成 

「福祉の心」を育てることを目的に町内の保育施設、幼稚園、小・中・高等学校を対象に申請をもとに助成し、福祉教育の推進が

図られました。 

 助 成 先 金  額 合  計 

幼稚園（3園）・保育施設（3施設） 18,000円 108,000円 

小学校（4校）・中学校（2校） 27,000円 162,000円 

 

３）子どもに関する福祉団体への支援 

①涌谷町母子福祉会【助成金の支給（22,500円）・活動支援】 

②涌谷町子ども会育成協議会【助成金の支給（18,000円）・活動支援】 

自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展開する

ことができました。 
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４ 障害者福祉事業 

１）障害者福祉事業 

ふれあいサロン“おしゃべり広場” 

参加者とボランティアの関係が良好で、協力してサロン活動を行ないました。参加者同士の懇談だけではなく、接客なども積極的

に行い、交流を楽しみました。 

 7月29日から地域活動支援センターがスタートしたため、ふれあいサロン“おしゃべり広場”は終了としました。 

年月日 参加者数 内     容 

H26.4.23 6名 喫茶コーナーの開設（参加者とボランティアによる接客） 

 参加者が入居者や来客にコーヒーやお茶等を提供し交流を図る 

 参加者同士の交流・情報交換の場 

 レクリエーション（カラオケやゲーム） 

  5.28 4名 

  6.25 5名 

  7.23 4名 

 

２）障害者に関する福祉団体及び個人への支援 

涌谷町身体障害者福祉協会 

【事務局支援（印章、通帳の保管）、助成金の支給（27,000円）・活動支援】 

自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展開する

ことができました。 

 

５．ボランティアセンター事業 

１）ボランティア育成事業 

①ボランティア体験講座 

仮設住宅付近の除草作業は、住民の方と触れ合う機会があり感謝の言葉をいただきました。また、実体験を基に講話をいただきま

した。大川小学校慰霊碑参拝については、その日その時どんなことが起きたかを現地で考える機会になりました。 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H26.6.3 
南三陸町 

中瀬町仮設住宅 
28名 

① 活動 中瀬町仮設住宅付近の除草作業 

② 講話 「被災地ボランティアの現状と3.11」  

講師 南三陸町社会福祉協議会  事務局長 猪又 隆弘 氏 

③ 大川小学校慰霊碑参拝 

②ボランティア講演会 

言葉の力、プラスの言葉（ありがとう・憑いてる・愉快）、マイナスの言葉（疲れた・大変だ・ダメだ）による人体への影響など、

言葉は使い方が大切であること、笑顔の大切さ、大げさに笑うことも効果が絶大であることを学ぶことができました。 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H26.11.18 ゆうらいふ 41名 
講演 演題「楽しいボランティア活動とコミュニケーション」 

 講師 ドリームフィールド 代表  阿部 侑生 氏 

③ボランティア推進研修会 

活動報告の1つ目の平成26年度からはじまったパソコンボランティア活動は、活動内容を知ってもらうきっかけになりました。ま

た、パワーアップリーダー養成講座については、受講修了生がレクリエーションの実践をすることにより、地域福祉活動につなげて

いることを報告しました。 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H27. 

 2.24 
ゆうらいふ 45名 

①涌谷町ボランティアセンターの役割（機能）について 地域福祉課 

②活動報告 「初めてのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動」ﾊﾟｿｺﾝﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 田辺 治 氏 

「介護予防パワーアップリーダー養成講座について」 

受講修了生 高橋 ちづ子 氏、細越 美春 氏、浅野 慶子 氏  
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２）ボランティア活動推進事業 

ボランティア活動の推進 

項   目 件 数 内    容 

ボランティア活動者の相談 15件 ボランティア活動に関する相談 

ボランティア活動の連絡調整 38件 地域や団体からの活動依頼 

ボランティア保険の加入促進 52件 ボランティア保険40件 行事用保険12件 

ボランティア活動用資材の貸出・提供 2件 
涌谷第一小へ（車椅子、アイマスク、白杖） 

小里小へ（点字器） 

 

３）ボランティア団体・グループへの支援 

①涌谷町ボランティアの会 

【事務局支援（印章、通帳の保管）、助成金の支給（108,000円）・活動支援】 

自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展開する

ことができました。  

②ボランティアグループ（活動実績2年以上） 

申請により上記８グループへ活動費を申請により助成しました。各グループでは、自主的に活動を展開することができました。 

グループ名 金 額 グループ名 金 額 

 さくらグループ 25,000円  パンダの会 25,000円 

 白百合の会 25,000円  読みかたりボランティア「おはなしの森」 25,000円 

 サルビア会 25,000円  絵手紙の会「クローバー」 5,000円 

 あじさい 5,000円 子育て支援サークル「おひさまスマイル」 25,000円 

        合  計 160,000円  

③調理に係わるボランティア（細菌検査） 

食の安全管理とボランティアの衛生管理の意識向上を目的に細菌検査の実施に伴い、検査料の半額を助成しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループ名 人数 

 さくらグループ 10名 

 白百合の会 8名 

 サルビア会 12名 

      合  計 30名 
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高齢者福祉複合施設ゆうらいふ 事業報告 

（居宅介護課・施設介護課） 

総 括 

 平成２６年度の重点項目の１「信用を失うことのない、安定的、継続的な事業運営」では事業所毎に内部点検を行い、適正な運営

に努めました。ホームヘルプサービス、訪問入浴サービス、五番町デイサービス、特別養護老人ホームで目標数値を下回りましたが、

居宅介護支援事業所で涌谷町地域包括支援センターから介護予防給付の委託を受け、順次受け入れを行うなど利用者の新規開拓に努

めました。２「質の高いサービスの提供」ではスタッフの長期休業や退職等により、施設外研修の機会を多く持つことが出来ず反省

点として挙げらます。３「安全・安心な事業所を目指して」では各事業所及び職員経営会議においてリスクの分析を行い、再発防止

に努めた結果、大きな事故なく１年間を過ごすことができました。４「地域との連携」では新たなボランティアの参加を得て利用者・

入居者様の活動や交流の機会を広げることができました。又、実習生の受け入れを行い福祉活動の啓発・知識の還元に努めました。 

総評として、利用者・入居者様への安全で個別的なケアが提供できたと考えます。 

 

１．居宅介護課 

１）ゆうらいふ居宅介護支援サービス（事業所番号 0473100550） 

【事業評価】 

7月より予防給付を町から委託を受け、要支援者の受け入れも行ってきたことで、延べ件数・目標達成率ともに前年度を上回り、1

人あたりの実績は月平均37.4件となりました。 

カンファレンスや研修会を定期的に実施し、情報共有すると共に、地域包括支援センターや介護サービス事業所とも連携を図りな

がら困難なケースにも対応できました。 

◆居宅介護支援【介護保険】 

営業日数   245日 

延べ件数   2,559件（月平均37.4 件） 

前年度比較   144.66％ （増790件） 

目標達成率   117.17 ％（増375件） 

 

２）ゆうらいふホームヘルプサービス（事業所番号 0473100329） 

【事業評価】 

 少なからず毎月新規契約はあったもののターミナルの方が多く入院、長期利用して頂いていた方の数名の死亡、ショートステイや

入所を使いながらの方が締め、継続利用に繋がらない利用が多い年でありました。利用者確保の為にケアマネの事業所に営業に出向

きましたが、認定を受けても利用する方が少なかったことも影響したと思われます。記録を複写式にしたこともあり、記録の時間を

短縮した分利用者様の把握、その方にあった支援方法を考える機会をもてました。 

◆訪問介護（予防）【介護保険】／居宅介護・重度訪問介護【障害者自立支援法】 

稼動日数   365日 

延べ訪問件数 10,784件（月平均 899件、1日平均29.5件） 

前年度比較  89.20％（減 1,306件） 

目標達成率  88.44％（減1,410件） 

 

３）ゆうらいふ訪問入浴サービス（事業所番号 0473100337） 

【事業評価】 

 ヘルパー同様にターミナルの方の契約も多く入院、入所、定期的に月の半分をショートステイする方が多く見られました。体調不

良で中止となった方をその週で振り替えましたが、なかなか増加には繋がりませんでした。冬期間は、ご家族へのサービスとして温

泉の湯を利用した足湯提供し大変喜ばれ、今後もＰＲの一つとしたいと考えます。 

◆訪問入浴介護（予防）【介護保険】／障害者訪問入浴受託事業【涌谷町・大崎市受託】 

稼動日数      261日  

延べ利用件数  1，996件（月平均 166件、１日平均 5.5件） 

前年度比較    89.73％（減205件） 

目標達成率    83.69％（減349件） 
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４）ゆうらいふデイサービス（事業所番号 0473100360） 

【事業評価】 

月～金曜日の登録人数は、ほぼ40名で経過しました。出席率に関しては、平均70～79％の数値で経過し、実績も前年度を上回る

ことができました。欠席については、ショートステイや当日に体調不良等での休み、入院等が見られました。 

デイサービス利用の目的の一つである入浴については、利用者に満足していただけるように対応を行いました。 

◆通所介護（予防）【介護保険】 

利用定員  40名 

稼動日数  365日 

月平均   908名 

日平均    29.9名 

延べ人数   10,903名  

前年度比較 104.39％（増459名） 

目標達成   107.69％（増779名） 

主な行事 

5/28 

6/11 

8/24 

8/28 

9/13～19 

10/27 

11/5 

11/20 

12/21～25 

1/1～3 

2/2 

2/14 

3/5 

手作りおやつ 

開所記念ビンゴ大会 

夏祭り 

演芸ボランティア（宮城いきいき学園） 

敬老会（香湧会様民謡、ﾌﾗﾀﾞﾝｽｻｰｸﾙ踊り披露等） 

秋の大運動会 

芋煮会 

ベリーダンス発表会 

クリスマス会 

新春紙相撲大会 

豆まき 

バレンタイン行事 

ひな祭り 

34名 

31名 

11名 

34名 

212名 

32名 

37名 

35名 

141名 

74名 

34名 

29名 

34名 

有償マッサージボランティア【五番町デイ含む】 

5/13～3/24 実施回数：70回 延べ人数560名 

 

５）ゆうらいふ五番町デイサービス（事業所番号 0493100028） 

【事業評価】 

平成２６年度は４ケ月のみ前年度を上回ることができました。なかなか新規の利用希望者が少なく、利用後に、希望に応じ利用曜

日を増やしたりすることできました。 

利用者がそれぞれできるところを見つけ出し、壁面作りを充実させ季節感を感じてもらうことができました。 

◆認知症対応型通所介護（予防）【介護保険】 

利用定員  12名 

稼動日数  313日 

月平均   211.8名 

日平均   8.1名 

延べ人数  2,541名 

前年度比較 91.93％（減223名） 

目標達成率 95.38％ （減123名） 

主な行事 

4/23 

5/6 

6/24 

7/18 

8/29 

9/10 

9/16～19 

10/23 

11/12 

11/27 

12/22～25 

1/15 

2/5 

2/13 

3/2 

おやつ作り（花見団子） 

おやつ作り（端午の節句） 

和風御膳 

おやつ作り（七夕） 

おやつ作り（あんみつ） 

お月見だんご作り           

五番町デイサービス敬老会 

バーベキュー（秋刀魚） 

お座敷天ぷら 

おやつ作り（はっと） 

クリスマス会 

 

忘年会（カフェテリア） 

新春お茶会 

節分 

バレンタインケーキ作り 

鍋祭り 

9名 

9名 

8名 

9名 

9名 

9名 

25名 

11名 

8名 

11名 

28名 

10名 

9名 

8名 

11名 

10名 
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６）ゆうらいふサポートサービス【制度対象外(独自事業)】 

【事業評価】 

介護保険対象外の独自サービスであり、認知症の方の安否確認、対話等での訪問が可能であるが、保険事業自体の利用者も減少し

ていたこともあってか、２６年度は対象のサポートを利用する方も減少しました。認知症で独居、日中独居になる方も今後増えてい

く事を考えると、居宅事業所へのＰＲも必要であると思われます。 

稼動日数   365日 

延べ回数   373回（月平均31回、1日平均１回）        

前年度比較  67.45％（減553回） 

目標達成率  82.89％（減 77回） 
 

７）地域活動支援センター（障害デイサービス）【涌谷町受託事業】 

【事業評価】 

前年度と比較すると延件数が減になっている月が多くみられました。他のサービスを利用したり、体調が悪く休む方がいたためと

思われます。利用者様の体調管理に注意しながら、楽しく利用して頂けるように努めることができました。 

利用定員   10名 

稼動日数   95日（営業日月・水、祝日、年末年始除く） 

延べ人数   356名 

平均利用   3.7名 

前年度比較    92.95％（減27名） 

 

８）地域活動支援センター【涌谷町受託事業】 

【事業評価】 

７月から利用登録した方が利用を開始しました。利用している方々は、在宅において状態が落ち着いている方が対象となるため、

徐々に登録人数が増えてきました。 

利用する皆さんの居場所となるように、一人一人様子をみながら、何をしたいかみつけ関わることができました。 

利用定員     10名 

稼動日数     101日（営業日火・木・金、祝日、年末年始除く） 

延べ人数     239名 

平均利用     2.4名 

前年度比較   なし 

 

９）生活支援ハウス【涌谷町受託事業（指定管理）】 

【事業評価】 

平成26年度は、冬場の入居する方が見られなく、3月に一人の方が入居となりました。今後も必要な方に安心感を提供できるよう

に努めていきます。 

利用定員   2名 

稼動日数     57日 

年間延べ人数 57名 

前年度比較   14.04％（減349名） 
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施設介護課 

１）特別養護老人ホームゆうらいふ（事業所番号 0473100709） 

【事業評価】 

平成26年度は退居者が10名と例年の倍あり、入居までの総日数が増えたこと、また、高齢化による入院が増えたことにより昨年

度の実績及び目標を下回りました。 

入居者様には季節感などを味わって頂く為、行事や食事に工夫を凝らし気分転換が行えるよう気を配るとともに趣味活動などにボ

ランティアの受け入れを行いました。今後も入居者様の体調管理等に気を配り安心して暮らして頂けるよう努めていきたいと考えま

す。 

◆ユニット型小規模介護老人福祉施設【介護保険】 

利用定員    30 名 

稼動日数    365 日 

延べ人数    10,384名   利用者数1日平均28.4名 

前年度比較  97.94％（減218名） 

目標達成率  98.17％（減194 名） 

退居者      10名（自宅1名、入院4名、死亡5名） 

新規者      11名 

平均年齢  81.1歳（男性76.1歳・女性83.3歳） 

待機者数  126 名 

 平均介護度  3.7 

主な行事等 

5/12  茶話会（ウッドデッキ） 

7/5.12 松島外出 

8/9   ゆうらいふ夏祭り 

9/6   ゆうらいふ敬老会 

9/12  涌谷町敬老会 

11/3  日帰り温泉ツアー 

11/12  さんま焼き大会 

12/14  クリスマス忘年会 

12/26  餅つき・正月飾り作り 

（花見、誕生会、各番町で行事を実施） 

30名 

21名 

30名 

30名 

5名 

2名 

30名 

30名 

30名 

 

 

２）グループホームゆうらいふ（事業所番号 0473100410） 

【事業評価】 

今年度は、体調不良による入院や退去された方も１名と少なく、実績、目標達成率ともに昨年を上回る数値で推移しました。退居

者が発生してもすぐに新規入居者を受け入れ、退居から入居までの時間を短縮することに配慮して対応しました。日頃から細やかな

健康確認を心掛け、入居者様の表情や様子の変化を感じたら早めに受診対応をする事や、湿度を快適に保ちインフルエンザなど感染

症に罹患しないよう、最大限配慮しながら、入居者様の体調管理に努めました。              

◆認知症対応型共同生活介護（予防）【介護保険】 

利用定員    18名 

稼動日数    365日 

延べ人数    6,537名   利用者数1日平均17.9名 

前年度比較  102.86％（増 182名） 

目標達成率  102.86％（増 182名） 

退居者      1名 

新規者      1名 

平均年齢    85.7歳（男性 78.6歳・女性 88.4歳） 

待機者数    26名 

主な行事等 

4/18   お花見外出 

8/9    ゆうらいふ夏祭り 

9/6    ゆうらいふ敬老会 

9/26   バーベキュー大会 

12/14、25クリスマス忘年会 

12/25  餅つき 

2/3   節分 

2/11  恵方巻き作り 

3/3   雛祭り 

(毎月 ユニット内にて誕生会など) 

9名 

18名  

18名 

18名 

18名 

18名 

18名 

9名 

18名 
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均
利用実人数 192 185 186 217 231 229 224 227 223 213 213 219 2,559 213.3

要介護５ 9 9 10 14 14 15 13 19 18 13 16 17 167 13.9
要介護４ 32 32 30 33 34 34 32 32 28 27 30 27 371 30.9
要介護３ 30 30 33 31 35 36 36 38 36 31 31 36 403 33.6
要介護２ 56 53 50 50 47 49 48 49 44 41 37 39 563 46.9
要介護１ 65 61 63 66 66 60 58 51 55 58 56 55 714 59.5
要支援２ 17 27 27 30 30 33 34 36 39 273 22.8

要支援１ 6 8 8 7 8 9 9 7 6 68 5.7

経過的要介護 0 0.0

暫定・保留 0 0.0

ケアマネ人数 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 68 5.7

月平均取扱件数 33.7 32.5 32.6 38.1 40.5 40.2 39.3 39.8 39.1 37.4 37.4 38.4 449 37.4

前年度 延回数 114 115 116 115 116 119 181 181 176 178 176 182 1,769
差　引 78 70 70 102 115 110 43 46 47 35 37 37 790
前年比 168.42% 160.87% 160.34% 188.70% 199.14% 192.44% 123.76% 125.41% 126.70% 119.66% 121.02% 120.33% 144.66%

目標数値 182 182 182 182 182 182 182 182 182 182 182 182 2,184
差　引 10 3 4 35 49 47 42 45 41 31 31 37 375
達成率 105.49% 101.65% 102.20% 119.23% 126.92% 125.82% 123.08% 124.73% 122.53% 117.03% 117.03% 120.33% 117.17%

ゆうらいふホームヘルプサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 80 80 75 75 76 73 71 77 78 70 69 66 842 70.2
要介護５ 5 5 4 5 4 6 7 7 8 6 6 6 69 5.8
要介護４ 12 13 13 13 16 11 10 12 10 13 12 11 146 12.2
要介護３ 12 14 16 13 15 18 15 16 15 11 8 9 162 13.5
要介護２ 9 8 4 6 5 4 5 8 13 11 13 12 98 8.2
要介護１ 18 17 18 18 17 17 16 13 12 12 11 10 179 14.9
要支援２ 12 12 10 10 9 8 10 11 10 8 10 10 120 10.0
要支援１ 7 6 5 5 5 4 3 5 5 4 4 3 56 4.7
暫定 0 0.0
障害（身体） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1.0
障害（知的） 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 4.0

自立者 0 0.0

利用延回数 949 965 976 972 994 952 996 816 833 777 716 838 10,784 898.7
身体介護 614 631 657 661 709 651 683 517 519 500 448 530 7,120 593.3
身体＋生活 62 61 65 63 63 65 63 63 49 44 56 72 726 60.5
生活援助 150 162 155 150 145 155 166 160 170 164 140 146 1,863 155.3

介護予防 123 111 99 98 77 81 84 76 95 69 72 90 1,075 89.6

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 30.4

日平均利用回数 31.6 31.1 32.5 31.4 32.1 31.7 32.1 27.2 26.9 25.1 25.6 27.0 354 29.5

前年度 延回数 1,087 1,100 1,045 1,092 1,060 1,048 1,050 1,020 879 920 853 936 12,090
差　引 -138 -135 -69 -120 -66 -96 -54 -204 -46 -143 -137 -98 -1,306
前年比 87.30% 87.73% 93.40% 89.01% 93.77% 90.84% 94.86% 80.00% 94.77% 84.46% 83.94% 89.53% 89.20%

目標数値 1,002 1,036 1,002 1,036 1,036 1,002 1,036 1,002 1,036 1,036 934 1,036 12,194
差　引 -53 -71 -26 -64 -42 -50 -40 -186 -203 -259 -218 -198 -1,410
達成率 94.71% 93.15% 97.41% 93.82% 95.95% 95.01% 96.14% 81.44% 80.41% 75.00% 76.66% 80.89% 88.44%

ゆうらいふ訪問入浴サービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 36 37 35 37 37 35 30 30 35 31 31 32 406 33.8
要介護５ 10 10 8 11 11 12 11 13 19 14 12 12 143 11.9
要介護４ 16 17 18 18 18 16 14 12 11 10 10 11 171 14.3
要介護３ 3 3 2 2 2 3 1 1 1 2 3 4 27 2.3
要介護２ 4 4 4 2 3 2 2 2 2 3 3 3 34 2.8
要介護１ 1 1 1 2 1 0 0 0 0 0 1 0 7 0.6

障害関係 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 2.0

利用延回数 164 147 164 181 176 163 139 128 145 132 123 129 1,791 149.3
介護保険 158 139 156 171 168 155 132 120 139 124 117 119 1,698 141.5

障害者入浴 6 8 8 10 8 8 7 8 6 8 6 10 93 7.8

営業実日数 22 22 21 23 21 22 23 20 23 22 20 22 261

日平均利用回数 7.5 6.7 7.8 7.9 8.4 7.4 6.0 6.4 6.3 6.0 6.2 5.9 82 6.9

前年度 延回数 182 183 160 165 165 147 187 156 159 171 155 166 1,996
差　引 -18 -36 4 16 11 16 -48 -28 -14 -39 -32 -37 -205
前年比 90.11% 80.33% 102.50% 109.70% 106.67% 110.88% 74.33% 82.05% 91.19% 77.19% 79.35% 77.71% 89.73%

目標数値 180 180 173 188 173 180 188 165 188 180 165 180 2,140

差　引 -16 -33 -9 -7 3 -17 -49 -37 -43 -48 -42 -51 -349
達成率 91.11% 81.67% 94.80% 96.28% 101.73% 90.56% 73.94% 77.58% 77.13% 73.33% 74.55% 71.67% 83.69%

比
較

比
較

比
較
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ゆうらいふデイサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 114 117 114 118 115 113 111 114 113 111 106 106 1,352 112.7
要介護５ 3 4 4 5 5 6 5 5 5 4 4 5 55 4.6
要介護４ 14 14 11 14 14 15 13 12 13 13 13 10 156 13.0
要介護３ 16 17 19 18 17 22 23 24 24 22 23 27 252 21.0
要介護２ 33 32 28 29 28 28 29 30 27 26 25 21 336 28.0
要介護１ 30 32 34 35 34 27 26 28 29 31 26 28 360 30.0
要支援２ 11 11 11 12 11 10 10 11 11 11 11 12 132 11.0
要支援１ 7 7 7 5 6 5 5 4 4 4 4 3 61 5.1
暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

利用件数 954 977 918 987 906 918 918 886 893 882 805 859 10,903 908.6
要介護５ 22 23 19 23 26 30 26 20 16 15 37 38 295 24.6

要介護４ 133 122 97 114 114 129 114 114 106 111 89 62 1,305 108.8
要介護３ 141 146 151 141 145 197 192 175 179 173 171 221 2,032 169.3
要介護２ 287 286 243 264 224 252 278 269 256 219 223 186 2,987 248.9
要介護１ 268 294 309 342 307 237 221 227 257 272 208 258 3,200 266.7
要支援２ 74 78 69 80 66 56 64 66 63 77 63 84 840 70.0
要支援１ 29 28 30 23 24 17 23 15 16 15 14 10 244 20.3
暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 30.4

日平均利用回数 31.8 31.5 30.6 31.8 29.2 30.6 29.6 29.5 28.8 28.5 28.8 27.7 358 29.9

ゆうらいふ五番町デイサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 22 21 21 20 22 25 24 22 25 22 23 22 269 22.4
要介護５ 0 0 0.0
要介護４ 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 14 1.2
要介護３ 2 2 3 2 4 5 5 5 6 4 3 4 45 3.8
要介護２ 10 11 11 11 10 11 9 9 8 8 8 8 114 9.5
要介護１ 8 6 5 5 6 7 9 8 10 10 9 7 90 7.5
要支援２ 0 0 0.0
要支援１ 1 1 1 1 1 1 6 0.5
暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

利用件数 228 223 194 193 200 234 239 215 221 205 196 193 2,541 211.8
要介護５ 0 0 0.0
要介護４ 16 18 17 5 15 17 13 1 10 13 125 10.4
要介護３ 13 16 18 17 37 55 53 53 56 45 34 45 442 36.8
要介護２ 97 120 107 112 89 109 95 85 74 67 74 68 1,097 91.4
要介護１ 97 65 48 54 55 48 78 77 90 93 78 67 850 70.8
要支援２ 0 0 0 0.0

要支援１ 5 4 4 5 4 5 27 2.3

営業日数 26 27 25 27 26 26 27 25 27 27 24 26 313 26.1

日平均利用回数 8.8 8.3 7.8 7.1 7.7 9.0 8.9 8.6 8.2 7.6 8.2 7.4 97 8.1

前年度 延回数 227 241 230 249 257 237 244 236 237 220 185 201 2,764
差　引 1 -18 -36 -56 -57 -3 -5 -21 -16 -15 11 -8 -223
前年比 100.44% 92.53% 84.35% 77.51% 77.82% 98.73% 97.95% 91.10% 93.25% 93.18% 105.95% 96.02% 91.93%

目標数値 221 230 213 230 221 221 230 213 230 230 204 221 2,664
差　引 7 -7 -19 -37 -21 13 9 2 -9 -25 -8 -28 -123
達成率 103.17% 96.96% 91.08% 83.91% 90.50% 105.88% 103.91% 100.94% 96.09% 89.13% 96.08% 87.33% 95.38%

利用率（予定/実績） 90.44% 94.00% 95.04% 94.67% 83.60% 92.00% 89.00% 83.00% 87.70% 81.00% 86.00% 82.00% 88.20%

ゆうらいふサポートサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 8 10 6 8 9 7 9 8 8 9 8 10 100 8.3
要介護 8 10 6 8 9 7 9 8 8 9 8 9 99 8.3
要支援 1 1 0.1
非該当 0 0.0

利用単位数 43 34 19 35 29 29 39 30 27 29 26 33 373 31.1
区分Ａ 33 25 12 21.0 18.0 16.0 28.0 24.0 22.0 17.0 16.0 17.0 249 20.8
区分Ｂ 1 0 0 0.0 0.0 0.0 4.0 0.0 0.0 1.0 0.0 0.0 6 0.5

区分Ｃ 9 9 7 14.0 11.0 13.0 7.0 6.0 5.0 11.0 10.0 16.0 118 9.8

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 30.4

日平均利用回数 1.4 1.1 0.6 1.1 0.9 1.0 1.3 1.0 0.9 0.9 0.9 1.1 12 1.0

前年度 延回数 51 66 36 47 46 63 64 36 37 34 39 34 553
差　引 -8 -32 -17 -12 -17 -34 -25 -6 -10 -5 -13 -1 -553
前年比 84.31% 51.52% 52.78% 74.47% 63.04% 46.03% 60.94% 83.33% 72.97% 85.29% 66.67% 97.06% 67.45%

目標数値 37 38 37 38 38 37 38 37 38 38 36 38 450
差　引 -4 -13 -18 -3 -9 -8 1 -7 -11 -9 -10 -5 -77

達成率 116.22% 89.47% 51.35% 92.11% 76.32% 78.38% 102.63% 81.08% 71.05% 76.32% 72.22% 86.84% 82.89%

比
較

比
較

比
較

比
較

30



地域活動支援センター（障害者デイサービス）
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 4.0
利用延件数 34 27 35 35 26 29 28 23 29 27 27 36 356 29.7
実日数 9 7 9 8 8 9 8 6 8 7 7 9 95 7.9

日平均利用数 3.8 3.9 3.9 4.4 3.3 3.2 3.5 3.8 3.6 3.9 3.9 4.0 3.7 3.7

前年度 延件数 39 39 33 41 35 30 27 25 25 26 32 31 383
差　引 -5 -12 2 -6 -9 -1 1 -2 4 1 -5 5 -27
前年比 87.18% 69.23% 106.06% 85.37% 74.29% 96.67% 103.70% 92.00% 116.00% 103.85% 84.38% 116.13% 92.95%

地域活動支援センター
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 0 0 0 3 4 4 5 5 5 4 4 9 43 3.6
利用延件数 0 0 0 4 39 30 28 27 19 26 29 37 239 19.9
実日数 0 0 0 2 13 12 14 12 11 12 12 13 101 8.4
平均利用人数 0.0 0.0 0.0 2.0 3.0 2.5 2.0 2.3 1.7 2.2 2.4 2.8 2.4 0.2
前年度 延件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

差　引 0 0 0 4 39 30 28 27 19 26 29 37 239
前年比 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00%

生活支援ハウス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0.2
利用延日数 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 57 4.8

実日数 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 57 4.8

平均利用日数 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.1

前年度 延件数 105 31 30 21 0 0 0 0 40 62 56 61 406
差　引 -77 -31 -30 -21 0 0 0 0 -40 -62 -56 -32 -349
前年比 26.67% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 0.00% 47.54% 14.04%
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1

特別養護老人ホームゆうらいふ
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 30 30 30 31 30 30 30 30 30 30 30 30 361 361.0

利用延日数 855 911 871 922 887 858 860 839 889 863 743 886 10,384 10,384.0
要介護５ 323 335 301 357 317 325 342 344 363 315 280 323 3,925 3,925.0
要介護４ 172 204 210 193 198 210 155 135 185 171 140 175 2,148 2,148.0
要介護３ 180 186 180 186 186 202 217 210 217 248 224 248 2,484 2,484.0
要介護２ 60 62 60 62 62 30 31 30 31 36 42 78 584 584.0

要介護１ 120 124 120 124 124 91 115 120 93 93 57 62 1,243 1,243.0

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 365.0

日平均利用回数 28.5 29.4 29.0 29.7 28.6 28.6 27.7 28.0 28.7 27.8 26.5 28.6 341 341.2

前年度 延回数 899 905 900 917 907 895 875 840 880 872 792 920 10,602
差　引 -44 6 -29 5 -20 -37 -15 -1 9 -9 -49 -34
前年比 95.11% 100.66% 96.78% 100.55% 97.79% 95.87% 98.29% 99.88% 101.02% 98.97% 93.81% 96.30% 97.94%

目標数値 869 898 869 898 898 869 898 869 898 898 811 898 10,578
差　引 -14 13 2 24 -11 -11 -38 -30 -9 -35 -68 -12 -194
達成率 98.34% 101.40% 100.18% 102.63% 98.73% 98.69% 95.73% 96.50% 98.96% 96.06% 91.57% 98.62% 98.17%

グループホームゆうらいふ
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 17 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 215 215.0

利用延日数 540 558 540 558 542 523 558 540 558 558 504 558 6,537 6,537.0

要介護５ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
要介護４ 90 93 120 155 139 120 124 120 124 155 140 155 1,535 1,535.0
要介護３ 150 155 120 124 124 120 124 120 124 93 84 93 1,431 1,431.0
要介護２ 150 186 210 186 186 180 186 180 186 248 224 248 2,370 2,370.0
要介護１ 150 124 90 93 93 103 124 120 124 62 56 62 1,201 1,201.0

要支援２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 365.0

日平均利用回数 18.0 18.0 18.0 18.0 17.5 17.4 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 215 214.9

前年度 延回数 540 535 540 558 558 488 516 490 547 548 504 531 6,355
差　引 0 23 0 0 -16 35 42 50 11 10 0 27 182
前年比 100.00% 104.30% 100.00% 100.00% 97.13% 107.17% 108.14% 110.20% 102.01% 101.82% 100.00% 105.08% 102.86%

目標数値 525 543 513 543 543 513 543 513 543 543 490 543 6,355
差　引 15 15 27 15 -1 10 15 27 15 15 14 15 182
達成率 102.86% 102.76% 105.26% 102.76% 99.82% 101.95% 102.76% 105.26% 102.76% 102.76% 102.86% 102.76% 102.86%
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平成26年度 　施設介護課　月別稼動実績
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居宅介護 

支援ｻｰﾋﾞｽ 

ホームヘルプ 

サービス 

訪問入浴 

サービス 

ゆうらいふ 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 

五番町 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ 

特別養護老人

ﾎｰﾑ 

グループ 

ホーム 

平成22年度 1,335 10,996 2,164 7,934 2,585 10,293 6,163 

平成23年度 1,270 11,858 2,168 8,439 2,324 10,363 6,525 

平成24年度 1,254 12,312 2,131 8,866 2,620 10,497 6,335 

平成25年度 1,769 12,090 1,966 10,444 2,763 10,602 6,363 

平成26年度 2,559 10,784 1,791 10,903 2,541 10,384 6,537 
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介護サービス事業 

年間実績グラフ 平成22年～平成26年度（5ヵ年） 
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平成22～26年度　介護サービス事業 月別利用実績グラフ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 102 105 110 114 112 114 116 109 111 114 116 112 

平成23年度 113 113 120 109 107 105 107 105 98 100 97 96 

平成24年度 99 101 98 103 105 111 110 107 99 108 105 108 

平成25年度 114 115 116 115 116 119 181 181 176 178 176 182 

平成26年度 192 185 186 217 231 229 224 227 223 213 213 219 
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ゆうらいふ居宅介護支援サービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 827 843 923 914 956 945 930 934 1014 1035 1034 641 

平成23年度 898 972 939 1034 1100 1068 1051 952 983 978 906 977 

平成24年度 978 1014 1017 1073 1082 1083 1045 993 1019 999 953 1056 

平成25年度 1087 1100 1045 1092 1060 1048 1050 1020 879 920 853 936 

平成26年度 949 965 976 972 994 952 996 816 833 777 716 838 
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ゆうらいふホームヘルプサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 170 170 192 190 204 200 175 188 207 174 163 131 

平成23年度 171 183 180 181 194 185 179 182 172 178 176 187 

平成24年度 170 186 187 184 181 162 188 179 162 183 161 187 

平成25年度 182 183 160 165 165 147 187 156 159 171 155 166 

平成26年度 164 147 164 181 176 163 139 128 145 132 123 129 
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ゆうらいふ訪問入浴サービス 
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 690 723 709 780 722 725 709 661 667 614 557 665 

平成23年度 671 708 721 717 750 757 734 715 711 665 580 354 

平成24年度 702 748 731 754 760 732 796 760 750 702 619 671 

平成25年度 821 881 832 906 948 873 918 878 859 826 671 760 

平成26年度 954 977 918 987 906 918 918 886 893 882 805 859 
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ゆうらいふデイサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 234 242 234 253 232 228 240 209 214 192 191 219 

平成23年度 186 184 187 199 201 201 205 187 201 203 193 114 

平成24年度 182 213 218 212 215 215 249 241 233 226 167 203 

平成25年度 227 241 230 249 257 237 244 236 237 220 193 233 

平成26年度 228 223 194 193 200 234 239 215 221 205 196 193 
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ゆうらいふ五番町デイサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 867 854 864 841 839 824 849 878 893 890 796 898 

平成23年度 903 920 897 868 928 855 840 763 823 866 845 855 

平成24年度 800 869 803 844 912 889 929 900 914 897 813 927 

平成25年度 899 905 900 917 907 895 875 840 880 872 792 920 

平成26年度 855 911 871 922 887 858 860 839 863 743 886   
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特別養護老人ホームゆうらいふ 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成22年度 485 499 501 524 506 499 536 522 544 524 476 547 

平成23年度 586 614 592 581 501 506 539 475 511 556 518 546 

平成24年度 540 535 540 558 558 488 516 490 547 548 504 531 

平成25年度 503 551 540 558 542 540 558 488 509 558 477 539 

平成26年度 540 558 540 558 542 523 558 540 558 558 504 558 
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グループホームゆうらいふ 
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