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総務企画課 事業報告 

総 括 

平成２７年度は、各課・事業所の連携、調整を図り機能的で効率的な事業推進に努めました。職員で構成する各種会議・委員会に

おいても自律的に職場環境改善やサービスの向上に取り組みました。収支面では介護保険収入等の落ち込みもありましたが、法人全

体としての当期収支差額は費用効率、節約等により前年度並みとなりました。 

新たな取組みとしては、総合相談・支援支援事業の一環としてフードバンク協定事業を立ち上げ生活困窮世帯の支援を行いました。

施設管理面においては、町が事業主体となっての太陽光パネル・蓄電設備の設置工事及び特養ユニット床修繕工事の実施に伴う調整

を行いました。理事会では、将来を見据えた事業等の検討も行い次年度につなげることができました。 

 

１．法人運営関係 

１）法人運営に関係する会議等 

①理事会 

【理事１３名（監事３名） 会議開催５回（定例４回、臨時１回）】 

開催年月日 出席者数 議案内容と経過 

H27.5.26 

（定例） 

理事１１名 

監事  ３名 

同意1  評議員の選任について 

議案1  平成２６年度事業報告について 

議案2  平成２６年度決算について 

議案3  平成２７年度資金収支補正予算（第１次）について 

議案4  社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会臨時職員雇用管理規定の一部を改正する規定 

について 

報告1  コープフードバンク協定（フードバンク協定事業）について 

報告2  平成２７年度 送迎車 指名競争入札結果にいついて 

H27.7.1 

（臨時） 

理事１１名 

監事  ３名 

議案5  会長・副会長の選任について 会長：小野寺富雄 副会長：高橋俊吾、今野武則 

同意2  会長職務代理者の指名について 

同意3  常務理事の指名について 

議案6  事務局長の任命について 

議案7  部会員の所属構成について 

同意4  委員会委員の委嘱について 

H27.10.29 

（定例） 

理事１２名 

監事  ３名 

報告1  平成２７年度 中間報告について 

報告2  ジャパンゴルフツアー選手会からの福祉車輛寄贈について 

報告3  台風１８号による大雨災害等への対応について 

報告4  箟岳デイサービス（仮称）検討プロジェクトチーム 経過報告について 

H28.1.29 

（定例） 

理事１２名 

監事  ３名 

議案8  特定個人情報の適切な取扱いに関する基本方針の制定について 

議案9  社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会特定個人情報取扱規定の制定について 

議案10 平成２７年度資金収支補正予算（第２次）について 

報告1  平成２７年度歳末たすけあい運動配分結果について 

報告2  車両入札結果について 

報告3  平成２７年度利用満足度アンケート調査結果について 

H28.3.28 

（定例） 

理事１２名 

監事 １名 

議案11 社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会職員給与退職金規定の一部を改正する規定について 

議案12  社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会嘱託職員給与規定の一部を改正する規定について 

議案13  平成２８年度事業計画について 

議案14  平成２８年度資金収支予算について 

報告1  平成２８年４月１日付け 職員配置について 

 

②監査会 

【監事３名 開催３回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.5.22 監事２名 平成２６年決算監査（事業執行状況及び会計監査） 

H27.5.27 監事１名 

H27.10.28 監事３名 平成２７年度中間監査 
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③評議員会 

【評議員３９名 会議開催４回（定例２回、臨時２回）】 

開催年月日 出席者数 議案内容と経過 

H27.5.29 

（定例） 

評議員３０名 

理事    ５名 

監事    １名 

議案1 平成２６年度事業報告について 

議案2 平成２６年度決算について 

議案3 平成２７年度資金収支補正予算（第１次）について 

H27.6.26 

（臨時） 

評議員３６名 

理事    １名 

議案4 社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会役員の選任について 

H28.2.9 

（臨時） 

評議員３０名 

理事  ２名 

監事  １名 

議案5  平成２７年度資金収支補正予算（第２次）について 

H28.3.30 

（定例） 

評議員２７名 

理事  ３名 

監事  １名 

議案6   社会福祉法人涌谷町社会福祉協議会理事の選任について 

議案7  平成２８年度事業計画について 

議案8  平成２８年度資金収支予算について 

 

④正副会長会議 

【会長１名、副会長２名 開催１１回】 

開催年月日 出席者 開催年月日 出席者 内    容 

H27.4.28 ３名 H27.11.2 ３名 ◎職員経営会議報告 

◎人事関係 

◎翌月予定（日程調整） 

◎会計月次報告 

◎理事会提案事項 

◎その他法人運営に関する事項 

H27.6.1 ３名 H27.12.1 ３名 

H27.6.15 ３名 H28.1.5 ３名 

H27.6.30 ３名 H28.1.27 ３名 

H27.9.2 ３名 H28.3.1 ３名 

H27.10.2 ３名   

 

⑤部 会 

・企画財政部会 

【部会員４名 開催４回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.5.21 部会員４名 ５月定例理事会（H27.5.26開催）提案事項について 

・評議員選任、事業報告（総務企画課）、決算、補正予算（第１次）、規定の一部改正 

H27.10.26 部会員４名 部会長・副部会長の選任 

１０月定例理事会（H27.10.29）提案事項について 

・中間報告（総務企画課）、中間決算 

H28.1.26 部会員４名 １月定例理事会（H28.1.29）提案事項について 

・個人情報の取扱、補正予算（第２次）、歳末たすけあい運動配分結果、アンケート調査報告 

H28.3.24 部会員４名 ３月理事会（H28.3.28）提案事項について 

・給与規定の一部改正、事業計画、予算 

 

・地域福祉部会 

【部会員５名 開催３回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.5.18 部会員３名 平成２６年度事業報告、決算（地域福祉部門）について 

H27.10.20 部会員４名 部会長・副会長の互選、平成２７年度中間報告（地域福祉課）について 

H28.3.22 部会員５名 平成２８年度事業計画・予算（地域福祉課）について 

 

・介護サービス部会 

【部会員４名 開催３回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.5.19 部会員４名 平成２６年度事業報告・決算（居宅介護課、施設介護課）について 

H27.10.21 部会員３名 部会長・副部会長の互選、平成２７年度中間報告（高齢者複合施設ゆうらいふ） 

H28.3.22 部会員４名 平成２８年度事業計画・予算（居宅介護課、施設介護課）について 
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⑥役員研修会 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.12.2～3 役員１２名 

職員  ３名 

① 視察研修 社会福祉法人功寿会 鶴巣「桜の家」（大和町） 

② 特別講義 東北福祉大学ステーションキャンパス 

     「地域福祉を取り巻く状況とこれからの社会福祉協議会について」 

     講師：東北福祉大学 社会福祉学部 教授 都築光一氏 

③ 視察研修 社会福祉法人大河原社会福祉協議会（大河原町） 

 

⑦委員会 

・広報委員会 

【委員５名 開催４回】 

開催年月日 出席者数 内    容 

H27.6.4 委員３名 社協だより「福祉わくや」第１１４号(6月)の校正 

H27.10.5 委員５名 社協だより「福祉わくや」第１１５号(10月)の校正 

H27.12.15 委員４名 社協だより「福祉わくや」第１１６号(12月)の校正 

H28.3.7 委員５名 社協だより「福祉わくや」第１１７号(3月)の校正 

 

・生活福祉資金貸付調査委員会 

【委員６名 開催０回】 平成27年度は、調査該当となる貸付申込がありませんでした。 

 

２）社協会員（会費） 

・会員会費 

※地域福祉会長、福祉推進員等の協力により例年並みの実績を得ることができました。 

 

３）広報・啓発関係 

①社協だより「福祉わくや」の発行 

 発行月日 主な内容 

第１１４号 

（8頁） 
6月15日 

表紙写真「子育てサロンほっとママ」 

平成27年度事業計画・予算、平成26年度決算報告、評議員（地域福祉会長）・福祉推進員の

紹介、平成27年度介護予防「パワーアップ」リーダー養成講座開講、地域ふれあい活動紹介

コーナー【11区、岸々森区 お茶っこ飲み会】、ゆうらいふ通信 

第１１５号 

（12頁） 
10月19日 

表紙写真「赤い羽根共同募金 街頭で募金呼びかけ」 

就任挨拶、役員紹介、平成27年度 福祉作文・ポスター・標語コンクール入選作品、福祉教

育出前講座、介護予防「パワーアップ」リーダー養成講座、おらほのふれあいレポ、ゆうらい

ふ通信、介護職員初任者研修講座、赤い羽根共同募金運動展開中 

第１１６号 

（10頁） 
12月28日 

表紙写真「小里小学校 車いす贈呈式」 

新年のご挨拶、社会福祉大会受賞一覧、「高齢期の食生活と健康長寿」を考えるフォーラム、

福祉教育出前講座、ボランティアセンター通信、おらほのふれあいレポ、折り込み「平成 27

年度 福祉作文・ポスター・標語コンクール入賞作品」、ゆうらいふ通信、 

第１１７号 

（8頁） 

3月15日 

表紙写真「おらほのふれあいレポ 下郡区 地域交流お茶っこ飲み会」 

pick up社協事業、おらほのふれあいレポ、ボランティアセンター通信、ゆうらいふ通信、平

成27年度赤い羽根共同募金運動結果報告、平成27年度歳末たすけあい募金運動結果報告 

※発行部数6,350部。全戸配布及び関係機関への配布をし社協事業及び地域福祉の啓発を行いました。 

 

 

  区分 

 

年度 

一般会員 賛助会員 

(3000円) 

特別会員 

(5000円) 

合計 

一般会員(1200円) 減額会員 免除 

件数 金額 件数 金額 件数 口数 金額 口数 金額 件数 金額 

平成24年 4,449 5,338,800 93 56,700 155 109 327,000 97 485,000 4,903 6,207,500 

平成25年 4,396 5,275,200 79 48,300 144 110 330,000 101 505,000 4,830 6,158,500 

平成26年 4,365 5,238,000 86 52,640 124 105 315,000 101 505,000 4,781 6,110,640 

平成27年 4,390 5,268.000 51 41,200 144 99 297,000 97 485,000 4,781 6,091,200 

差（H27-H26) 25 30,000 △35 △11,440 20 △6 △18,000 △4 △20,000 0 △19,440 
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②ホームページの運用 

ホームページ（アドレス） 総閲覧数 主なサイト 

涌谷町社会福祉協議会 

（http://www.wakuya-sfk.net/） 

39,937回 

（H28.3現在） 

・法人概要 ・地域福祉、介護保険事業紹介 

・施設案内 ・社協だより ・月間予定 ・フェイスブック  

・日記（地域ふれあい活動記、ゆうらいふケア日記） 他 

 

③各種社会福祉大会表彰 

大会名 開催日 表彰区分 受賞者数 

第61回 

宮城県社会福祉大会 
H27.11.5 

宮城県知事表彰 篤志奉仕者 知事褒章（共同募金奉仕員） 1名 

宮城県社会福祉協議会会長表彰 社協役職員 功労表彰 3名 

宮城県民生委員児童委員協議会会長表彰 民生委員児童委員功労者 表彰 1名 

宮城県共同募金会会長表彰 奉仕功労者 感謝状（共同募金奉仕員） 9名 

全国社会福祉大会 H27.11.20 全国社会福祉協議会会長表彰 社協・民間社会福祉団体功労 5名 

 

４）施設(ゆうらいふ)管理・運営関係 

①外部団体等ゆうらいふ施設（会場）貸出状況 

 貸出数 合計 多目的・東 多目的・西 Ｖﾙｰﾑ 相談室 会議室 和室 その他 

延べ201会場 

（実18団体等） 
201 36 15 52 21 51 8 18 

延べ4,985人 

(住民健診人数含まず) 
4,985 446 197 1,565 1,050 1,573 53 101 

※各福祉団体、地域、行政にゆうらいふ施設の貸出を無料で実施。地域福祉関係者を中心に施設を有効に活用いただきました。 

 

②外部団体等印刷機等使用状況 

 貸出回数 利用団体数 総製版部数 総印刷枚数 

延べ48回 20団体(地域) 119部 12,258枚 

※福祉団体の会議資料や地域の福祉チラシなどの印刷の為、印刷機を無料で提供（用紙は各団体等持参）し、地域福祉活動の支援を

側面的に行いました。 

 

５）人事管理 

①採用･退職 

年度当初 区分 正職 嘱託 臨時 合計 

(H27.4.1) 職 種 事務 介護 看護 栄養 介護 事務 ｹｱﾏﾈ 栄養 介護 看護 ｹｱﾏﾈ 調理 運転 

職員数 実人員 8 27 4 2 28 2 1 0 36 6 1 6 5 126 

 (内4.1採用)               

年度内 採 用     3   1 2   3  9 

退 職     1    1   3  5 

Ｈ28.3.31時点職員数 
8 27 4 2 30 2 1 1 37 6 1 6 5 

130 
41 34 55 

（内休業者数）  (2)  (1) (3)         (6) 

※年間を通じて安定的に職員数を確保することができました。 

 

②職員構成 

【平成28年3月31日現在（職員数129名）】 

採用区分 
人員計（人） 平均年齢（歳･ヵ月） 平均勤続年数（年. ヵ月） 

男 女 合計 男 女 合計 男 女 合計 

正 職 14 27 41 35.11 44.07 41.08 11.05 12.08 12.03 

嘱 託 4 30 34 46.11 45.06 45.08 4.04 8.07 8.01 

臨 時 7 48 55 63.07 55.01 56.02 3.08 7.06 7.00 

合 計 25 105 130 45.05 49.07 48.10 8.01 9.02 8.11 

http://www.wakuya-sfk.net/
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※介護保険事業参入が平成13年4月1日。介護事業系職員は最大で15年となります。 

③職員健診（福利厚生） 

項  目 対象職員 

職員健康診断（夜勤勤務者２回） 常勤職員  

３５歳以上 政府管掌生活習慣病予防健診[各指定病院]  

３５歳未満 一般健診[涌谷町国保病院]（夜勤勤務者の２回目は涌谷町国保病院）         

腰痛健診（年２回） 常勤職員（介護職） 

細菌検査 介護従事者（臨時職員含む） 

インフルエンザ予防接種 全職員対象 

タミフル予防投与 特養従事者  

 

６）宮城県内社協災害時相互支援協定に基づく職員派遣 

項  目 対象職員 

派 遣 先 大崎市社会福祉協議会「大崎市災害ボランティアセンター」 

派遣期間 平成27年9月13日～10月3日 （20日間） 

派遣職員数 ４名（延べ３０人） 

 ※台風18号（9月11日）による大雨災害よる、大崎市災害ボランティアセンターに職員派遣を行いました。 

 

 

２．人材育成関係 

１）職員の外部研修の参加(出張)状況 

部 署 計  総企 地域 居宅 訪介護 訪入浴 ゆデイ 五デイ 地活 グルホ 特養 

県内研修 125 21 15 14 3 2 14 6 3 14 33 

県外研修 7 0 0 0 0 2 3 0 0 1 1 

人数計 132 21 15 14 3 4 17 6 3 15 34 

 

２）介護職員初任者研修講座 

期 間 受 講 数 備 考 

H27.7.22～9.30 

（21日間） 

7名（男性1名、女性6名） 

涌谷町6名、美里町1名 

計２１日間 １３０時間 

（講義１５日間、演習５日間、実習１日間） 

※予定より少ない人数（定員２８名）での実施となりました。修了生から２名が雇用に繋がりました。 
 

３）実習生の受入れ状況 

実習内容 実人数 
延べ 

人数 

受入れ部署内訳（延べ） 

特養 グルホ 訪問介護 訪問入浴 
デイ 

サービス 

事務局

（地域） 

全体 

（見学） 

介護職員初任者研修 7 7 0 0 0 0 7 0 0 

臨床医研修 1 1 0 0 1 1 0 0 1 

社会福祉相談援助技術実習等 3 35 3 0 0 0 2 27 0 

合  計 13 43 3 0 1 1 9 27 1 

※各部署において、実習生の受入を行い福祉の人材育成に努めました。 
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３．総合相談・支援事業関係 

１）生活相談所の開設 

①相談員による通常・臨時相談 

開設日数 場  所 相談員数 相談件数 

12日 ゆうらいふ 各2名 2件 

※相談員による相談日以外の相談は事務局職員が対応し、福祉資金、生活相談等、延べ131件の相談対応を行いました。 

 

②専門相談（無料法律相談所） 

年月日 場   所 相談員 相談件数 

H27.7.16 ゆうらいふ 1名 3件 

※宮城県社会福祉協議会（巡回相談）と共催で実施しました。 

 

２）福祉資金の貸付 

①生活福祉資金の貸付（宮城県社会福祉協議会生活福祉資金） 

  件 数 貸付決定金額 付     記 

平成27年度貸付 0件 0円 貸付実績なし 

平成27年度末貸付状況 50件 9,318,159円 

更生資金 償還期限過 2件 600,296円 

福祉資金 償還期限内 2件 2,049,260円 

教育支援資金 償還期限過 2件 838,438円 

総合支援資金 償還期限内 1件 181,145円 

緊急小口資金特例貸付 償還期限外 43件 5,649,020円 

 

②生活安定資金の貸付（貸付原資1,294,000円） 

 項目 件 数 金 額 付     記 

平成27年度貸付 3件 160,000円  

平成27年度末貸付状況 4件 159,700円 償還期限内3件  140,000円 償還期限過1件    19,700円 

 

３）日常生活自立支援事業「まもりーぶ」（宮城県社会福祉協議会 一部委託事務） 

涌谷町には生活支援員が２名配置されています。平成27年度は涌谷町における利用実績がありませんでした。 

 

４）フードバンク協定事業 

  件 数 内 容 付     記 

平成27年度利用 

（H27.5.1～H28.3.31） 
16世帯25件 福祉的ニーズのある個人や団体へ食品の提供 

寄託機関：コープ東北サンネット事業連合 

協力機関：涌谷町民生委員児童委員協議会 

 

５）火災見舞金の支給 

 
件 数 付     記 

平成27年度支給 2件 社協／火災見舞金10,000円 （県共募／火災見舞金30,000円） 

 

６）福祉に関する調査 

調 査 項 目 世帯数 

生活困窮世帯 56世帯 

※平成27年10月1日を基準日とし、民生委員児童委員の協力を得て調査を実施しました。「生活困窮世帯」は、歳末たすけあい募金

の配分対象者の参考としました。 
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７）歳末たすけあい配分事業 

生活困窮世帯 1,869,000円 56世帯、家族加算63人 

地域福祉事業費 2,919円 ひとり暮らし高齢者ふれあい事業 

事務費 1,339円 封筒代 

 合    計 1,873,258円 - 

※配分対象者及び配分額は、歳末たすけあい運動配分委員会において決定し、生活困窮者を対象1世帯につき31,000円、家族加算と

して１人（世帯主除く）につき3,000円を増額して配分しました。 

 

 

４．共同募金関係（涌谷町共同募金委員会） 

涌谷町共同募金委員会の事務（事務局）として共同募金事業を実施 

１）赤い羽根共同募金運動 （10/1～12/31） 募金実績 

区    分 実 績 額 区    分 実 績 額 

 戸別募金（企業含む） 2,416,597円   街 頭 募 金 33,417円  

 学 校 募 金 81,698円  募金箱（個人募金含む） 20,496円  

 職 域 募 金 180,222円  合    計 2,732,430円  

※戸別募金は、行政区長（赤い羽根協力員）の協力を得て実施しました。街頭募金は、イオンスーパーセンター涌谷店とヨークベニ

マル涌谷店で社協役職員の他に涌谷町ボランティアの会役員・涌谷高校生・スポーツ少年団（涌谷ブルースターズ）の協力で実施

することで、募金活動とあわせ共同募金運動の啓発を行いました。 

 

２）歳末たすけあい募金運動 （12/1～12/31）募金実績 

区    分 実 績 額 

戸 別 募 金 1,853,246円  

篤 志 募 金 20,000円  

預 金 利 子 12円  

合    計 1,873,258円  

※戸別募金は、民生委員、地域福祉会長、福祉推進員の協力を得て実施しました。 
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５．職員会議・委員会関係 

１）職員経営会議（兼リスクマネジメント委員会） 

【構成員９名（会長、事務局長、課長、係長（管理者）） 会議開催１２回】 

H27.4.17 １０名 H27.10.16 １０名 定例協議案件 

◎介護サービス実績分析 

◎危機管理関係 

◎各部署間の連絡調整 

◎各種委員会報告 

その他 

H27.5.14 ９名 H27.11.16 １０名 

H27.6.16 ８名 H27.12.15 ９名 

H27.7.14 １０名 H28.1.15 ９名 

H27.8.19 ９名 H28.2.16 ９名 

H27.9.15 １０名 H27.3.15 ９名 

※ヒヤリハットなどの共有を図りリスクマネジメント（事故防止）に努めるとともに、利用者満足度アンケート調査や事業内部点検

を行いサービスの質の向上を図りました。 

※利用者満足度アンケート調査 

【調査期間：平成27年12月1日～12月31日  調査対象：サービス利用者 延べ480人】 

  調査数 利用者（家族）向け調査 事業者向け調査 

事業所   利用者数 回収数（回収率） 事業所（ケアマネ数） 回収数（回収率） 

デイサービス・五番町デイサービス 124 77 (62.1％) （17） 13（76.5％） 

ホームヘルプサービス 64 45（70.3％） （17） 11（64.7％） 

訪問入浴サービス 35 19（54.3％） （6） 6（100％） 

居宅介護支援サービス 195 113（57.9％） 29  21 (72.4％) 

特別養護老人ホーム 28 15（53.6％）   

グループホーム 18 15（83.3％）   

配食サービス 18 8（44.％）   

計 482  292（60.6％） 29(40) 51（73.9％） 

※調査結果は概ね満足しているとの結果でありました。 

 

２）防火管理委員会（避難訓練 年２回の実施（６月、１１月）） 

【構成員９名 委員会開催２回】 

取組み事項 開催年月日 避難訓練 

避難訓練 H27.6.22 
①出火元 特別養護老人ホーム（二番町）日中想定 

②出火元 グループホーム（ゆうひ）   日中想定 

③出火元 デイサービス（書庫）      日中想定 

④出火元 五番町デイサービス（和室）   日中想定 

⑤出火元 地域活動支援センター      日中想定 

※消火訓練（水消火器、屋内消火栓放水訓練） 

避難訓練 H27.11.30 
①出火元 特別養護老人ホーム（三番町） 夜間想定 

②出火元 グループホーム（あさひ）   夜間想定 

③出火元 五番町デイサービス（和室）  日中想定 

④出火元 デイサービス（書庫）     日中想定 

⑤出火元 地域活動支援センター         日中想定 

※消火訓練（水消火器、屋内消火栓放水訓練） 

※同日に特別養護老人ホーム、グループホームと２回の訓練を実施。並行してデイサービス、五番町デイサービス、地域活動支援セ

ンターの避難訓練を実施しました。１１月の避難訓練は、近隣の災害時支援協力員にも訓練に参加を得て実施しました。 
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３）衛生委員会  

【構成員９名（産業医含む） 委員会開催１３回】 

項  目 開催年月日 参加数 実施内容 

職場内巡視 毎月１回 産業医 産業医による職場内巡視 

ＶＤＴ症候群及び生活習慣病予防

研修会 

H27.9.30 ２８名 「ＶＤＴ症候群及び生活習慣病予防」について 

講師：全国健康保険協会 佐々木節子氏 

生活習慣病予防ミニ勉強会 H27.11.12 １６名 「脂質異常症（初級編）について」 

講師：川向管理栄養士 

メンタルヘルス研修会 H28.1.29 ４１名 「ポジティブ・メンタルヘルス 活力ある職場作りについて」 

講師：介護労働安定センター 松田節子氏 

腰痛予防対策 毎日 適宜 ラジオ体操（始業前、他） 

※熱中症、冷房の温度管理、加湿・暖房の温度管理に関する掲示を通し、 

注意喚起に努めました。 

 

４）資質向上委員会 

【構成員９名 委員会開催１０回】 

     項 目 開催年月日 参加数 内容等 

全体研修会 H27.7.22 職員３６名 ワークショップ 

「社協基本理念を考えよう～パート２～」 

認知症研修会 H27.9.7 職員４０名 講義「認知症の基礎的理解と認知症ケアの実践 

～対応困難事例へのアプローチ～」 

講師：グループホーム村伝 管理者 熊谷光二氏 

ミニ勉強会＆説明会 

～事例研究発表会へ向けて～ 

H27.12.1 職員２１名 

 

講演「福祉ＱＣってなに？」 

講師：宮城県社会福祉協議会 課長 長崎淳氏  

身体拘束研修会 H27.12.8 職員５０名 

 

講義「意思決定支援と権利擁護」 

講師：特別養護老人ホームうらやす 施設長 佐々木恵子氏 

第１１回事例研究発表会 H28.2.26 役職員７２名 

（外部１１名） 

５事例の発表  

最優秀賞「笑顔であいさつしてますか？」 

（デイ・５デイ・地活） 

外部研修報告 通年 １１名 ゆうらいふPapar（広報・Web委員会発行）に研修参加者の

感想を掲載 

※事例研究発表会の最優秀チームは宮城県社協主催「ＱＣ活動発表会」で招待発表を行いました。 

 

 

５）感染対策委員会 

【構成員８名 委員会開催６回】 

   項  目 開催年月日 参加数 実施内容 

研修会「感染症対策」 H27.10.29 

 

４３名 「話題の感染症、基本となる感染症対策について」 

講師：坂総合病院感染症対策室 残間由美子氏 

研修会「食中毒予防」 

 

H27.6.17～ 

6.24（４回） 

計７３名 各事業所毎に実施 

「食中毒の細菌について」講師：管理栄養士 

※感染症の蔓延の予防を行うことができました。 

 

６）広報・Ｗｅｂ委員会 

【構成員７名 委員会開催１２回】 

取組み事項 頻度 内容 

「ゆうらいふＰａｐｅｒ」の編集発行 月１回 職員向け情報紙 

ホームページの管理運営（更新） 

 

随 時 更新サイト：お知らせ版、地域ふれあい活動記、 

ゆうらいふケア日記 等 

 職員紹介パネルの作成 ６月 職員紹介パネルの作成（適時更新） 

※理事会や職員経営会議、各種委員会の情報を解りやすく楽しみながら読んでもらう為の広報活動に努めました。新年度に向けて、
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ホームページやパンフレットの見直し検討も行いました。 

 

７）環境整備委員会 

【構成員７名 委員会開催８回】 

項  目 開催年月日 参加人数 内容 

第１回クリーン作戦 H27.5.13 ３５名 草集め、除草作業等 

第２回クリーン作戦 H27.6.11 ２６名 GH周辺整備、花植え、除草作業等 

第３回クリーン作戦 H27.7.21 ２４名 植え木剪定片付け、玄関タイル清掃、除草作業 

第４回クリーン作戦 H27.8.11 １６名 草集め、除草作業等 

第５回クリーン作戦 H27.9.10 １６名 花壇の草取り、除草作業等 

第６回クリーン作戦 H27.10.26 １５名 花植え、側溝マス清掃 

窓清掃月間 ７月  夏祭り前の施設内外の窓清掃 

年末大掃除月間 １２月  年末大掃除、 ワックス清掃（業者） 

※美しい施設環境を維持すると共に職員が主体的に清掃、環境美化活動に取り組みました。 

 

８）ゆうらいふ夏祭り実行委員会  

【構成員１７名 委員会回５回】 

取組み事項 開催年月日 参加人数 主な内容 

第１３回 

ゆうらいふ夏まつり 

 

 

H27.8.1(土) 

 

 

 

約３３０名 ゆうらいふ駐車場に特設会場を設置し開催 

・オープニング ｢マーチング｣ 

・演芸大会   ・絵とうろう 

・玩具花火大会 ・カフェ ・足湯 

・盆踊り     ・ゲームコーナーなど 

※利用者・家族・ボランティア・地域の方々・職員等）多くの方に参加・協力いただき盛大に開催することができました。 

 

 

９）箟岳デイサービス（仮称）実施検討プロジェクトチーム 

開催期日等 主な内容 

4月 アンケート調査の実施 対象：利用者(利用者家族)  

5月～6月 アンケート調査の実施 対象：民生委員、評議員、福祉推進員世帯 

H27.6.30 ・聞き取りアンケートの集計結果の考察、分析について 他 

H27.7.8 ・候補地について（現地視察） 

H27.10.15 ・現状及び将来の利用分析等 

H27.12.10 ・ゆうらいふ箟岳サテライトセンター（仮称）設置計画（案）の骨子  

H28.1.21 ・ゆうらいふ箟岳サテライトセンター（仮称）設置計画（案）の内容 

H28.3.18 ・介護事業所完成展覧会見学 （松島町 デイサービスセンターいっぷく） 

 ※平成２７年２月に立ち上げ、平成27年度は調査、利用分析、事業件等を行い計画（案）の方向性について検討を深めました。 
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地域福祉課 事業報告 
 

総 括 

 平成27年度初めて開催した「高齢期の食生活と健康長寿」を考えるフォーラムは、各地域で関係者が集まり出品するための食事の

献立を話し合い17行政区18食の出品をしていただきました。また、基調講演やシンポジウムから食生活の大切さについての理解や

福祉コミュニティの推進を図ることができました。 

 介護予防「パワーアップ」リーダー養成講座は、受講生は勿論平成26年度の受講修了者も毎回自主参加し、各自のスキルアップに

努めていただきました。地域における認知症の理解と予防の普及等を目的に実施した脳力アップ倶楽部は、地域福祉会の他、福祉団

体等へも出向き回数が前年度に比べて大幅に増加しました。 

 「地域ふれあい物品」を充実させ地域福祉会や小・中学校、ボランティアグループ、団体等への貸出を行い小地域福祉活動推進に

役立てていただきました。 

  

１ 地域福祉事業 

１）地域福祉推進活動 

①小地域福祉活動への支援 

年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

H27.4.18 １１ 金山会館 28名 お茶っこ飲み会 

18 岸ヶ森 生栄巻生活センター 28名 お茶っこ飲み会 

19 下 町 洞ヶ崎生活文化センター 12名 新旧福祉推進員合同会議 

5.9 黄 金 黄金公会堂 30名 お茶っこ飲み会 

23 岸ヶ森 生栄巻生活センター 26名 お茶っこ飲み会 

6.6 太 田 箟岳公民館庭・県道沿花壇 35名 地域交流会環境美化活動 

7 上小塚 涌谷町B&Gセンター 14名 世代間交流スポーツ大会 

12 箟 岳 箟峯寺会館 20名 健康教室 

13 城 山 月将館小学校校庭 55名 第1回防災訓練並びに世代間交流会 

14 長 根 長根会館 34名 お茶っこ飲み会 

15 岸ヶ森 生栄巻生活センター 36名 お茶っこ飲み会 

18 小 里 小里集落センター 27名 生活習慣病予防教室 

22 ８ やすらぎ荘 16名 生活習慣病予防教室 

26 ４ ゆうゆう館 30名 お茶っこ飲み会ミニデイサービス 

27     八 雲 八雲集会所 12名 福祉推進員会議 

27 小 里 小里集落センター  7名 福祉推進員会議 

28 上小塚 滝の沢生活センター 20名 介護予防教室 

28 太 田 箟岳公民館  7名 役員会 

7.3 ９の３ のびのび会館 10名 福祉推進員打ち合せ 

4      １ 三十軒・九軒多目的集会所  7名 1区福祉会第1回役員会 

4 八 雲 八雲集会所 35名 お茶っこ飲み会in七夕祭り 

4 八 雲 八雲集会所 13名 福祉推進員会議 

4 黄 金 黄金公会堂 32名 生活習慣病予防教室 

5 ５の１ 5の1公会堂 45名 七夕まつり 

5   上谷地 上谷地文化センター 16名 お茶っこ飲み会 

5 太 田 箟岳公民館 25名 生活習慣病予防教室 

7 ９の２ 九の二区集会場 25名 ほのぼのサロン七夕会 

10 上郡２ ゆうらいふ  3名 介護施設長期入所者慰問 

11 ６ 
八雲児童館・中央公園・涌谷駅 

155名 
児童館との交流 

「遊び場安全点検・公園の防犯活動・流しそうめん会」 

12 ５の２ 五の二区自治会館 35名 お茶っこ飲み会 

15 ２の３ 中島公会堂  8名 気軽にゆっくりお茶っこ会 

16 上郡２ 美里町グレイスアルモニー  4名 介護施設長期入所者慰問 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

17 ７ 地域住民宅 15名 お茶っこ飲み会 

17 箟 岳 箟岳公会堂 22名 お茶っこ飲み会 

18 １０ 10区生活センター 15名 介護保険研修会 

18 上郡２ 上地区生活センター 25名 健康教室 

18 岸ヶ森 生栄巻生活センター 25名 お茶っこ飲み会 

18 短 台 短台集落センター 35名 お茶っこ飲み会 

31 上郡２ 地域内  3名 長期自宅療養者慰問 

7.22～8.22 ３ 桜町公会堂 1回30名 自治会共同事業 ラジオ体操 

24 ４ ゆうゆう館 35名 お茶っこ飲み会ミニデイサービス 

26 上小塚 追戸横穴古墳歴史公園駐車場 104名 世代間交流夏祭り 

8.2 ３ 桜町公会堂 13名 福祉推進員打ち合せ会 

9 ５の２ 五の二区自治会館  71名 子供ふれあいまつり 

11 １ 三十軒・九軒多目的集会所   9名 1区福祉会第2回役員会 

11 上郡１ 上地区生活センター 40名 救急法講習会（緊急時の対応、大丈夫ですか？？） 

20 大谷地 大谷地会館 30名 世代交流会 

30 ４ ゆうゆう館 18名 健康教室 

9.1 １ 三十軒・九軒多目的集会所  7名 1区福祉会第3回役員会 

1 下 町 洞ケ崎生活文化センター 36名 ふれあいサロン 

4 ３ 桜町公会堂 49名 お茶っこ飲み会 

5 １ 三十軒・九軒多目的集会所  4名 1区福祉会女性役員会 

5 下小塚 金山多目的集会所 34名 敬老お茶会 

18 １ 三十軒・九軒多目的集会所 31名 敬老お祝い会 

18 ２の１ 二の袋生活センター 28名 敬老会 

18 ４ ゆうゆう館 35名 敬老祝い会 

18 八 雲 八雲集会所 30名 敬老会 

18 上 町 上町公会堂 38名 ミニデイサービス（敬老会） 

18 上郡１ 勤労福祉センター 15名 敬老会 

18 上郡２ 勤労福祉センター 10名 敬老会 

18 小 里 勤労福祉センター 20名 敬老会 

18 短 台 勤労福祉センター 20名 敬老会 

18 大谷地 勤労福祉センター 15名 敬老会 

18～21 ５の２ 勤労福祉センター・地域内 115名 敬老会 

18～20 城 山 地域内 19名 敬老お祝い品贈呈 

19 ２の２ 新町頭ふれあいセンター 15名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

19 日 向 日向公会堂 25名 敬老会 

19 岸ヶ森 生栄巻生活センター 22名 敬老お茶っこ飲み会 

27 １ 三十軒・九軒多目的集会所 11名 1区福祉会・健康推進員合同役員会 

27 ２の２ 地域内 27名 敬老祝い品贈呈 

10.3 城 山 中地区コミュニティセンター 50名 健康教室とお茶っこ飲み会 

4 ２の２ 新丁頭ふれあいセンター  8名 福祉推進員・健康推進員との料理作り及び試食会 

4 長 根 長根会館 43名 生活習慣病予防教室「その塩分大丈夫？」 

10 黄 金 黄金公会堂 55名 敬老お祝い会 

11 ２の２ 新丁頭ふれあいセンター 44名 世代間交流 

11 ６ ひらた食堂 50名 自治会祭り（グランドゴルフ大会＆芋煮会） 

15 ２の３ 中島公会堂 10名 皆さんお出かけ下さい楽しいお茶っこ会です 

18 ５の１ 涌谷中央公園 71名 秋まつり 

18 １０ 10区生活センター 59名 福祉いも煮会 

22 ８ 行政区長宅  7名 
高齢期の食生活と健康長寿を考えるフォーラムへの 

食事出品打ち合せ 

24 城 山 月将館小学校校庭 60名 第2回防災訓練並びに世代間交流会 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

24 上谷地 上谷地文化センター 19名 お茶っこ飲み会 

24 岸ヶ森 岸ヶ森西生活改善センター 24名 お茶っこ飲み会 

25 ４ ゆうゆう館 28名 いも煮会で健康と脳の活性化と親睦 

25 ９の３ のびのび会館 25名 生活習慣予防教室 

26 １１ ゆうらいふ 26名 バスで行くゆうらいふ見学会＆お茶っこ飲みお楽しみ会 

29 箟 岳 箟峯寺会館 18名 健康教室 

11.1 ２の１ 二の袋生活センター 73名 収穫祭 

1 脇 小里小学校校庭 36名 世代交流会 

6 １ 三十軒・九軒多目的集会所  6名 1区福祉会役員会 

8 ２の２ 北田団地 友遊館 24名 敬老交流会 

8 下小塚 金山多目的集会所 44名 世代間交流（ニュースポーツ大会） 

8 成 沢 成沢自治会館 33名 健康確認祭 

10 ２の３ 中島公会堂  9名 皆さんお出かけ下さい楽しいお茶っこ会です 

14 黄 金 黄金公会堂 32名 お茶っこ飲み会 

15 上小塚 滝の沢生活センター 21名 生活習慣病予防教室（健康教室） 

15 吉 住 新田会館 58名 満福会 

18 上郡２ 上地区生活センター 28名 健康教室 

19 小 里 小里集落センター 29名 健やかな地域づくり 

21 八 雲 八雲集会所  8名 福祉推進員会議 

21 岸ヶ森 生栄巻生活センター 20名 お茶っこ飲み会 

22 箟 岳 箟岳地区グランド・箟岳山公会堂 25名 レクリエーション大会（ソフトボール大会・バーベキュー大会） 

23 上 町 上町公会堂 42名 世代間交流（一足早いクリスマス会） 

23 猪 岡 猪岡会館 38名 お茶っこ飲み会 

26 大谷地 一関市 山桜桃の湯 16名 移動研修会 

28 ４ ゆうゆう館 28名 ミニデイサービス 

28 小 里 小里集落センター  9名 福祉推進員会議 

29 ９の３ のびのび会館 32名 お茶っこ飲み会 

29 １１ 金山会館  8名 福祉推進員会議 

12.1～6 ９の３ 地域内 23名 ひとり暮らし高齢者宅訪問 

5 １ 三十軒・九軒多目的集会所 51名 世代間交流 クリスマス会 

5 八 雲 八雲集会所 31名 お茶っこ飲み会inクリスマス会 

5 八 雲 八雲集会所 11名 福祉推進員会議／見守りキャラバン隊 

5 日 向 日向公会堂 55名 世代間交流会 クリスマス会 

6 長 根 長根会館 38名 世代交流 クリスマス会 

6 脇 脇会館 25名 ミニデイサービス 

6 箟 岳 箟岳観光センター 35名 地区忘年会 

6 短 台 短台集落センター 34名 クリスマス会 

7 ９の１ やすらぎ荘 24名 クリスマスお茶っこ飲み会 

9 ４ ゆうゆう館 19名 安全安心教室クリスマス 

9 上郡１ 上地区生活センター 16名 生活習慣病予防教室＆お茶っこ飲み会 

11 ３ 桜町公会堂 13名 福祉推進員打ち合せ会 

19 岸ヶ森 生栄巻生活センター 27名 お茶っこ飲み会 

19 脇 脇会館 25名 クリスマス会 

19 大谷地 大谷地会館 25名 クリスマス会 

20 ２の１ 二の袋生活センター 31名 クリスマス会 

20 ２の３ 中島公会堂 27名 集って楽しみがいっぱいクリスマス会 

20 ５の２ 五の二区自治会館 27名 大人も子供も一緒に遊ぼうよ（クリスマス会） 

20 吉 住 地域内 28名 クリスマス プレゼント配付 

23 ８ 喜代松茶屋 16名 フラワーアレンジメント 昼食会 

23 １０ 地域内 49名 福祉 クリスマス プレゼント会 
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年月日 行政区 会  場 参加者数 内  容 

23 城 山 地域内 17名 クリスマス プレゼント配付 

24～25 下 町 地域内 70名 クリスマス プレゼント配付 

H28.2.14 下小塚 金山多目的集会所 30名 お茶会と運動広場 

16 ７ 一里来 10名 交流会 

20 岸ヶ森 生栄巻生活センター 19名 お茶っこ飲み会 

26 ４ ゆうゆう館 29名 運動広場 

27 八 雲 八雲集会所 7名 福祉推進員会議 

27 上郡２ 上地区生活センター ９名 福祉推進員・健康推進員合同反省会 

28 １ 三十軒・九軒多目的集会所 25名 消防世話会・福祉会合同会議 

3.5 八 雲 八雲集会所 27名 お茶っこ飲み会inひな祭り 

5 八 雲 八雲集会所 13名 福祉推進員会議 

5 黄 金 黄金公会堂 40名 ひなまつり会 

5 太 田 箟岳公民館 32名 地域交流会「お茶っこ飲み会」 

6 短 台 短台集落センター 40名 ひなまつり会 

12 黄 金 黄金公会堂 28名 ひとり暮らし高齢者へ手作り弁当配付 

14 ９の１ やすらぎ荘 28名 ひな祭りお茶っこ飲み会 

16 ３ 桜町公会堂 40名 冬の健康講座 

18 ２の３ 中島公会堂 23名 楽しい集まりですよ お茶っこ飲み会 

19 ２の２ 新丁頭ふれあいセンター 18名 福祉推進員・健康推進員合同会議 

25 ４ ゆうゆう館 33名 ミニデイサービス 

27 小 里 小里集落センター  7名 福祉推進員会議 

4月～11月 １０ 10区生活センター 延べ395名 

運動広場とお茶っこ飲み会 
4月～3月 

上小塚 滝の沢生活センター 毎回8～10名 

６ くがね倉庫（さくら館） 延べ190名 

小 里 小里集落センター 延べ153名 

※各行政区では、地域福祉会長・福祉推進員等の関係者により事業実施する際、内容等について相談に応じ小地域福祉活動が活発に

展開されるように支援しました。 

 

②地域福祉会長連絡会  

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.6.26 

ゆうらいふ 

36名 第1回 
・会費の取りまとめについて ・地域福祉活動費助成について 

・社協事業進捗状況報告について 

8.19 31名 第2回 

・研修 講話「今求められる地域づくりの必要性について」 

 講師 宮城県社会福祉協議会 地域福祉部 部長 田村武暢 氏 

・地区活動 

9.14 30名 第3回 
・「高齢期の食生活と健康長寿」を考えるフォーラムについて 

・地区活動 

H28.2.9 30名 第4回 

・研修 講話「地域福祉活動に求められているもの」 

 講師 宮城県社会福祉協議会 地域福祉部 

       地域福祉課 地域福祉推進係 主事 布田絵美 氏 

※第1回から第4回まで社協事業進捗状況報告を行ない、理解していただく機会としました。第2回、第4回では、宮城県社会福祉

協議会から統計から見る人口減少社会、家族の小規模化、困窮問題等に触れた後に、常設型サロンの先進地紹介や見守り活動、生活

支援活動に関する説明をしていただき、今後の地域活動の参考になりました。 

 

③新任地域福祉会長・福祉推進員研修会 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.7.17 ゆうらいふ 31名 

①地域福祉会長と福祉推進員について   地域福祉課 副主任 稲川 雄久 

②ボランティアセンターの活用について  地域福祉課 係 長 千葉 徳三郎 

③明日からのサロン活動で使えるレクリエーション講座 

          介護予防「パワーアップ」リーダー 

※新任の地域福祉会長と福祉推進員に対し、その役割やボランティアセンターの活用方法、レクリエーション等の研修を行い、理解

していただきました。 



15 
 

④介護予防「パワーアップ」リーダー養成講座【町受託事業】  

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.5.19 

ゆうらいふ 

35名 第1回 

開講式 

・講義「涌谷町の現状と介護予防の必要性」 

  講師 涌谷町福祉課 包括支援班 作業療法士 藤島キミエ 氏 

6.9 36名 第2回 

・講義「口腔機能について」 

  講師 涌谷町健康課 健康づくり班 歯科衛生士 須田亜津美 氏 

・講義「栄養改善について」 

  講師 涌谷町健康課 健康づくり班 管理栄養士 小野江里子 氏 

23 35名 第3回 

・講義「認知症の理解と閉じこもり ・うつ予防について」  

  講師 社会福祉法人宮城福祉会 

     在宅複合型施設 さくらの里若柳 所長 相馬俊哉 氏 

7.7 34名 第4回 ・講話・実技「心も体もほぐしましょう」 

   講師 財団法人宮城県成人病予防協会 

健康運動指導士 北目衛子 氏 

21 33名 第5回 

8.4 31名 第6回 

25 33名 第7回 

・講話・実技「心も体もほぐしましょう」 

講師 株式会社河合楽器製作所 育事業部 カワイ体育教室 

仙台事務所宮城地区 主任 巨泉 猛 氏 

9.8 31名 第8回 第4回～6回と同じ 

7.31 八 雲  6名 

第9回 

 

・各地域の運動広場を見学  

 （軽体操、お茶っこ飲み会） 

 

8.6 ２の２（新丁頭）  3名 

8．24 上小塚  4名 

26 ２の２（北 田）  3名 

28 黄 金  5名 

9.10 上 町  4名 

28 ３  7名 

10.6 ゆうらいふ 30名 第10回 

・研修「グループワークを通じてプログラム作り」 

・事業紹介  

地域包括支援センターの役割について 

   涌谷町福祉課 包括支援班 作業療法士 藤島 キミエ 氏 

  社協地域福祉事業について  

9. 7 下 町 4名 

第11回 

・各地域の運動広場で実践  

 （軽体操、レクリエーション、お茶っこ飲み会） 

 

18   １   1名 

25 黄 金 3名 

27 ２の２ 2名 

28 １０ 2名 

10.2  黄 金  3名 

4 長 根 1名 

11 ２の２ 1名 

16 黄 金 2名 

25 ９の３ 2名 

11.1 ２の１ 3名 

8 成 沢 1名 

13 さくら会 1名 

14 城 山 2名 

19 小 里 5名 

28 ４ 2名 

28 城 山 2名 

 12.13 ５の１ 1名 

H28.2.8 日 向 1名 

3.18 さくら会 2名 

10.27 ゆうらいふ 34名 第12回 閉講式  修了証書授与 

※講義や演習を通し、介護予防について理解していただくことができました。各地域の運動広場を見学することで地域での取り組み

を理解することができ、今後の「パワーアップ」リーダーとしての活動の参考になりました。平成26年度の受講修了者も各回に自主
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参加し、各自のスキルアップに努めていただきました。 

 また、各地域において実践し、その経験から受講生により運動広場を立ち上げ月1回から2回活動するようになりました。 

 

⑤介護予防「パワーアップ」リーダーフォローアップ実践研修  

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.8.7 

ゆうらいふ 

19名 
「認知症の理解について」 

 講師 涌谷町福祉課 包括支援班 キャラバン・メイト 米倉夏織氏 他3名 

10.7 10名 
「運動の効果と地域活動の進め方」 

 講師 涌谷町福祉課 包括支援班 作業療法士 藤島 キミエ 氏 

10.30 18名 
「楽しく体を動かしましょう」 

 講師 涌谷町福祉課 包括支援班 作業療法士 藤島 キミエ 氏 

※パワーアップリーダーのフォローアップ研修を昨年度学んだことを忘れないように継続して学ぶ機会として実施しました。 

 

⑥地域ふれあい物品貸出事業 

№ 年月日 貸出物品名 数量 貸出先 

１ H27.5.8 
・お手玉 

・鉢巻 

20 

10 
民協箟岳地区会 

２ 5.19 車椅子  1 涌谷中学校 

３ 5.22 
・射的セット 

・スーパーボールすくいセット 

 1 

 1 
社会福祉法人 共生の森 

４ 8.7 
・お手玉 

・鉢巻 

20 

 5 
民協箟岳地区会 

５ 8.13 やぐら一式  1 涌谷夏まつり実行委員会 

６ 9.3 血圧計  1 下小塚区地域福祉会 

７ 9.17 紅白幕  1 1区地域福祉会 

８ 10.16 
・射的セット 

・スーパーボールすくいセット 

 1 

 1 
社会福祉法人 共生の森 

９ 10.28 バルーン用 ポンプ  8 個人 

10 11.6 輪投げセット  １ チーム「結っこ」WAKUYA 

11 11.10 点字セット  1 小里小学校 

12 11.13 車椅子  1 個人 

13 11.16 法被（青色） 16 下町和寿会 

14 11.16 高齢者疑似体験セット  1 涌谷町老健通所リハビリテーション班 

15 11.26 法被（青色） 13 個人 

16 11.29 
・思い出カルタ 

・ラジオカセットレコーダー 

 １ 

 1 
個人（介護予防パワーアップリーダー） 

17 11.30 クリスマス物品セット  １ 1区地域福祉会 

18 12.2 お手玉 50 「地域活動支援V１・２・３」 

19 12.4 スマイル射的  １ 下小塚自治会福祉部 

20 12.4 お手玉 72 メルヘンの会「おもちゃ図書館」 

21 12.4 トランシーバー  6 涌谷町剣友会 

22 12.14 クリスマスツリー等  3 介護家族の会 

23 12.16 スマイル射的  1 脇区地域福祉会 

24 12.18 輪投げセット  1 5の2区自治会 

25 12.28 車椅子  1 個人 

26 H28.1.8 
・ボーリングセット 

・スマイル射的 

 1 

 1 
特別養護老人ホーム「ゆうらいふ」 

27 2.23 

・白杖 

・アイマスク 

・車椅子 

14 

14 

 1 

涌谷第一小学校 

28 3.7 車椅子  1 個人 

29 3.23 カーリング  1 特別養護老人ホーム「ゆうらいふ」 
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※レクリエーション用ふれあい物品については、各地域や福祉団体の行事等で使用していただきました。点字セットや白杖、アイマ

スクについては小学校において福祉教育の一環として行うキャップハンディ活動用に貸し出しました。高齢者疑似体験セットは、職

員の資質向上のための学習用に、車椅子は個人の外出用として貸し出しました。いずれも利用した方から大変喜んでいただくととも

に、ふれあい物品の貸出を通じて「涌谷町社会福祉協議会」について理解していただきました。 

 

⑦地域福祉会への助成   38行政区 合計1,162,000円 

※1行政区から助成の申請がありませんでしたが、社協主催で「地域交流お茶っこ飲み会（脳力アップ倶楽部）」を実施しました。参

加者から「毎月、今日のようなことがあるといいね。」との声がありました。 

 また、閉会後、行政区長や民生委員児童委員、健康推進員等と今後の地区の活動について話し合いをしました。地域内で集会所を

開けて、集いの場を設定していくようにお話したところ、快く賛同していただきました。 

 

⑧地域福祉活動実施報告書作成 

※「平成 26年度地域福祉活動実施報告書」を作成し、9月 14日の第 3回地域福祉会長連絡会の際に配付し、各地域福祉会で活用し

ていただくようにしました。 

 

２）地域支援（介護予防教室）事業【涌谷町受託事業】 

①長寿お達者教室 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.4.21 

中地区コミュニ

ティセンター 

15名 第1回 

・健康チェック 

・脳トレーニング（講話「元気な脳を保つために・脳を鍛えよう」） 

・体操・ストレッチ（音楽に合わせてストレッチ） ・脳トレゲーム  

5.12 14名 
 

第2回 

・健康チェック ・脳トレーニング（難読漢字） ・体操 

・ストレッチ（フリフリグッパー体操） 

5.26 15名 第3回 
・健康チェック ・脳トレーニング（漢字の読み書き、ごみの出し方） 

・体操・ストレッチ 

6.2 15名 第4回 
・健康チェック ・脳トレーニング（歌：茶摘み、間違い探し） 

・体操・ストレッチ（ロコモーション体操） 

6.16           12名 第5回 
・健康チェック ・体操・ストレッチ（ロコモーション体操） 

・脳トレーニング（足りない数字を探そう・マッチング） 

7.14 ゆうらいふ 15名 第6回 
・健康チェック ・脳トレーニング（難読漢字） 

・体操・ストレッチ 

7.28 

中地区コミュニ

ティセンター 

11名 第7回 
・健康チェック ・脳トレーニング（ひらがな計算、数字クイズ） 

・体操（きよしのずんどこ節） ・ストレッチ    

8.18 12名 第8回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） ・ストレッチ   

・脳トレーニング（重なり漢字、漢字復元パズル、カードde単語）  

9.15 12名 第9回 
・健康チェック ・脳トレーニング（野菜の名前） 

・体操（きよしのずんどこ節） ・ストレッチ ・レクリエーション 

9.29  9名 第10回 

・健康チェック ・脳トレーニング（ひらがな計算） 

・体操（ソフトジム使用の体操きよしのずんどこ節） 

・ストレッチ  ・レクリエーション 

10.13 

 

12名 第11回 
・健康チェック ・脳トレーニング（数字探し、漢字探し） 

・レクリエーション ・ッズ作成（新聞棒） 輪ゴム運び 

10.20 13名 第12回 
・健康チェック ・脳トレーニング（逆引き辞書、間違いさがし） 

・体操（きよしのずんどこ節） 

11.10 11名 第13回 
・健康チェック ・脳トレーニング（漢字並び替え、魚の名前探し） 

・体操（きよしのずんどこ節） 

11.17 13名 第14回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） 

・脳トレーニング（昭和間違い探し、カタカナ並べ替え） 

11.24 10名 第15回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） 

・脳トレーニング（昭和間違い探し、ことばのしりとり） 

12.8 
 

 

17名 第16回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） 

・脳トレーニング（昭和間違い探し、二字熟語） 

12.15 18名 第17回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） 

・脳トレーニング（昭和間違い探し、カタカナ並べ替え） 
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年月日 会   場 参加者数 内 容 年月日 

H28.1.12 
中地区コミュニ

ティセンター 

11名 第18回 
・健康チェック ・体操（きよしのずんどこ節） 

・脳トレーニング（文字の並べ替え、クロスワード） 

1.26 13名 第19回 
・健康チェック  ・ストレッチ 

・脳トレーニング（昭和間違い探し、穴埋め二字熟語） 

2.9  14名 第20回 
・健康チェック ・脳トレーニング（昭和間違い探し、ひらがな計算） 

・体操（ボールでストレッチ、きよしのずんどこ節） 

2.23  14名 第21回 
・健康チェック ・脳トレーニング（昭和間違い探し、いろはつなぎ） 

・体操（ボールでストレッチ、きよしのずんどこ節） 

3.1  10名 第22回 
・健康チェック・脳トレーニング（昭和間違い探し、ｶﾀｶﾅ並び替え） 

・体操（ボールでストレッチ、きよしのずんどこ節） 

3.8  13名 第23回 
・健康チェック ・脳トレーニング（昭和間違い探し、ｶﾀｶﾅ並び替え） 

・体操（ステップ体操、ラジオ体操） 

3.15  13名 第24回 
・健康チェック ・脳トレーニング（難読漢字） 

・体操（ラジオ体操、ボールでストレッチ、365日の紙飛行機体操） 

※脳トレーニング・体操・ストレッチ・レクリエーションにより快適・健康に生き生きといつまでも元気に暮らせるように、教室を

開催しました。中地区コミュニティセンターで実施していた長寿お達者教室は平成27年度で終了となり、今後、受講者は自主グルー

プとして活動することになりました。 

 

②脳力アップ倶楽部           

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.4.18 金山会館 28名 

 

第1回 

（11区） 

・講話「脳とカラダと私」 

・歌遊び、とんち文字、隠し絵 

・情報交換（地域の支え合いについて） 

4.20 
長柄町 

生活センター 
16名 

第2回 

（10区） 

・体操・講話「元気な脳を保つために」 

・認知症トレーニング「手先を使った運動」 

・脳トレーニング「とんち問題・動物を探そう」 

5.9 黄金公会堂 29名 
第3回 

（黄金区） 

・講話「笑いと健康について」 

「認知症予防のための生活習慣のポイント」  

・とんち文字、隠し絵 

・軽体操（フリフリグッパー体操）  

6.14 長根公会堂 34名 
第4回 

（長根区） 

・講話「熱中症について」 

・脳トレーニング（間違い探し） 

・レクリエーション（ジャンケン、手遊び、合唱等） 

・軽体操   

6.26 
九の二区 

集会場 
14名 

第5回 

（9の2区） 

・講話「熱中症について」 

・脳トレーニング（間違い探し） 

・レクリエーション（ジャンケン、手遊び、合唱等） 

・軽体操  

7.4 八雲区集会所 25名 
第6回 

（八雲区） 

・講話「元気な脳を保つために」 「熱中症について」 

・脳トレーニング（間違い探し） 

・レクリエーション（ジャンケン、手遊び、合唱等） 

7.17 箟岳山公会堂 16名 
第7回 

（箟岳区） 

・講話「熱中症について」 

・脳トレーニング（間違い探し、難読漢字） 

・レクリエーション（ジャンケン、手遊び、合唱等） 

・軽体操 

9.1 
洞ヶ崎 生活

文化センター 
27名 

第8回 

（下町区） 

・講話「睡眠と健康について」 

・レクリエーション（手遊び、合唱等） ・軽体操 

9.4 3区公会堂 29名 
第9回 

（3区） 

・講話「笑いと健康について」 

・レクリエーション（手遊び：後出しじゃんけん、グーパー運動）  

・色文字当て 

9.18 
三十軒・九軒多

目的集会所 
25名 

第10回 

（1区） 

・講話「笑いと健康について」 

・レクリエーション（手遊び：後出しじゃんけん、グーパー運動） 

・色文字当て 
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年月日 会  場 参加者数 内     容 年月日 

9.28 
長柄町 

生活センター 
22名 

第11回 

（10区） 

・体操（リハビリ体操、おらほのラジオ体操､きよしのずんどこ節） 

・レクリエーション（手遊び：後出しじゃんけん、グーパー運動） 

10.3 城山公園 約200名 第12回 

障害者支援協議会 ふれあい演芸祭り（芋煮会） 

・レクリエーション（後出しじゃんけん、みんなで輪になろう） 

・体操（きよしのずんどこ節） 

10.18 
長柄町 

生活センター 
32名 

第13回 

（10区） 

・レクリエーション（手遊び：グーパー、ウサギとカメ） 

・軽運動：足踏みしながら歌をうたう） 

10.26 
ゆうらいふ 

多目的ホール 
28名 

第14回 

（11区） 

・ゆうらいふ見学 ・レクリエーション（手遊び等） 

・口腔体操 

11．2 
中地区コミュニ

ティセンター 
47名 

第15回 

（下町区） 

・警察からの講話 ・レクリエーション（手遊び等） 

・ご当地クイズ 

11.16 
10区 

生活センター 
20名 

第16回 

（10区） 

・パワーアップリーダーによる運動 

・能力アップ倶楽部による運動とレクリエーション 

11.23 猪岡集会所 34名 
第17回 

（猪岡区） 

・認知症予防レクリエーション（手遊び等） 

・脳トレーニング（まちがい探し、文字並び替え） 

11.27 
ゆうらいふ 

多目的ホール 
22名 第18回 

涌谷町身体障害者福祉協会 

・覚えて写真 

・認知症予防レクリエーション（グーパー、後出しじゃんけん） 

12.6 脇区公会堂 22名 
第19回 

（脇区） 

・講話「笑いと健康」について 

・脳トレーニング（しりとり） 

・レクリエーション（思い出カルタ） 

H28.2.14 
金山多目的 

集会所 
29名 

第20回 

（下小塚区） 

・講話「睡眠と健康」について 

・レクリエーション（手遊び：グーパー、後出しじゃんけん、 

思い出カルタ） ・体操（きよしのずんどこ節） 

2.21 下郡集会所 25名 
第21回 

（下郡区） 

・クイズ（トンチ文字）  

・お話「振り込め詐欺に注意！！」について 

・運動（北国の春、きよしのズンドコ節） 

・レクリエーション（手遊び、紙飛行機づくり） 

3.2 黄金公会堂 13名 第22回 

涌谷町更生保護女性会 

・覚えて写真  ・防災グッズゲーム  ・リズム体操 

・認知症予防レクリエーション（グーパー、後出しじゃんけん） 

3.5 八雲集会所 26名 
第23回 

（八雲区） 

・認知症予防レクリエーション 

（記憶力ゲーム、グーパー、後出しじゃんけん） 

・リズム運動 

3.5 箟岳公民館 32名 
第24回 

（太田区） 

・毛糸で指編み（指編みマフラーつくり） 

・頭の体操（トンチ文字）、手話（手のひらを太陽に）の歌、 

体の体操（365日の紙飛行機） 

3.7 旧城山保育所 12名 第25回 

共生の森保護者会 

・脳トレーニング（いろは探し） 

・認知症予防レクリエーション（記憶力ゲーム、グーパー、 

後出しじゃんけん） ・リズム運動 

3.14 やすらぎ荘 23名 
第26回 

（9の1区） 

・ストレッチ体操（北国の春） 

・脳トレーニング（いろは探し） 

3.14 日向集会所 9名 
第27回 

（日向区） 

・講話「笑いと健康」について 

・ボールで運動 

3.28 日向集会所 9名 
第28回 

（日向区） 

・おらほのラジオ体操 

・レクリエーション（グーパー体操、上半身ストレッチ、 

有酸素運動、きよしのずんどこ節） 

3.31 
九の二区 

集会場 
14名 

第29回 

（9の2区） 

・講話「笑いと健康」について 

・認知症予防体操（ひらがなたし算、レクリエーション、軽運動） 

※「地域」における認知症の理解と予防の普及、「地域」での見守り・支えあいのきっかけ作り、「地域」での閉じこもり高齢者への

支援体制構築を目的に、地域のお茶っこ飲み会等へ出向き、講話や軽体操を行い理解を深めていただきました。特に平成27年度は、

地域のみならず各福祉団体等へも出向きました。 
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３）災害ボランティアと防災に関する事業 

①災害救援福祉マップ作成支援 

年月日 会  場 派遣者数 内      容 

H27.7.23 
医療福祉 

センター 
2名 

町が行う災害救援福祉マップ更新作業に対して支援 

①避難行動要支援者等支援対策について 

②災害救援福祉マップ更新作業 

※災害時避難行動要支援者名簿の作成が自治体に義務付けられたことから、昨年度から町と協議を行い、災害救援福祉マップの業務

が町に移行になったので、マップ更新作業に対して職員2名を派遣し支援しました。 

 

４）涌谷町民生委員児童委員協議会への支援 

事務局（定例会：毎月1回） 

助成金の支給（189,971円） 

     町社協助成金（福祉団体助成）      126,000円 

        〃   （生活福祉資金実費弁償分） 63,971円 

 

（２）高齢者福祉事業 

１）高齢者福祉事業 

①ひとり暮らし高齢者ふれあい事業「さくら会」 

年月日 参加者数 内     容 

H27.4.17 31名 ・参加者自己紹介 ・おしゃべりコーナー ・身体を動かそう 

5.15 29名 
・ミニ運動会（風船バレー、新聞切りゲーム、魚鳥木ゲーム） 

・おしゃべりコーナー 

6.19 28名 ・月将館小学校３年生児童との交流会 

7.17 27名 ・実習生によるレクリエーション（文字・色当てクイズ、変則玉入れ） 

8.21 29名 ・盆踊り ・介護予防パワーアップリーダーによるレクリエーション（歌遊び、手遊び等）   

9.11  平成27年9月関東・東北豪雨のため中止 

10.16 29名 ・介護予防パワーアップリーダーによるレクリエーション（体操：ああ人生に涙あり等） 

11.13 26名 ・介護予防パワーアップリーダーによるレクリエーション（じゃんけん遊び：もしもしかめよ・・・） 

12.18 28名 

・お楽しみコーナー 

 ①介護予防パワーアップリーダーによるレクリエーション（手遊び） 

 ②さくらグループによる昔話披露 

H28.1.15 25名 
・お楽しみコーナー  民謡（さんさ時雨）、踊り（安来節）、銭太鼓、南京玉簾の披露 

           いきいき学園20期泰樹節保存会 小野寺 廣 行 氏 

2.19 30名 ・豆まき  ・お楽しみコーナー（3区吉城真一民生委員によるレクリエーション） 

3.18 29名 
・お楽しみ会 （小里区介護予防パワーアップリーダーによるレクリエーション） 

・ひなまつり 

※月将館小学校３年生児童との交流会は、参加者にとってとても楽しい時間になりました。 

また、ボランティア「さくらグループ」による昼食の準備や交流、健康チェックボランティアによる血圧測定や健康相談も行って

いただきました。民生委員児童委員協議会地域福祉部会から毎月2名ずつ参加があり、参加者と交流していただきました。ゆうらい

ふ夏まつりの際には、ステージで青い山脈の曲に合わせて体操を発表しました。 

 レクレーションは介護予防パワーアップリーダーにより様々な内容で行っていただき参加者に喜んでいただきました。 

 

②ひとり暮らし高齢者安心BOX設置事業 

行政区数 配付者数 

18行政区 50名 

※町内７０歳以上の一人暮らし高齢者の方が、緊急に入院等が必要になった時、慌てずに持ち出せるよう、ティッシュボックス、歯

ブラシ、コップ、安心連絡カードをクリアケース（緊急入院時持出用ケース）に入れて配付しました。 
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③敬老記念品の贈呈 

年月日 贈呈者数 記  念  品 

H27.9.18 満90歳の方 78名 バスタオル2枚セット 

※町主催の敬老会において絵手紙（ボランティア絵手紙の会「クローバー」の協力）を添えて贈呈し、喜んでいただきました。 

 

④「高齢期の食生活と健康長寿」を考えるフォーラム 

年月日 会 場 参加者数 内     容 

H27.10.23 ゆうらいふ 70名 

①出品食事の表彰式 

  アイディア賞（9の1区、成沢区、短台区） 

  奨 励 賞（2の1区、2の2区、5の1区、8区、9の2区、下小塚区、下町区、

小里区、岸ヶ森区、脇区、太田区、箟岳区、吉住区、大谷地区） 

②基調講演 演題「健康長寿と食生活」 

     講師 宮城県大崎保健所 所長 大内みやこ 氏 

③シンポジウム「高齢期の食生活と健康長寿」を考える 

 ・シンポジスト 涌谷町健康課 管理栄養士      小野江里子 氏 

宮城県成人病予防協会 健康運動指導士 北目衛子 氏 

              下小塚区 地域福祉会長       大平あつ子 氏 

 ・コーディネーター  東北福祉大学 教授 都築光一 氏 

※前日に17行政区18食の出品をいただき、涌谷町健康課、涌谷国保病院、ゆうらいふの各管理栄養士、社協会長、社協事務局長が

審査員になり出品食事の審査会を実施しました。各行政区では、関係者が集まり話し合いを持つことができ、福祉コミュニティの推

進が図れました。 

 基調講演、シンポジウムから参加者は食生活の大切さや福祉コミュニティとして地域の方々が話し合いの場に参加することの大切

さを実感できました。 

 

２）配食サービス事業（涌谷町受託事業） 

配食日数 配食数 １日平均 ボランティア数 

143日 2,327食 16.3食 428人 

※週3回の配食サービス（夕食）を実施することで、安否確認をすることができた。地域の民生委員等に安否確認の協力をいただく

こともありました。 

 

配食サービス協力員打ち合せ会 

※情報交換により、相談員同士が情報の共有を図り、効果的な事業の展開ができました。 

 

 

３）高齢者に関する福祉団体への支援 

①涌谷町介護家族の会    事務局支援（印章、通帳の保管） 助成金の支給（72,000円）・活動支援 

   ※自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展

開することができた。 

   ②涌谷町戦没者遺族会    助成金の支給（18,000円）・活動支援 

   ③涌谷町老人クラブ連合会  助成金の支給（18,000円）・活動支援 

  

年月日 出席者数 年月日 出席者数 内 容 

H27.4.24 4名 H27.10.26 8名 

・研修「食中毒について」 

・前月分実績報告について 

・当月分活動予定について 

・利用者の特記事項について 

5.25 4名 11.25 9名 

6.24 5名 12.25 8名 

7.24 6名 H28.1.25 9名 

8.24 8名 2.24 8名 

9.25 8名 3.23 6名 
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（３）児童福祉事業 

１）子育て支援事業 

①．「エプロンおばさんと遊ぼう」広場の開設（毎週木曜日） 

回数 相談員数 民生委員児童委員数 参  加  者 

50回 延べ137名 延べ15名 1,690名（子ども943名、大人747名） 

※民生委員児童委員協議会の児童福祉部会活動の一環として月1回交代で参加していただきました。また、社会福祉士取得のための

実習に伴う大学生2名の参加がありました。 

 

年月日 参加者 内     容 

H27.6.25 
18組 

（41名） 

「エプロンおばさんと遊ぼう広場」移動開催 

場所：箟岳公民館 

内容：常時行っている「エプロンおばさんと遊ぼう広場」（相談、交流等）の他、手遊び、

ダンス、アンパンマン体操等 

※箟岳地区で開催し、事業の啓発を行うことで子育て支援事業への参加の促進を図ることを目的に実施しました。多くの親子の参加

があり、内容も好評で毎週木曜日の「エプロンおばさんと遊ぼう広場」への参加につながるようになりました。 

 

②子育てサロン「ほっとママ」    

年月日 参加者数 場  所 内     容 

H27.5.21 10組 

ゆうらいふ 

・講話「子どもの緊急時の対応について」 

町健康課 保健師 早坂宏美 氏 

・「エプロンおばさんと遊ぼう広場」見学 

10.15  4組 

・講話「子どもの緊急時の対応について」 

町健康課 保健師 中澤みき子 氏 

・「エプロンおばさんと遊ぼう広場」見学 

※参加者同士、講話をきっかけに子育ての情報交換を行いました。また、閉会後も会場を開放したので、子育て相談員や職員の退席

後も連絡先や情報交換を行い子育ての仲間づくりの場になりました。 

 

③子育て相談員会議 

 

※情報交換により、相談員同士が情報の共有を図り、効果的な事業の展開ができました。 

 

２）福祉教育推進事業 

①福祉教育研修会 

年月日 会 場 参加者数 内     容 

H27.8.11 ゆうらいふ 

幼稚園・保育施設小・ 

中学校・福祉教育担当者・

新任教職員  計11名 

①講演 演題「聴覚障害者の理解とキャップハンディ体験」 

講師 宮城県北部保険福祉事務所 

   母子障害第2班 手話通訳員 山田美喜枝 氏 

              当事者 山田法生 氏 

②キャップハンディ体験 

③涌谷町高齢者福祉複合施設 ゆうらいふ見学 

※手話通訳員の方のお話と合わせて聴覚に障害のある当事者の方の体験談もあり、参加者の方には聴覚障害について理解していただ

きました。 

 

 

 

 

年月日 出席者数 

H27.4.1 6名 

6.9 5名 

9.15 6名 

11.10 5名 

Ｈ28.1.12 6名 
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②福祉教育出前講座     

項  目 年月日 学校名 対象者 内   容 

出前講座 

 

 

交流訪問 

H27.6.3  

小里小学校 

4年11名 

教員 1名 

手話を使って会話をしよう 

（聴覚障害の理解）   

6.11 
6年 12名 

教員  2名 

私たちのできることを見つけよう（福祉への参加） 

・施設見学 

・ゆうらいふデイサービスでの交流 

6.15 
5年 8名 

教員 1名 

老化についての学び（高齢者体験） 

・講話「老化について」 

・高齢者疑似体験 

7.8 
4年 11名 

教員  2名 

車椅子の働きを調べよう 

      （下肢障害・車椅子体験） 

 10.29  
3年 8名 

教員 1名 

視覚障害者の理解・・・点字 

「目の見えない人の生活を知ろう」 

 11.19  
3年 8名 

教員 1名 

視覚障害者の理解・・・盲導犬 

「目の見えない人の生活を知ろう」               

 10.1 

涌谷中学校 

3年152名 

教員 3名 

福祉講演会  

・地域の防災について考えてみよう 

 講師10区民生委員児童委員 社協監事 遠藤良治氏  

・身近な福祉について考えてみよう  

 10.8  

福祉体験活動  

体験Ⅰ 高齢者福祉複合施設ゆうらいふ福祉体験 

 体験Ⅱ 居住地学習（地域福祉、地域防災） 

 11.11 

月将館小学校 

4年 43名 

教員  2名 

・視覚障害者の生活について 

・聴覚障害者の生活について 

 12.9 
5年 29名 

教員  2名 

・講話 福祉ってなんだろう! 

「町や身近にある福祉を探そう！」 

・車椅子を体験しよう！ 

 12.17 

涌谷高校 3年 30名 

・講話 

「福祉に関わる専門職とゆうらふの役割について」 

 H28.1.14 
福祉用具体験  

アルプスビジネスクリエーション宮城 太田孝宣 氏 

 1.20 講話「生活支援について」 

 1.21 講話と実技「介護食や食事介助について」 

 1.27 講話と実技 「排泄介助や衣類の着脱等について」 

 1.28 まとめ 

※事前に各学校の担当者と打合せを行い実施しました。また、聴覚障害者の理解では、ボランティア手話の会「ダンボ」、視覚障害者

の理解では当事者の協力をいただき、障害について理解していただきました。 

 

③福祉作文・福祉ポスター・福祉標語コンクール 

 

◎審査会 H27.9.29  審査員6名（社協会長、地域福祉部会員5名） 

【賞】 福祉作文の部・福祉ポスターの部・福祉標語の部 

①最優秀賞 １点  ②優秀賞   １点  ③優良賞   １点 

 

《福祉作文の部》 応募作品8点（小学生2点、中学生6点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 「バリアフリーについて考えよう」 涌谷中学校 3年 松 岡 美 羽 

優秀賞 人を思う心を 涌谷中学校 1年 山 内 拓 実 

優良賞 わたしのおじいちゃん 小里小学校 6年 千 葉 藍 子 
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《福祉ポスターの部》 応募作品13点（小学生13点、中学生0点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 思いやりの あふれる町に 月将館小学校 6年 菅 原 千 暁 

優秀賞 みんなでつくろう 明るい未来 小里小学校 3年 髙 橋 煌 徠 

優良賞 支えあいましょう 月将館小学校 5年 松 本 みずき 

 

《福祉標語の部》 応募作品93点（小学生93点、中学生0点） 

賞 題  名 学校名 学年 氏 名 

最優秀賞 「ありがとう」笑顔にっこり 感謝の輪 涌谷第一小学校 5年 南 部 篤 司 

優秀賞 さし出そう きみの手  やさしい手 小里小学校 4年 香 川 泰 輝 

優良賞  お年寄り 一緒にいる時間を大切に 涌谷第一小学校 5年 安 部 慶 太 

 

◎表彰式 

年月日 会  場 参加者数 内      容 

H27.11.10 ゆうらいふ 29名 

・賞状並びに記念品の贈呈  

・作文朗読（最優秀賞） 

 題名「バリアフリーについて考えよう」 涌谷中学校3年 松岡美羽さん 

 

④福祉教育活動費の助成 

 

 助 成 先 金  額 合  計 

幼稚園（3園）・保育施設（3施設） 18,000円 108,000円 

小学校（4校）・中学校（1校） 27,000円 135,000円 

                        合 計 243,000円 

※将来の地域人材の育成につなげることを目的とし、町内の保育施設、幼稚園、小・中学校を対象に申請をもとに助成し、福祉教育

の推進が図られました。 

 

３）子どもに関する福祉団体への支援 

①涌谷町母子福祉会      助成金の支給（30,000円）・活動支援 

   ②涌谷町子ども会育成協議会  助成金の支給（18,000円）・活動支援 

※自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展

開することができました。 

 

 

（４）障害者福祉事業 

１）障害者福祉事業 

①障害者福祉研修会      

年月日 参加者数 内     容 

H27.8.22 64名 
バリアフリー映画上映会 東野圭吾 短編ドラマシリーズ“笑”シリーズ3作品 

 １．「モテモテ・スプレー」  ２．「あるジーサンに線香を」  ３．「誘拐電話網」 

※NPO 法人シネマ・アクセス・パートナーズと住友商事株式会社の協力により、聴覚や視覚に障害のある方にバリアフリー映画を知

って楽しんでもらう、また、広く一般の人々にもバリアフリー映画を知ってもらい、字幕や音声ガイドが誰にとっても便利なツール

であることや障害者の社会参加について考えてもらうきっかけ作りを目的に開催しました。映画を鑑賞した方に理解していただくこ

とができました。 

 

２）障害者に関する福祉団体への支援 

涌谷町身体障害者福祉協会 事務局支援（印章、通帳の保管） 

助成金の支給（27,000円）・活動支援 

  ※自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展開

することができました。 
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（５）ボランティアセンター事業 

１）ボランティア育成事業 

①ボランティア推進研修会 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H27.6.29 ゆうらいふ  32名 交流・情報交換 

※ボランティアグループが一堂に会することでボランティアグループや個人の活動を互いに理解し、今後の活動に活かせるよう情報

や意見交換することで日頃の活動を振り返る機会とすることを目的に開催しました。 

参加者から自分のボランティア活動の紹介や思いを話すことができ、ボランティアをする者同士の想いを共有することができ、仲

間づくりをすることができたという感想がありました。 

 

②福祉施設職員のためのボランティアコーディネーター研修会 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H28.2.24 ゆうらいふ 10名 

①講義「福祉施設職員等ボランティアコーディネーターの役割について」 

 講師 宮城県社会福祉協議会 

みやぎボランティア総合センター 所長  大和田 学氏 

②グループワーク 

 講師 宮城県社会福祉協議会 

 みやぎボランティア総合センター 主事  柳本えみ 氏 

※平成27年度初めて福祉施設でのボランティアの受け入れが行われている現状を踏まえ、ボランティアセンターとしてボランティア

の受け入れを担当する職員のコーディネーターとしての役割を研修することで、福祉施設がボランティアを活用することにより活性

化を図り、入居者や利用者の生活の質の向上を図る目的で開催しました。参加者は、コーディネーターの役割や々悩みや思いを共有

する機会となり充実した研修になったとの声がありました。 

 

③コミュニケーションゲームボランティア養成講座 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H28.2.10 

     17 
ゆうらいふ 延べ98名 

研修 実践「レクリエーション用品の活用方法について」 

講師 宮城県レクリエーション協会 事務局長 山内直子 氏 

※「地域ふれあい物品」（レクリエーション用品）を活用しての地域の活性化とボランティアの活躍の場としてのボランティア養成講

座を開催しました。実践の中から、レクリエーションは、実施することもその場にいること（参加すること）もそれぞれの役割であ

り、レクリエーションは強制ではなく、それぞれの特技や役割を果たすことで、楽しい空間作りをしてほしいとのお話もありました。

「地域ふれあい物品」を地域で大いに利用してほしいと思いました。 

 

④ボランティア活動実践者交流会 

年月日 場所 参加者数 内     容 

H28.2.29 ゆうらいふ 41名 

研修 

①講義「ボランティアがボランティアを呼ぶ秘訣」 

       ～ボランティアの活躍で地域が元気に!～ 

 講師 大崎市ボランティア連絡協議会 会長 曾田征子 氏 

②グループワーク 

  「ボランティアの活躍で地域が元気になるために」 

※講義の中で活動を続けていくうえで、「ボランティア活動は、笑顔で始まり、笑顔で終わる。」というところに行きついたと講師か

らお話があり、笑顔は誰をも幸せにし、不快にすることはないと結ばれていました。また、グループワークでは、「活動を続ける秘訣

は？」「新しい活動や仲間を増やすためには?」と題し、8グループに分かれて実施しました。 

 参加者が日頃のボランティア活動について再確認する良い機会になりました。 

２）ボランティア活動推進事業 

①ボランティア活動の推進 

項   目 件 数 内    容 

ボランティア活動者の相談 17件 ボランティア活動に関する相談 

ボランティア活動の連絡調整 54件 地域や団体からの活動依頼 

ボランティア保険の加入促進 55件 ボランティア保険44件 行事用保険11件 

ボランティア活動資材貸出 41件 キャップハンディ活動用品等 
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３）ボランティア団体・グループへの支援 

 ①涌谷町ボランティアの会  事務局支援（印章、通帳の保管） 

助成金の支給（108,000円）・活動支援 

※自立運営の支援を見守る形でかかわり、役員が事業実施、企画、会計処理、文書等の事務手続きにおいても自主的活動を展

開することができました。 

 

②ボランティアグループ（活動実績2年以上） 

グループ名 金 額 グループ名 金 額 

 さくらグループ 25,000円 パンダの会 25,000円 

 白百合の会 25,000円 読みかたりボランティア「おはなしの森」 25,000円 

 サルビア会 25,000円 絵手紙の会「クローバー」 5,000円 

 あじさい 5,000円 子育て支援サークル「おひさまスマイル」 25,000円 

おもちゃ図書館「メルヘンの会」 25,000円 バルーンアートボランティア「夢ふうせん」 25,000円 

        合  計   210,000円  

※申請により上記10グループへ活動費を助成し、各グループでは自主的に各行政区や学校、幼稚園、福祉団体等へ出向き活動を行な

うことができました。 

 

③調理に係わるボランティア（細菌検査） 

※食の安全管理とボランティアの衛生管理の意識向上を目的に細菌検査の実施に伴い、検査料の半額を助成しました。 

  

グループ名 人数 

 

 さ く らグループ 11名 

 白百合の会 10名 

 サルビア会 11名 

      合  計 32名 
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高齢者福祉複合施設ゆうらいふ 事業報告 

（居宅介護課・施設介護課） 

総 括 

平成２７年度は介護報酬改正の年度であり、各事業所において予定通りの加算取得の対応をとることが出来ました。 

重点項目１の「安定的、継続的な事業運営」では、施設介護課（２事業所）の実績ではグループホームの実績が高かった為、昨年

度比 21 件増の 100.2 パーセントとなっております。居宅介護課（５事業所）の実績ではデイサービス・五番町デイサービスの利用

者減が響き、昨年度比702件減の94.35％となり前年を下回る結果となりました。 

重点項目２の「質の高いサービスの提供」及び重点項目４の「職員育成の体制整備」では各事業所とも内外の研修に職員を参加さ

せ、職員の資質向上に努めました。 

重点項目３の「安全・安心な事業所を目指して」では各事業所及び職員経営会議においてリスクの要因等を分析し、再発防止に努

め大きな事故なく１年間事業運営を行えました。 

重点項目5の「地域との連携」では各事業所でボランティアの受け入れを行い利用者・入居者様の活動や交流の機会を広げること

が出来ました。又、実習生受け入れや地元高校への出張福祉講座では地域への福祉活動の啓発・知識、技術の還元に努めました。 

 

居宅介護課 

１ ゆうらいふ居宅介護支援サービス（事業所番号 0473100550） 

◆居宅介護支援【介護保険】    

営業日数     243日 

延べ件数     2,570件  月平均37.6 件 

前年度比較   100.43％ （増11件） 

目標達成率    97.35 ％（減70件） 

【事業評価】 

延べ件数は前年度を上回ったが、目標達成率は 97.35％となりました。新規受け入れを随時行いましたが、入院や体調不良などで

実績に繋がらない事があったのも原因と考えられます。カンファレンスや研修会を定期的に実施し、地域包括支援センターや介護サ

ービス事業所とも連携を図りながら医療依存度の高いケースや困難なケースにも対応できました。 

 

２ ゆうらいふホームヘルプサービス（事業所番号 0473100329） 

◆訪問介護（予防）【介護保険】 居宅介護・重度訪問介護【障害者自立支援法】 

稼動日数     366日 

延べ訪問件数  11,272件 月平均 939件  1日平均30.8件 

前年度比較   104.53％ （増 488件） 

目標達成率     96.54％ （減 404件） 

【事業評価】 

毎月新規受け入れを行い利用者確保に努め、また定期訪問の他に急な時間変更、曜日変更にも対応し前年度に比べると利用延べ回

数は 100％を上回りました。しかし季節ごとの長期入所、月に定期的なショートステイ利用、入院する方もおりましたので目標達成

率は96.54％となりました。 

 定期的な勉強会を行いスタッフの技術向上にも努めました。 

 

３ ゆうらいふ訪問入浴サービス（事業所番号 0473100337） 

◆訪問入浴介護（予防）【介護保険】 障害者訪問入浴受託事業【涌谷町・大崎市受託】 

稼動日数    262日  

延べ利用件数  1，817件  月平均 151件   １日平均 6.9件 

前年度比較   101.45％ （増  26件） 

目標達成率    90.08％ （減 200件） 

【事業評価】 

年度よりも延べ回数は増えたものの体調不良での中止、レスパイト入院、定期的なショートステイ利用も多く目標は達成すること

ができませんでした。 

 医療依存度の高い利用者も増えてきており、今年度は体制を整え受け入れを行い、その都度利用者にあった入浴方法を研修しま 

した。 
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４ ゆうらいふデイサービス（事業所番号 0473100360） 

◆通所介護（予防）【介護保険】 

利用定員      40名 

稼動日数    366日 

月平均    870.2名 

日平均     28.5名 

延べ人数     10,442名  

前年度比較   95.78％（減460名） 

目標達成率   97.39％（減280名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な行事 

5/27 

6/25 

7/7 

8/17 

9/14～16 

10/16 

10/31～11/1 

11/11 

12/17～19 

1/1～2 

1/17 

2/3 

3/4 

手作りおやつ（柏餅作り） 

開所記念運動会 

七夕行事 

ゆうらいふデイサービス夏祭り 

敬老会（涌谷ハーモニー等） 

秋の大運動会 

町民文化祭 

芋煮会 

クリスマス会 

新春紙相撲・干支ビンゴ大会 

手作りおやつ（芋餅作り） 

豆まき 

ひな祭りお茶会 

 

有償マッサージボランティア【五番町デイ含む】 

4/20～3/24 実施回数：75回 延べ人数708名 

  

【事業評価】 

新規受け入れは随時行いましたが、出席率に於いては 75～65％の数値が見られ平均は70.41％となりました。欠席については、ショ

ートステイや体調不良、入院等で休みが見られ数値が減となりました。登録人数も４０名に達していなかった曜日が見られました。行

事やレクリエーション等においては、チームを作り実施し利用者様に喜んで頂くことができました。 

 

５ ゆうらいふ五番町デイサービス（事業所番号 0493100028） 

◆認知症対応型通所介護（予防）【介護保険】   

利用定員    12名 

稼動日数   314日 

月平均    195名 

日平均    7.5名 

延べ人数   2,342名 

前年度比較   90.63％  （減242名） 

  目標達成率   87.65％ （減330名） 

 

 

 

主な行事 

4/9 

5/14 

6/29 

8/26 

9/14～16 

10/16 

11/17 

12/21～22 

1/11 

2/4 

3/31 

料理作り（餃子作り） 

料理作り（お寿司作り） 

お座敷天ぷら 

おやつ作り（あんみつ） 

五番町デイサービス敬老会 

バーベキュー（秋刀魚） 

おやつ作り（はっと） 

クリスマス会（おやつ作り、ビンゴ大会） 

新春お茶会 

節分 

おやつ作り（ぼた餅） 

 

【事業評価】 

新規の受け入れは行っていましたが、２月、３月以外は前年度と比べ延人数も減となりなかなか増えませんでした。目標数値におい

ては各月マイナスの数値となり、曜日を増やすように声掛けを行いましたが、なかなか実績には繋がりませんでした。個別ケアにおい

ては、利用者様のできることを見つけ、壁画作り等工夫を凝らし作成することができました。 
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６ 地域活動支援センター【涌谷町受託事業】 

利用定員        10名 

稼動日数      244日（営業日：月～金）土・日、祝日、年末年始除く 

延べ人数       837名 

一日あたり平均利用 3.4名 

前年度比較率   350.21％ 

 

【事業評価】 

様々な創作活動は集中力を養い心の安定を図ることができました。完成した多くの作品を購入して頂くことで作業への意欲と達成

感につながりました。 

社会見学や自然観察では初めての体験を通しながら社会との接点を多く持つことで社会参加する喜びを感じ、人とのコミュニケー

ションもスムーズにできるようになってきています。     

 

 

７ 生活支援ハウス 【涌谷町受託事業（指定管理）】 

利用定員       4名 

稼動日数     248日 

年間延べ人数   530名 

前年度比較   929.82％（増473名） 

 

【事業評価】 

８月より入居があり、その後も継続で入居がありました。緊急避難での受け入れを随時行いました。 

 

 

８ ゆうらいふサポートサービス【制度対象外(独自事業)】 

稼動日数   366日 

延べ回数   393回  月平均32.8回  1日平均 １.1回        

前年度比較  105.36％（増 20回） 

目標達成率   89.73％（減 45回） 

 

【事業評価】 

介護保険対象外の独自サービスであり、認知症の方の対話訪問、安否確認、冬期間の灯油入れなど受け入れを行ってきました。年

の後半には利用も増えてきており、今後も介護保険外のサービスを受け入れ、介護保険サービスにつなげられるように対応していき

たいと考えます。 
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施設介護課 

１ 特別養護老人ホームゆうらいふ（事業所番号 0473100709） 

◆ユニット型小規模介護老人福祉施設【介護保険】 

利用定員     30 名 

稼動日数    366 日 

延べ人数   10,365名  利用者数1日平均28.3名 

前年度比較  99.82％（減19名） 

目標達成率  97.72％（減242 名） 

退居者  5名（入院5名） 

新規者  5名 

平均年齢 81.5歳（男性77.6歳・女性83.2歳） 

待機者数  57名（要介護3～5） 

 平均介護度 3.4 

主な行事等 

4月 花見外出 

6月 天平の湯外出 

7月 松島外出 

8月 ゆうらいふ夏祭り 

10月 バーベキュー 

10月 秋刀魚焼き大会 

11月 町民文化祭出展 

12月 クリスマス忘年会 

12月 餅つき・正月飾り作成 

2月 節分行事 

3月 ひな祭り 

（他に各番町で誕生会等の行事を実施） 

 

【事業評価】 

平成 27年度は前年比で入院日数が 89日増えたこと等により昨年度の実績及び目標を下回りました。次年度は新規入居までの期間

を短縮するなど実績が落ちないよう事業運営にあたります。 

入居者様には季節感などを味わって頂く為、行事や食事に工夫を凝らし気分転換が行えるよう気を配るとともに趣味活動や傾聴ボラ

ンティア等の協力を得て地域との交流に努めました。 

 

 

２ グループホームゆうらいふ（事業所番号 0473100410）              

◆認知症対応型共同生活介護（予防）【介護保険】 

利用定員    18 名 

稼動日数   366 日 

延べ人数   6,577名 利用者数1日平均18名 

前年度比較  100.61％（増 40名） 

目標達成率  103.49％（増 222名） 

退居者     1名 

新規者      0名 

平均年齢  86.6歳（男性 79.4歳・女性 89.3歳） 

待機者数    23名 

主な行事等 

4月  お花見ドライブ 

7月  温泉外出  

8月  ゆうらいふ夏祭り 

9月  ゆうらいふ敬老会    

10月 バーベキュー 

11月 町民文化祭 

12月 クリスマス忘年会、餅つき  

2月  節分恵方巻き作り                 

3月  雛祭り、ドライブ外出 

(毎月 ユニット内にて 

  菓子作り、誕生会など) 

 

【事業評価】 

平成27年度は、年度末に退去された方も１名いましたが、体調不良による入院もなく、実績、目標達成率ともに昨年を上回る数値

で推移しました。日頃から細やかな健康確認を心掛け、入居者様の表情や様子の変化を感じたら早めに受診対応をする事や、湿度を

快適に保ちインフルエンザなど感染症に罹患しないよう、最大限配慮しながら、入居者様の体調管理に努めました。 

 

 



１　ゆうらいふ居宅介護支援サービス 12

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 221 216 220 219 208 210 218 209 214 209 214 212 2,570 214.2

要介護５ 20 18 21 20 19 18 20 21 21 20 19 22 239 19.9

要介護４ 25 25 26 24 23 23 27 25 28 22 25 24 297 24.8

要介護３ 37 39 38 36 35 36 39 35 33 35 36 34 433 36.1

要介護２ 37 38 41 44 39 37 38 38 40 40 38 37 467 38.9

要介護１ 59 52 50 50 48 50 47 43 46 46 50 50 591 49.3

要支援２ 38 39 38 38 38 37 37 38 36 37 35 35 446 37.2

要支援１ 5 5 6 7 6 9 10 9 10 9 11 10 97 8.1

経過的要介護 0 0.0

暫定・保留 0 0.0

ケアマネ人数 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 68 5.7

月平均取扱件数 38.8 37.9 38.6 38.4 36.5 36.8 38.2 36.7 37.5 36.7 37.5 37.2 451 37.6

前年度 延回数 192 185 186 217 231 229 224 227 223 213 213 219 2,559

差　引 29 31 34 2 -23 -19 -6 -18 -9 -4 1 -7 11

前年比 115.10% 116.76% 118.28% 100.92% 90.04% 91.70% 97.32% 92.07% 95.96% 98.12% 100.47% 96.80% 100.43%

目標数値 220 220 220 220 220 220 220 220 220 220 220 220 2,640

差　引 1 -4 0 -1 -12 -10 -2 -11 -6 -11 -6 -8 -70

達成率 100.45% 98.18% 100.00% 99.55% 94.55% 95.45% 99.09% 95.00% 97.27% 95.00% 97.27% 96.36% 97.35%

２　ゆうらいふホームヘルプサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 73 72 74 79 75 76 76 76 75 73 73 75 849 70.8

要介護５ 10 9 9 10 10 11 11 12 10 11 11 11 125 10.4

要介護４ 12 11 14 15 15 12 12 10 8 9 7 8 133 11.1

要介護３ 10 8 8 9 10 11 11 11 12 10 11 9 120 10.0

要介護２ 9 10 9 10 10 10 12 12 12 13 12 15 134 11.2

要介護１ 12 12 12 12 9 11 10 10 12 12 14 14 140 11.7

要支援２ 11 13 12 13 12 12 11 11 12 11 11 11 140 11.7

要支援１ 4 4 5 5 4 4 4 4 3 2 2 2 43 3.6

暫定 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2 0.2

障害（身体） 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 1.0

障害（知的） 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 4.0

自立者 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

利用延回数 925 947 983 1,000 996 955 973 893 863 961 870 906 11,272 939.3

身体介護 610 647 691 717 732 696 686 629 607 677 582 595 7,869 655.8

身体＋生活 69 55 48 47 47 41 55 55 47 54 48 53 619 51.6

生活援助 155 140 136 125 124 116 126 120 114 150 162 174 1,642 136.8

介護予防 91 105 108 111 93 102 106 89 95 80 78 84 1,142 95.2

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366 30.5

日平均利用回数 30.8 30.5 32.8 32.3 32.1 31.8 31.4 29.8 27.8 31.0 30.0 29.2 370 30.8

前年度 延回数 949 965 976 972 994 952 996 816 833 777 716 838 10,784

差　引 -24 -18 7 28 2 3 -23 77 30 184 154 68 488

前年比 97.47% 98.13% 100.72% 102.88% 100.20% 100.32% 97.69% 109.44% 103.60% 123.68% 121.51% 108.11% 104.53%

目標数値 957 989 957 989 989 957 989 957 989 989 925 989 11,676

差　引 -32 -42 26 11 7 -2 -16 -64 -126 -28 -55 -83 -404

達成率 96.66% 95.75% 102.72% 101.11% 100.71% 99.79% 98.38% 93.31% 87.26% 97.17% 94.05% 91.61% 96.54%

３　ゆうらいふ訪問入浴サービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 35 35 36 34 31 33 35 36 34 32 28 32 401 33.4

要介護５ 15 15 16 17 14 16 17 20 19 20 16 18 203 16.9

要介護４ 12 12 13 10 11 11 12 9 10 7 6 9 122 10.2

要介護３ 4 4 3 3 2 2 2 2 1 1 1 2 27 2.3

要介護２ 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 23 1.9

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0.2

要支援２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

要支援１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

暫定 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0.1

障害関係 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 23 1.9

利用延回数 148 151 168 162 156 163 162 152 160 126 128 141 1,817 151.4

介護保険 142 144 158 155 148 155 155 145 154 121 123 136 1,736 144.7

障害者入浴 6 7 10 7 8 8 7 7 6 5 5 5 81 6.8

営業実日数 22 21 22 23 21 22 22 21 23 21 21 23 262

日平均利用回数 6.7 7.2 7.6 7.0 7.4 7.4 7.4 7.2 7.0 6.0 6.1 6.1 83 6.9

前年度 延回数 164 147 164 181 176 163 139 128 145 132 123 129 1,791

差　引 -16 4 4 -19 -20 0 23 24 15 -6 5 12 26

前年比 90.24% 102.72% 102.44% 89.50% 88.64% 100.00% 116.55% 118.75% 110.34% 95.45% 104.07% 109.30% 101.45%

目標数値 169 162 169 177 162 169 169 162 177 162 162 177 2,017

差　引 -21 -11 -1 -15 -6 -6 -7 -10 -17 -36 -34 -36 -200

達成率 87.57% 93.21% 99.41% 91.53% 96.30% 96.45% 95.86% 93.83% 90.40% 77.78% 79.01% 79.66% 90.08%
比
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４　ゆうらいふデイサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 108 112 113 109 110 107 112 111 117 116 114 110 1,339 111.6

要介護５ 6 7 7 6 7 7 4 4 4 4 4 4 64 5.3

要介護４ 10 11 12 11 10 10 13 12 14 11 11 12 137 11.4

要介護３ 25 22 22 17 18 20 20 20 18 18 18 16 234 19.5

要介護２ 21 24 28 29 29 26 25 27 32 34 30 27 332 27.7

要介護１ 32 31 27 26 27 25 28 26 28 28 29 29 336 28.0

要支援２ 11 12 12 12 11 10 11 11 10 11 11 11 133 11.1

要支援１ 3 5 5 8 8 9 11 11 11 10 11 11 103 8.6

暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

利用件数 903 913 921 914 851 846 880 831 913 795 818 857 10,442 870.2

要介護５ 40 44 46 42 48 43 13 11 13 9 11 17 337 28.1

要介護４ 82 73 76 66 66 68 84 71 70 67 72 79 874 72.8

要介護３ 223 204 202 159 162 182 181 183 185 134 144 135 2,094 174.5

要介護２ 194 222 243 277 245 228 250 241 279 261 258 267 2,965 247.1

要介護１ 280 278 260 258 232 217 239 226 255 227 234 241 2,947 245.6

要支援２ 70 77 75 78 70 73 74 60 68 66 61 69 841 70.1

要支援１ 14 15 19 34 28 35 39 39 43 31 38 49 384 32.0

暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366 30.5

日平均利用回数 30.1 29.5 30.7 29.5 27.5 28.2 28.4 27.7 29.5 25.6 28.2 27.6 342 28.5

前年度 延回数 955 977 918 987 896 923 918 889 893 882 805 859 10,902

差　引 -52 -64 3 -73 -45 -77 -38 -58 20 -87 13 -2 -460

前年比 94.55% 93.45% 100.33% 92.60% 94.98% 91.66% 95.86% 93.48% 102.24% 90.14% 101.61% 99.77% 95.78%

目標数値 879 908 879 908 908 879 908 879 908 908 850 908 10,722

差　引 24 5 42 6 -57 -33 -28 -48 5 -113 -32 -51 -280

達成率 102.73% 100.55% 104.78% 100.66% 93.72% 96.25% 96.92% 94.54% 100.55% 87.56% 96.24% 94.38% 97.39%
利用率（予定/実績） 87.50% 93.50% 92.50% 90.50% 84.50% 89.50% 87.50% 86.00% 91.50% 86.50% 91.00% 84.50% 88.75%

５　ゆうらいふ五番町デイサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 23 21 21 21 23 21 24 20 24 23 23 24 268 22.3

要介護５ 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 0.9

要介護４ 3 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 2 41 3.4

要介護３ 5 6 6 6 5 4 5 4 4 5 6 6 62 5.2

要介護２ 7 5 5 5 5 4 5 4 7 6 6 7 66 5.5

要介護１ 8 5 5 5 8 9 9 6 7 7 7 7 83 6.9

要支援２ 1 1 1 1 1 5 0.4

要支援１ 0 0.0

暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

利用件数 206 197 194 200 200 186 193 167 197 192 197 213 2,342 195.2

要介護５ 0 2 2 5 4 3 6 4 4 4 4 4 42 3.5

要介護４ 16 26 28 31 32 20 28 25 26 23 18 22 295 24.6

要介護３ 52 60 66 55 52 40 32 34 36 37 44 55 563 46.9

要介護２ 63 49 41 49 45 30 43 29 49 49 49 48 544 45.3

要介護１ 75 60 57 60 67 93 84 67 73 71 74 76 857 71.4

要支援２ 8 9 8 8 8 41 3.4

要支援１ 0 0.0

暫定 0 0.0

自立者 0 0.0

営業日数 26 26 26 27 26 26 27 25 27 26 25 27 314 26.2

日平均利用回数 7.9 7.6 7.5 7.4 7.7 7.2 7.1 6.7 7.3 7.4 7.9 7.9 89 7.5

前年度 延回数 228 223 202 202 209 242 248 215 221 205 196 193 2,584

差　引 -22 -26 -8 -2 -9 -56 -55 -48 -24 -13 1 20 -242

前年比 90.35% 88.34% 96.04% 99.01% 95.69% 76.86% 77.82% 77.67% 89.14% 93.66% 100.51% 110.36% 90.63%

目標数値 221 221 221 230 221 221 230 213 230 221 213 230 2,672

差　引 -15 -24 -27 -30 -21 -35 -37 -46 -33 -29 -16 -17 -330

達成率 93.21% 89.14% 87.78% 86.96% 90.50% 84.16% 83.91% 78.40% 85.65% 86.88% 92.49% 92.61% 87.65%
利用率（予定/実績） 94.00% 84.00% 88.00% 85.00% 91.00% 76.00% 76.00% 91.50% 97.00% 88.50% 93.50% 88.50% 87.75%

デイサービス合計 月平均

Ｈ27合計件数 1,109 1,110 1,115 1,114 1,051 1,032 1,073 998 1,110 987 1,015 1,070 12,784 1,065.3

前年度 延件数 1,183 1,200 1,120 1,189 1,105 1,165 1,166 1,104 1,114 1,087 1,001 1,052 13,486 1,124

差　引 -74 -90 -5 -75 -54 -133 -93 -106 -4 -100 14 18 -702 -59

前年比 93.74% 92.50% 99.55% 93.69% 95.11% 88.58% 92.02% 90.40% 99.64% 90.80% 101.40% 101.71% 94.79% 94.79%
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６　地域活動支援センター
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 10 6 8 8 7 8 8 8 9 8 9 9 98 8.2

利用延件数 56 60 75 80 75 62 66 63 63 72 83 82 837 69.8

実日数 21 18 22 22 22 20 21 18 19 19 20 22 244 20.3

平均利用人数 2.7 3.3 3.4 3.6 3.4 3.1 3.1 3.5 3.3 3.8 4.2 3.7 41 3.4

前年度 延件数 0 0 0 4 39 30 28 27 19 26 29 37 239

差　引 56 60 75 76 36 32 38 36 44 46 54 45 598

前年比 2000.00% 192.31% 206.67% 235.71% 233.33% 331.58% 276.92% 286.21% 221.62% 350.21%

７　生活支援ハウス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 1 0 0 0 1 3 3 1 2 4 4 4 23 1.9

利用延日数 30 0 0 0 5 34 49 30 62 99 116 105 530 44.2

実日数 30 0 0 0 5 30 31 30 31 31 29 31 248 20.7

平均利用日数 1.0 1.0 1.1 1.6 1.0 2.0 3.2 4.0 3.4 18 1.5

前年度 延件数 28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 29 57

差　引 2 0 0 0 5 34 49 30 62 99 116 76 473

前年比 107.14% 362.07% 929.82%

８　ゆうらいふサポートサービス
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 7 6 6 10 8 8 9 9 9 11 9 11 103 8.6

要介護 7 6 6 10 8 8 9 9 9 10 9 8 99 8.3

要支援 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0.1

非該当 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 3 0.3

利用単位数 30 26 22 42 39 34 26 41 32 34 27 40 393 32.8

区分Ａ 16 7 10 26.0 29.0 26.0 25.0 36.0 20.0 20.0 16.0 28.0 259 21.6

区分Ｂ 0 0 6 8.0 6.0 0.0 0.0 4.0 5.0 1.0 4.0 5.0 39 3.3

区分Ｃ 14 19 6 8.0 4.0 8.0 1.0 1.0 7.0 13.0 7.0 7.0 95 7.9

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366 30.5

日平均利用回数 1.0 0.8 0.7 1.4 1.3 1.1 0.8 1.4 1.0 1.1 0.9 1.3 13 1.1

前年度 延回数 43 34 19 35 29 29 39 30 27 29 26 33 373

差　引 -13 -8 3 7 10 5 -13 11 5 5 1 7 20

前年比 69.77% 76.47% 115.79% 120.00% 134.48% 117.24% 66.67% 136.67% 118.52% 117.24% 103.85% 121.21% 105.36%

目標数値 36 37 36 37 37 36 37 36 37 37 35 37 438

差　引 -20 -30 -14 5 2 -2 -11 5 -5 -3 -8 3 -45

達成率 83.33% 70.27% 61.11% 113.51% 105.41% 94.44% 70.27% 113.89% 86.49% 91.89% 77.14% 108.11% 89.73%
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１　特別養護老人ホームゆうらいふ
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 30 30 30 31 30 29 30 30 30 30 30 30 360 30.0

利用延日数 874 885 900 905 879 822 857 798 881 840 807 917 10,365 863.8

要介護５ 304 313 330 337 279 270 262 227 217 198 200 248 3,185 265.4

要介護４ 180 186 210 227 259 222 254 253 248 219 231 240 2,729 227.4

要介護３ 240 231 210 186 186 150 155 150 230 206 221 212 2,377 198.1

要介護２ 90 93 90 93 93 120 124 108 124 124 87 93 1,239 103.3

要介護１ 60 62 60 62 62 60 62 60 62 93 68 124 835 69.6

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 29 31 366 30.5

日平均利用回数 29.1 28.5 30.0 29.2 28.4 27.4 27.6 26.6 28.4 27.1 27.8 29.6 340 28.3

前年度 延回数 855 911 871 922 887 858 860 839 889 863 743 886 10,384

差　引 19 -26 29 -17 -8 -36 -3 -41 -8 -23 64 31 -19

前年比 102.22% 97.15% 103.33% 98.16% 99.10% 95.80% 99.65% 95.11% 99.10% 97.33% 108.61% 103.50% 99.82%

目標数値 870 898 870 898 898 870 898 870 898 898 841 898 10,607

差　引 4 -13 30 7 -19 -48 -41 -72 -17 -58 -34 19 -242

達成率 100.46% 98.55% 103.45% 100.78% 97.88% 94.48% 95.43% 91.72% 98.11% 93.54% 95.96% 102.12% 97.72%

２　グループホームゆうらいふ
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 月平均

利用実人数 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 216 18.0

利用延日数 539 558 540 558 558 540 558 540 558 557 522 549 6,577 548.1

要介護５ 0 0 0 0 0 30 31 30 31 31 29 31 213 17.8

要介護４ 150 155 150 155 155 120 124 120 124 124 116 124 1,617 134.8

要介護３ 120 155 150 155 155 150 155 150 155 185 174 177 1,881 156.8

要介護２ 209 186 180 186 217 210 217 210 217 186 174 155 2,347 195.6

要介護１ 60 62 60 62 31 30 31 30 31 31 29 62 519 43.3

要支援２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

営業日数 30 31 30 31 31 30 31 30 31 31 28 31 365 30.4

日平均利用回数 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.0 18.6 17.7 216 18.0

前年度 延回数 540 558 540 558 542 523 558 540 558 558 504 558 6,537

差　引 -1 0 0 0 16 17 0 0 0 -1 18 -9 40

前年比 99.81% 100.00% 100.00% 100.00% 102.95% 103.25% 100.00% 100.00% 100.00% 99.82% 103.57% 98.39% 100.61%

目標数値 525 543 513 543 543 513 543 513 543 543 490 543 6,355

差　引 14 15 27 15 15 27 15 27 15 14 32 6 222

達成率 102.67% 102.76% 105.26% 102.76% 102.76% 105.26% 102.76% 105.26% 102.76% 102.58% 106.53% 101.10% 103.49%
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平成23年度 1,270 11,858 2,168 8,439 2,324 10,363 6,525 

平成24年度 1,254 12,312 2,131 8,866 2,620 10,497 6,335 

平成25年度 1,769 12,090 1,966 10,444 2,763 10,602 6,363 

平成26年度 2,559 10,784 1,791 10,903 2,541 10,384 6,537 

平成27年度 2,570 11,272 1,817 10,442 2,342 10,365 6,577 
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介護サービス事業 

年間実績グラフ 平成23年～平成27年度（5ヵ年） 
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平成23～27年度　介護サービス事業 月別利用実績グラフ

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 113 113 120 109 107 105 107 105 98 100 97 96 

平成24年度 99 101 98 103 105 111 110 107 99 108 105 108 

平成25年度 114 115 116 115 116 119 181 181 176 178 176 182 

平成26年度 192 185 186 217 231 229 224 227 223 213 213 219 

平成27年度 221 216 220 219 208 210 218 209 214 209 214 212 
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ゆうらいふ居宅介護支援サービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 898 972 939 1034 1100 1068 1051 952 983 978 906 977 

平成24年度 978 1014 1017 1073 1082 1083 1045 993 1019 999 953 1056 

平成25年度 1087 1100 1045 1092 1060 1048 1050 1020 879 920 853 936 

平成26年度 949 965 976 972 994 952 996 816 833 777 716 838 

平成27年度 925 947 983 1000 996 955 973 893 863 961 870 906 
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ゆうらいふホームヘルプサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 171 183 180 181 194 185 179 182 172 178 176 187 

平成24年度 170 186 187 184 181 162 188 179 162 183 161 187 

平成25年度 182 183 160 165 165 147 187 156 159 171 155 166 

平成26年度 164 147 164 181 176 163 139 128 145 132 123 129 

平成27年度 148 151 168 162 156 163 162 152 160 126 128 141 
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 671 708 721 717 750 757 734 715 711 665 580 354 

平成24年度 702 748 731 754 760 732 796 760 750 702 619 671 

平成25年度 821 881 832 906 948 873 918 878 859 826 671 760 

平成26年度 954 977 918 987 906 918 918 886 893 882 805 859 

平成27年度 903 913 921 914 851 846 880 831 913 795 818 857 

0 

200 

400 

600 

800 

1000 

1200 

利
用
件
数

 

ゆうらいふデイサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 186 184 187 199 201 201 205 187 201 203 193 114 

平成24年度 182 213 218 212 215 215 249 241 233 226 167 203 

平成25年度 227 241 230 249 257 237 244 236 237 220 193 233 

平成26年度 228 223 194 193 200 234 239 215 221 205 196 193 

平成27年度 206 197 194 200 200 186 193 167 197 192 197 213 
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ゆうらいふ五番町デイサービス 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 903 920 897 868 928 855 840 763 823 866 845 855 

平成24年度 800 869 803 844 912 889 929 900 914 897 813 927 

平成25年度 899 905 900 917 907 895 875 840 880 872 792 920 

平成26年度 855 911 871 922 887 858 860 839 889 863 743 886 

平成27年度 874 885 900 905 879 822 857 798 881 840 807 917 
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特別養護老人ホームゆうらいふ 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

平成23年度 586 614 592 581 501 506 539 475 511 556 518 546 

平成24年度 540 535 540 558 558 488 516 490 547 548 504 531 

平成25年度 503 551 540 558 542 540 558 488 509 558 477 539 

平成26年度 540 558 540 558 542 523 558 540 558 558 504 558 

平成27年度 539 558 540 558 558 540 558 540 558 557 522 549 

0 
100 
200 
300 
400 
500 
600 
700 

利
用
件
数

 

グループホームゆうらいふ 
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