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社協だより

福祉わくや
　健康推進員、福祉推進員、老人クラブの共

催で、役割分担しながら実施しています。体

操をしてお茶っこ飲みをするのが定番の流れ

ですが、春にはお花見、秋には芋煮会と季節

のイベントも盛り込んでいます。

　年度始めに年間予定表を配付していますが、

会終了時には次回の開催日を皆で確認し、「ま

た会おうね」と笑顔で解散！高齢の方も多くな

ってきましたが、ここに

集うことが楽しみであり、

元気の秘訣です。

運動ひろば

涌谷町地域福祉活動計画「3つの活動方針」

集いの場！
10区

日　時：概ね毎月第2、4 月曜日
　　　　10:00～11:30
場　所：長柄町生活共同利用センター
参加費：100円

学びあおう：福祉学習・人材育成等
支えあおう：�住民同士の支えあい・相談支援等
通じあおう：�交流連携・情報共有等

参加者の方が洗濯ば
さみ猫を手作りし、
皆にプレゼント！
「可愛いね」と大喜び
でした。



（
順
不
同
・
敬
称
略
）

第
88
回
全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
福
島
大
会

全
国
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会
会
長
表
彰

▽
永
年
勤
続
民
生
委
員
・
児
童
委
員
表
彰

　
和
泉　
光
秋（
５
の
２
区
）

第
65
回
宮
城
県
社
会
福
祉
大
会

宮
城
県
知
事
表
彰

▽
民
間
社
会
福
祉
団
体（
知
事
褒
章
）

　
さ
く
ら
グ
ル
ー
プ

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

▽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
功
労
表
彰

　
絵
手
紙
の
会「
ク
ロ
ー
バ
ー
」

　
折
り
紙
の
会「
折
り
鶴
」

　
ミ
ラ
ク
ル
手
品

▽
社
協
役
職
員
功
労
表
彰

・
福
祉
推
進
員

　
遠
藤
嘉
代
子（
10
区
）

　
安
部　
妙
子（
10
区
）

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

昭
和
60
年
に
町
内
の
一

人
暮
ら
し
高
齢
者
の
給

食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
設
立
。
現
在
は
、
毎

月
１
回
社
協
が
行
う

「
さ
く
ら
会
」の
運
営
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参

加
者
と
の
交
流
を
主
に

活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。（
4
代
目
会
長
：
髙

橋
ち
い
子
）

　
佐
々
木　
盛（
10
区
）

　
中
川　
康
子（
上
町
区
）

・
社
協
職
員

　
中
野　
亜
紀
、
佐
藤　
秀
典

宮
城
県
共
同
募
金
会
会
長
表
彰

▽
奉
仕
功
労
者（
感
謝
状
）

　
佐
藤　
　
正（
4
区
）

　
髙
橋　
英
夫（
７
区
）

　
相
澤　
　
強（
９
の
１
区
）

　
三
塚　
尚
登（
上
郡
２
区
）

　
佐
藤　
金
助（
脇
区
）

　
土
井　
清
一（
猪
岡
区
）

　
大
友　
秀
雄（
短
台
区
）

宮
城
県
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
会
長
表
彰

▽
永
年
勤
続
民
生
委
員
・
児
童
委
員
表
彰

　
佐
々
木
す
み
子（
２
の
２
区
）

　
吉
城　
眞
一（
３
区
）

　
石
崎　
賀
子（
５
の
１
区
）

　
菅
原　
靜
江（
９
の
３
区
）

　
遠
藤　
良
治（
10
区
）

　
千
葉　
德
子（
上
谷
地
区
）

　
浅
野　
伸
彦（
猪
岡
区
）

　
藤
村
八
重
子（
主
任
児
童
委
員
）

▽
民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
　
　
　
活
動
支
援
者（
配
偶
者
等
）表
彰

　
今
野
美
和
子（
２
の
１
区
）

　
髙
橋　
英
夫（
７
区
）

　
佐
々
木
利
子（
８
区
）

　
勝
又　
正
德（
下
小
塚
区
）

新
年
の
挨
拶

会　

長　

高
橋　

俊
吾

　

町
民
の
皆
様
に
謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し

上
げ
ま
す
。

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
令
和
の
時
代
初
め

て
の
正
月
を
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
昨

年
10
月
の
台
風
19
号
に
よ
り
被
害
を
受
け
ら
れ
た

皆
様
に
は
、
ま
だ
ま
だ
大
変
な
状
況
の
中
で
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
察
し

申
し
上
げ
ま
す
。

　

ゆ
う
ら
い
ふ
の
建
物
も
床
上
浸
水
の
被
害
を
受
け
ま
し
た
が
、
た
く
さ
ん
の

方
々
に
お
手
伝
い
を
頂
き
な
が
ら
、
利
用
者
様
に
大
き
な
ご
不
便
を
お
か
け
す

る
こ
と
な
く
サ
ー
ビ
ス
を
再
開
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
県
内
で
い
ち
早
く
設
置
し
た
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
つ
い

て
は
、
昨
年
設
置
訓
練
を
予
定
し
て
お
り
ま
し
た
が
い
き
な
り
の
本
番
と
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
宮
城
県
及
び
宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会
を
は
じ
め

と
す
る
多
く
の
機
関
か
ら
の
ご
指
導
や
、
参
加
頂
い
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々

の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
被
災
さ
れ
た
方
々
へ
の
支
援
活
動
を
続
け
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
て
た
く
さ
ん
の
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

地
域
社
会
に
お
け
る
社
会
福
祉
協
議
会
の
役
割
が
非
常
に
重
要
と
な
っ
て
き

て
い
る
今
日
、
こ
の
経
験
を
踏
ま
え
反
省
点
を
再
確
認
し
、
災
害
時
に
お
け
る

社
会
福
祉
協
議
会
と
し
て
の
使
命
達
成
は
も
と
よ
り
、
涌
谷
町
社
会
福
祉
協
議

会
の
基
本
理
念
で
あ
る「
誰
も
が
そ
の
人
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で

き
る
地
域
社
会
の
実
現
」を
目
指
し
更
な
る
研
鑽
を
重
ね
て
参
り
ま
す
の
で
、

本
年
も
町
民
皆
様
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。
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※今年度、涌谷町は地域共生社会の実現へ向けた地域包括ケアシステムの強化策として、厚生労働省の政策の１つであ
るモデル事業「地域共生社会の実現に向けた包括的支援体制構築事業」に取り組んでいます。社協では、その中の１つで
ある「地域力強化推進事業」を涌谷町より受託し事業を展開しています。

　８月末から、地域生活課題の早期把握を目指し、地域住民による
地域住民のための生活ネットワークづくりを進めるため、地域の関
係者（自治会長、行政区長、民生委員児童委員、自主防災組織代表、
地域福祉会長）の協力と、涌谷町及び社協の連携により行政区単位で
「おらほの支えあいマップ〝わくや〟」を作成しています。地域住民と
涌谷町、社協が地区毎に異なる地域課題や要支援者の状況、支え合
いのあり方について考え、共有することができました。
　地域の中で要支援者が孤立することを防ぐためにも、住民交流の
機会を増やす試みや生活支援、要支援者の社会参加について地域の皆様と共に考えていきますので、ご理解
とご協力をお願いします。

　
涌
谷
町
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
の
実
践
モ
デ

ル
地
区
で
あ
る
４
区
を
対
象
に
、
東
北
福
祉
大
学

都
築
研
究
室
の
協
力
を
い
た
だ
き
、
地
域
福
祉
に

関
す
る
戸
別
訪
問
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　
サ
ロ
ン
や
お
茶
っ
こ
飲
み
会
な
ど
の
地
域
活
動

へ
の
参
加
状
況
や
日
常
生
活
を
送
る
な
か
で
困
っ

て
い
る
こ
と
、
心
配
事
な
ど
を
お
伺
い
し
、
１
人

ひ
と
り
の
問
題
点
を
地
域
の
今
後
の
課
題
と
し
て

い
く
た
め
の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
４
区
の
皆
様
、
東

北
福
祉
大
学
都
築
研
究
室
の
皆
様
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
調
査
結
果
は
、
２
月
開
催
予
定
の「
わ
く
や
地

域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
」で
報
告
を
行
う
予
定
で
す
。

地域
 づくり

涌　谷　町

地 域 住 民

社会福祉協議会

おらほの支えあいマップ〝わくや〟の『ここが凄い！』３つのポイント
Ⅰ　普段の見守りと災害時の対応が一体的に展開できる！
Ⅱ　要支援者の見守りと災害時の対応を1人ひとりに設定し、効果的・効率的な関わりができる！
Ⅲ　専門職と連携して福祉的な関わりが必要な方への支援が行える！

おらほの支えあいマップ〝わくや〟が
完成しました!!

戸
別
訪
問
調
査
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

平時から非常時まで、安心を地域に広げたい！

PICK UP 社協事業

社恊だより3



令
和
元
年 

台
風
19
号
豪
雨
災
害

　
　
　
涌
谷
町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

活動日 派遣ニーズ数 ボランティア数
10月14日 ー 28名

10月15日 6件 37名

10月16日 6件 21名

10月17日 9件 42名

10月18日 12件 31名

10月19日 17件 101名

10月20日 12件 38名

10月21日 10件 28名

10月22日 11件 45名

10月23日 9件 21名

10月31日 10件 56名

合計 102件 448名
（延べ）

畳上げ

家屋
清掃

▼活動報告

　
令
和
元
年
台
風
19
号
の
豪
雨
災
害
で

は
、
涌
谷
町
内
に
お
い
て
浸
水
や
土
砂

崩
れ
が
発
生
し
、
涌
谷
町
高
齢
者
福
祉

複
合
施
設
ゆ
う
ら
い
ふ
も
施
設
全
体
が

床
上
浸
水（
15
㎝
程
）の
被
害
に
遭
い
ま

し
た
が
、
復
旧
作
業
と
並
行
し「
涌
谷

町
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
」を

設
置
し
ま
し
た
。
床
上
浸
水
や
土
砂
で

被
災
さ
れ
た
方
が
早
期
に
生
活
再
建
で

き
る
よ
う
、
家
の
片
付
け
な
ど
の
ニ
ー

ズ
に
対
し
て
、
県
内
外
か
ら
多
く
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
が
被
災
者
の
支
援
活
動
に

あ
た
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ

ー
の
運
営
に
は
、
た
く
さ
ん
の
支
援
物

資
の
提
供
や
運
営
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
、

宮
城
県
や
県
内
社
協
か
ら
の
職
員
派
遣

を
頂
き
ま
し
た
。
多
く
の
ご
支
援
・
ご

協
力
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

報 

告

災害ごみ運搬

土砂撤去

ゆうらいふ前冠水の様子

災害ボランティアセンターの様子

※軽トラックの貸出　延べ31件
　（10月24日から11月12日）

社恊だより 4



荒井　孝善 氏
　　　　（箟岳区）

派遣内容 内訳

宮城県災害派遣福
祉チーム職員派遣
（大崎市避難所）

11月 3日〜 7日　1名

職員派遣
（大郷町災害ボラン
ティアセンター）

11月 9日〜10日　2名

職員派遣
（丸森町災害ボラン
ティアセンター）

11月26日〜29日　1名
12月 8日〜11日　1名
12月20日〜23日　1名

ボランティア
（丸森町災害ボラン
ティアセンター）

11月 1日　　　　4名
11月13日 　　　10名

▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て

▼
県
内
の
被
災
地
へ
の
災
害
支
援
活
動

　下町区と城山区を中心にボランティア
活動を行いました。床上浸水の被害を受
けたお宅での畳上げの作業は、特に大変
でした。はじめは被災された方から疲労
感や悲愴感が感じられましたが、片付け
が進むと笑顔になり、その笑顔がボラン
ティア活動の励みとなりました。
　今回の台風19号をきっかけに地震だけ
でなく、水害や土砂などに対する災害へ
の対策も必要だと実感しました。災害は
防ぎようがなく、『いつ』『どこで』『何が』
起きるか分かりません。
　『明日は我が身』という気持ちで、今後
災害があった際は、ぜひ皆さんも率先し
てボランティア
活動に協力して
いただきたいと
思います。

　県内の被災地に職員派遣をしまし
た。また、11月13日にはボランティ
アを募り、丸森町でボランティア活動
をしました。

　

台
風
19
号
に
伴
い
社
協
や
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

に
た
く
さ
ん
の
支
援
物
資
を
頂
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

（
順
不
同
）

【
団
体
、
企
業
等
】

山
形
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
様
、
宮
城
県
老
人
福
祉
施
設
協

議
会（
大
崎
・
加
美
地
区
）様
、
赤
帽
ハ
ピ
ネ
ス
運
送　

石

川
直
喜
様
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
会
議
様
、
吉
住
区
米
麦
組
合　

浅
野
邦
夫
様
、
デ
イ
サ

ー
ビ
ス
接
骨
木
様
、
㈱
藤
山
工
務
店
様
、
テ
ク
ノ
ケ
ア
サ

ー
ビ
ス
様
、
ゆ
さ
や
旅
館
様
、
遠
田
商
工
会
様
、
㈱
デ
ン

グ
ー
様
、
㈱
髙
善
様

【
個
人
】

秋
山　
　
　
　

様

朝
倉　
　

満　

様

吉
家　

良
雄　

様

及
川　

佳
知　

様

佐
々
木
一
彦　

様

佐
々
木
悦
子　

様

佐
藤　

勇
太　

様

黒
澤
の
ぶ
子　

様

佐
々
木
す
み
子
様

佐
々
木
信
之　

様

相
澤　
　

強　

様

佐
久
間
冨
美
子
様

小
齋　

洋
子　

様

鈴
木　

由
美　

様

下
山　

恵
子　

様

佐
藤　

友
子　

様

鈴
木　

節
子　

様

勝
又　

ふ
み　

様

髙
橋
ち
づ
子　

様

熊
谷　

京
子　

様

伊
藤　

研
志　

様

千
葉　

德
子　

様

佐
々
木
一
雄　

様

小
野
寺
美
紀
子
様

佐
藤
美
重
子　

様

浅
野　

伸
彦　

様

佐
藤　
　

康　

様

大
友　

信
一　

様

青
柳　

勝
春　

様

高
橋
秀
一
郎　

様

土
生
木
勝
洋　

様

渡
邊　
　

力　

様

社恊だより5



住　　所　涌谷町太田字舟ヶ沢36
電話番号　0229-45-2132
代  表  者　二

に
瓶
へい

 訓
くに

温
はる

さん
実施内容　灯油の配達（定期配達も可能です）
対  象  者　箟岳地区にお住まいの方
費　　用　灯油代＋配達料
　　　　　※即日現金払いでお願いします。

　高齢者や障がいをお持ちの方、妊婦さんなど、ちょっとした手助けが必要な方々が日常生活で困りごとを
抱えた際に活用することができる、暮らしを支える様々な企業や商店のサービスを紹介します。

　「うちはこんなことやってるよ！」「そういえばあそこのお店で、こんなサービスやってたな」など、情
報をお持ちの方はぜひ教えてください！

　生活支援コーディネーターと連携し、地域に潜在する福祉課題を解決に繋げる活動を実施しようとする
地区に対し、活動の推進を図るための助成及び支援を行います。
◇支援対象 地域福祉会及び住民団体（自治会・町内会、若しくは自治会・町内会と同様の機能を持つ団体）
◇募集地区 最大2地区
◇支援期間 支援が決定した日から令和4年3月31日までの2年間

受付期間は令和2年2月7日（金）までです。まずはお気軽にご相談ください。

◇助成金額 2年間で最大20万円

問合先　☎43−6661（担当：地域支援係・高橋）

問合先　☎43−6661（担当：地域支援係・高橋）

まずはお気軽にご相談ください！

有限会社 二
に

瓶
へ い

石
せ き

油
ゆ

うちの美容室では、来店が
難しい方に対して、ご自宅
まで出張サービスをして
います。

うちで購入
してもらった
商品は、希望
があれば家ま
でお届けしま
す。

活動の例

支えあい企業

支えあいモデル地区を募集しています！

◇対象事業 「○○区おたすけ隊をつくろう！」
電球交換や草取り、ゴミ出し、移動支援等、介護保険では対応できない、日常生活の中の
ちょっとした困りごとを手助けする仕組みづくりに繋がる活動

ち
ょ
っ
と
し
た

安
否
確
認
に
も

な
り
ま
す
ね
！

社恊だより 6



　心地よい空間づくりに努め、ご家族同士の対話が盛
り上がり、たくさんの思いや悩みをお伺いすることが
できました。

　普段の取り組みの様子をDVDで紹介しました。また、参加
されたご家族に対して、日頃の在宅介護の疲れを癒すためにマ
ッサージ資格をもった機能訓練指導員によるマッサージを体験
してもらい、和気あいあいと開催することができました。

☎25−5596（担当：中村、太田） ☎43−6661（担当：上野、鈴木）

デイサービスの見学・１日体験、大歓迎！
お気軽にお問い合わせください！

〜わたしたちは、あなた「ゆう：You（利用者：家族：地域住民）」と伴に、
　あなたの生活「らいふ：Life（人生：生命：生涯）」を大切にします〜

通 信 ご
利
用
者
と
ご
家
族
に
寄
り
添
っ
た

サ
ー
ビ
ス
提
供
を
目
指
し
ま
す

の
ん
の
ん
カ
フ
ェ

優ゆ
う

―
Ｙゆ

う
Ｏ
Ｕ
―
カ
フ
ェ

ゆ
う
ら
い
ふ
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

ゆ
う
ら
い
ふ
五
番
町
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
い
る
方
の
ご
家
族
を
対
象
に
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
し
た
。
事

業
所
の
紹
介
と
見
学
を
は
じ
め
、
家
族
同
士
が
情
報
交
換
を
行
い
、
ご
利
用
者
の
普
段
の
生

活
や
ご
家
族
の
思
い
、
悩
み
な
ど
を
お
伺
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
後
も
ご
利
用
者
と
ご
家
族
に
寄
り
添
い
、
困
り
ご
と
が
少
し
で
も
解
消
さ
れ
る
よ
う
な

憩
い
の
場
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

ゆうらいふ
箟岳地域ケアセンター

高齢者福祉複合施設
ゆうらいふ

社恊だより7



　
台
風
19
号
に
対
す
る
町
内
の
活
動
や
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
学
び
あ

い
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
の
で
き

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

▽
日
時　
１
月
28
日
10
時
～
11
時
45
分

▽
内
容

　

�【
情
報
提
供
】涌
谷
町
の
被
害
状
況
、
災
害

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
状
況

　

�【
活
動
発
表
】下
町
区
の
取
り
組
み

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
柴

　
「
先
進
的
な
地
域
福
祉
活
動
の
実
践
」や

「
企
業
に
よ
る
地
域
に
貢
献
す
る
取
り
組
み
」

に
つ
い
て
学
び
、
地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
の
で
き
る
体
制
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

▽
日
時　
２
月
28
日
13
時
30
分
～
15
時
30
分

▽
内
容

　

�【
調
査
研
究
報
告
】東
北
福
祉
大
学
都
築
研

究
室

　

�【
活
動
発
表
】モ
デ
ル
地
区
に
よ
る
支
え
合

い
活
動
、
み
や
ぎ
生
活
協
同
組
合
の
取
り

組
み
、
県
内
の
先
進
事
例

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
高
橋

（
10
月
25
日
か
ら
12
月
18
日
）

▽
寄
附
金

　
・
匿
名　
様�

２
，
６
０
９
円

　
・
前
沢　
政
次　
様�

30
万
円

　
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
宮
城
県
認
知
症
グ
ル
ー
プ

　
　
ホ
ー
ム
協
議
会　
様�

17
万
5
千
円

▽
寄
附
物
品

　

・
ア
ト
リ
エ　
ラ
・
ヴ
ィ
・
ア
ン
・
ロ
ー
ズ

　
　

�
長
谷
川　
由
美
子　
様

�

フ
ラ
ワ
ー
フ
レ
ー
ム

　
・
佐
藤　
春
子　
様�

黒
豆
４
キ
ロ

　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
に
よ
り
、
被
災
し

た
世
帯
を
対
象
に
、
当
座
の
生
活
費
を
貸
し

付
け
る
生
活
福
祉
資
金（
緊
急
小
口
資
金
）の

特
例
貸
付
を
実
施
い
た
し
ま
す
。
貸
付
を
希

望
さ
れ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
時
間　
平
日
9
時
～
17
時

　

�

※
原
則
、
土
・
日
曜
日
の
受
付
は
行
っ
て

お
り
ま
せ
ん
。

▽�

貸
付
対
象
者　
県
内
に
住
所
を
有
し
、
令

和
元
年
台
風
第
19
号
で
被
災
さ
れ
た
世
帯

▽�

貸
付
金
額　

10
万
円（
条
件
に
よ
り
20
万

円
の
貸
付
可
。
１
世
帯
１
回
限
り
）

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
草
刈

　
「
介
護
が
大
変
」「
毎
日
の
生
活
が
不
安
」「
人

間
関
係
で
悩
ん
で
い
る
」等
、
一
人
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
程
、
場
所

　
①
１
月
22
日
／
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

　
②
２
月
26
日
／
ゆ
う
ら
い
ふ

　
③
３
月
25
日
／
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

▽
時
間　
13
時
～
15
時

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係・草
刈（
生
活
相
談
に
関
す
る
こ
と
）

　
ゆ
う
ら
い
ふ
居
宅
介
護
支
援
サ
ー
ビ
ス

　
（
介
護
に
関
す
る
こ
と
）

　
生
活
が
苦
し
く
、
そ
の
日
の
食
べ
も
の
を

必
要
と
し
て
い
る
方
に
食
料
品
を
お
分
け
す

る
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
ず
は
お
住
ま
い
の
行
政
区
の
民
生
委
員

児
童
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
草
刈

　
ア
タ
マ
の
体
操
・
カ
ラ
ダ
の
体
操
を
通
し

て
、
身
体
機
能
の
維
持
や
認
知
症
予
防
を
目

指
し
ま
す
。
多
く
の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

▽�

場
所
、
日
程

　

�

①
ゆ
う
ら
い
ふ
／
１
月
15
日

　

�

②
涌
谷
公
民
館
／
１
月
６
日
、
１
月
23
日

（
台
風
で
中
止
し
た
分
の
振
替
開
催
）

　
③
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
／
１
月
14
日

▽
時
間　
10
時
～
11
時
30
分

▽�

持
ち
物　
上
靴
、
タ
オ
ル
、
運
動
し
や
す

い
服
装
、
飲
み
物　
等

▽
参
加
費　
２
０
０
円（
申
込
不
要
）

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
山
田

　
地
域
や
企
業
で
の
サ
ロ
ン
活
動
や
健
康
教

室
等
へ
社
協
職
員
が
お
伺
い
し
、
認
知
症
予

防
の
脳
ト
レ
や
講
話
等
を
行
い
ま
す
。
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
山
田

　
未
就
学
の
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
、
自
由
遊
び
や
子
育
て
相
談
を
通
し

て
、
交
流
を
図
る
場
と
し
て
い
ま
す
。
参
加

費
・
申
込
不
要
で
す
。
多
く
の
参
加
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

▽�

日
時　
毎
週
木
曜（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
除
く
）

10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
大
内

お
知
ら
せ

町
民
福
祉
研
修
会「
地
域
づ
く
り
と
災

害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」を
開
催
し
ま
す

わ
く
や
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム
を

開
催
し
ま
す

心
温
ま
る
善
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

生
活
福
祉
資
金（
緊
急
小
口
資
金
）

特
例
貸
付
を
実
施
し
て
い
ま
す

生
活
相
談
所
を
開
設
し
て
い
ま
す

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す

長
寿
お
達
者
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す

介
護
予
防
出
前
事
業「
脳
力
ア
ッ

プ
倶
楽
部
」活
用
く
だ
さ
い

「
エ
プ
ロ
ン
お
ば
さ
ん
と
遊
ぼ
う

広
場
」を
開
催
し
ま
す

社恊だより 8



　
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
楽
し
め
る
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
物
品
や
防
災
行
事
で
役
立
つ
テ

ン
ト
等
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
貸
出
物
品　
※
一
部
掲
載

　

�【
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
】輪
投
げ
、
射
的
、

的
当
て
、
ミ
ニ
カ
ー
リ
ン
グ
、
カ
ル
タ
、

ボ
ウ
リ
ン
グ
、
お
手
玉
、
ス
カ
ッ
ト
ボ
ー

ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
助
け
合
い
体
験
ゲ
ー
ム

　

�【
防
災
】 

行
事
用
テ
ン
ト
、
発
電
機
、
か

ま
ど
セ
ッ
ト

　
【
そ
の
他
】法
被
、
紅
白
幕

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
地
域
支
援
係
・
山
田

　
ゆ
う
ら
い
ふ
で
介
護
の
仕
事
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
職
場
・
施
設
見
学
も
随
時
対
応
し

ま
す
。お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
募
集
内
容

　
・
ゆ
う
ら
い
ふ
の
介
護
業
務

　
・
パ
ー
ト
週
３
日
～（
応
相
談
）

　

�

※
給
与
、
待
遇
、
福
利
厚
生
は
本
会
規
程

に
よ
る
。

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
総
務
企
画
係
・
山
根

　
障
が
い
に
つ
い
て
一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
？
当
事
者
の
方
や
ご
家
族
、
支
援
者
等

「
知
り
た
い
」「
学
び
た
い
」と
思
っ
て
い
る
方

は
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　
１
月
27
日　
18
時
～
19
時
30
分

▽�

内
容　
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
障
害
～
生
き
づ

ら
さ
を
減
ら
す
た
め
に
～

▽
講
師　
岡
本
病
院　
相
上
和
徳　
氏

▽
場
所

　
町
民
医
療
福
祉
セ
ン
タ
ー
研
修
ホ
ー
ル

▽
主
催

　
涌
谷
町
障
害
者
自
立
支
援
協
議
会

▽
問
合
先　
☎
25
ー
９
６
７
５

　
涌
谷
町
基
幹
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
結
の
郷
わ
く
や
）

　
こ
の
度
の
台
風
第
19
号
に
よ
り
、
各
地
で

甚
大
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

　
涌
谷
町
共
同
募
金
委
員
会
で
は
、
被
災
者

支
援
の
一
助
の
た
め
、
義
援
金
の
募
集
受
付

を
行
い
ま
す
。

▽
受
付
期
間　
令
和
２
年
３
月
31
日
ま
で

▽
口
座
振
込
で
の
募
金

　
七
十
七
銀
行　
県
庁
支
店

　
普
通
預
金　
５
０
１
２
２
３
０

　
宮
城
県
共
同
募
金
会

　
令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害
義
援
金

　
会
長　
本
木
隆

　
※
同
行
窓
口
か
ら
の
振
込
は
手
数
料
無
料
。

▽�

現
金
で
の
募
金　
涌
谷
町
共
同
募
金
委
員

会
に
て
受
付
い
た
し
ま
す
。

▽
問
合
先　
☎
43
―
６
６
６
１

　
総
務
企
画
係
・
山
根

　
高
齢
者
へ
学
習
の
場
を
提
供
し
、
生
き
が

い
と
健
康
づ
く
り
の
推
進
、
地
域
社
会
の
発

展
に
寄
与
で
き
る
地
域
リ
ー
ダ
ー
や「
地
域
の

支
え
合
い
」の
一
翼
を
担
う
こ
と
が
で
き
る
人

材
の
育
成
、
地
域
貢
献
活
動
へ
の
参
加
を
目

的
に
開
講
し
て
お
り
ま
す
。
学
習
や
ス
ポ
ー

ツ
、
文
化
活
動
を
通
し
て
仲
間
と
ふ
れ
あ
い

を
深
め
、
明
る
く
楽
し
い
充
実
し
た
学
園
生

活
を
ぜ
ひ
体
験
く
だ
さ
い
。
受
講
に
関
す
る

詳
細
は
、
問
合
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
県
内
居
住
の
60
歳
以
上
の
方

▽�

場
所　
①
仙
南
校　
②
大
崎
校　
③
石
巻
校

④
気
仙
沼
・
本
吉
校　

⑤
登
米
・
栗
原
校

　

�

※
通
学
可
能
な
場
所
を
申
込
く
だ
さ
い
。

▽
人
員　
各
校
40
名

▽
日
程　
年
間
21
日（
２
学
年
制
）

▽
費
用　

�

入
学
金
５
千
円
、

　
　
　
　
受
講
料
２
万
円（
年
間
）

▽
募
集
期
間　
２
月
29
日
ま
で

　
※
消
印
有
効

　

�

※
申
込
書
は
、
涌
谷
町
社
会
福
祉
協
議
会

に
設
置
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
先

　
☎
０
２
２
―
２
２
５
―
８
４
７
７

　
宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会

　
い
き
が
い
健
康
課

地
域
行
事
で
役
立
つ
物
品

貸
し
出
し
ま
す

求
人
！
介
護
職
員
募
集
し
ま
す

障
が
い
者
理
解
啓
発
講
座
を
開
催
し
ま
す

令
和
元
年
台
風
第
19
号
災
害
義
援

金
を
募
集
し
ま
す

宮
城
い
き
い
き
学
園

令
和
２
年
４
月
入
学
生
募
集
し
ま
す

令和元年度会費のお礼と実績
　本年度も涌谷町社会福祉協議会の趣旨にご賛
同いただき、ありがとうございます。
　涌谷町の豊かな地域づくりのため、皆様から
年会費の協力を頂きました。
　会員皆様のご支援とご協力に、心から御礼と
感謝を申し上げます。
　また、各地区の地域福祉会長・福祉推進員の
皆様のご協力に感謝申し上げます。

一般会費 5,184,700円（4,473件）
※減額、免除世帯も含まれます。

賛助会費    216,000円（72件）
特別会費    480,000円（56件96口）

総　　額 5,880,700円（4,601件）
（令和元年12月19日現在）
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編
集
・
発
行

涌
谷
町
社
会
福
祉
協
議
会

社
会
福
祉

法
　
　
人

社
協
だ
よ
り

福
祉
わ
く
や

2020.1
第
137号

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

「
あ
け
ぼ
の
会
」

【
朗
読
テ
ー
プ
の
貸
し
出
し
】

　

町
広
報
・
社
協
だ
よ
り
の
朗
読
テ

ー
プ
を
無
料
で
貸
し
出
し
て
い
ま

す
。
視
覚
障
が
い
者
の
方
、
介
護
者

の
方
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

☎
43

−

６
６
６
１

�

（
担
当
：
地
域
支
援
係
）

編
集
後
記

　
今
年
は
ね
ず
み
年
で
す
。「
ね
ず
み
の

嫁
入
り
」の
童
話
を
ご
存
知
で
す
か
？

　
昔
々
、
ね
ず
み
の
親
子
は
娘
の
婿
探

し
に
出
か
け
、
世
界
中
を
照
ら
す
お
日

様
に
結
婚
を
申
し
込
ん
だ
。
し
か
し
、

「
私
よ
り
強
い
の
は
私
を
隠
し
て
し
ま

う
雲
で
す
」と
。
そ
こ
で
雲
に
申
し
込

む
と「
風
に
吹
き
飛
ば
さ
れ
て
し
ま
う

か
ら
強
い
の
は
風
だ
」と
断
り
ま
す
。

風
の
と
こ
ろ
で
は「
私
が
い
く
ら
吹
い

て
も
壁
は
び
く
と
も
し
な
い
よ
」と
。

さ
ら
に
壁
に
い
た
っ
て
は「
ガ
リ
ガ
リ

か
じ
っ
て
し
ま
う
あ
な
た
方
ね
ず
み
が

一
番
強
い
」と
。
納
得
し
た
お
父
さ
ん

は
ね
ず
み
の
若
者
を
婿
に
し
た
と
い

う
、
幸
せ
は
案
外
身
近
な
と
こ
ろ
に
あ

る
の
か
も
し
れ
な
い
と
い
う
話
で
し

た
。

　

さ
て
、
今
年
も〝
お
ら
ほ
の
良
い
と

こ
〟を
い
っ
ぱ
い
見
つ
け
て
み
ん
な
で

広
げ
、
力
を
合
わ
せ
て
地
域
の
つ
な
が

り
を
深
め
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
。

広
報
委
員

宮
城

県
遠

田
郡

涌
谷

町
涌

谷
字

新
下

町
浦

192番
地

涌
谷

町
高

齢
者

福
祉

複
合

施
設「

ゆ
う

ら
い

ふ
」内

TEL（
0229）43−

6661  FAX（
0229）43−

6670
E

-m
a

il:sh
a

k
y

o
@

w
a

k
u

y
a

-sfk
.n

e
t

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

：
http://w

w
w

.w
akuya-sfk.net/

〒
987-0121

良いとこ
　み〜つけた!

!
　各行政区の地域福祉会からご報告いただいている活動や、生活支援コーディネーターが取材した活動等を
掲載しておりますが、地域には職員が知らない活動がまだまだたくさんあります。「こんなのもやってるで
ば！」「おらほさ来てけさいん」とぜひお声がけください。 問合先 43-6661（担当：地域支援係・高橋）

お茶を飲んでまったりしながら、介護予防や介
護保険のしくみについて学びました。

即席バンドによるスコップ三味線と太鼓の演奏
に拍手喝采！皆の笑顔があふれました。

手作りの棒を使ったり、スポーツの動きを取り
入れたユニークな体操で大盛り上がり！

「上谷地自治会地区民のつどい」には男性も集ま
り、日頃のつながりを再確認しました。

介護保険の基本の「き」を皆でお勉強！講師は、
ゆうらいふのケアマネージャーでした。

年に1度の健康確認祭ではアルコールも解禁で
す。今年も元気に集まれたことに感謝です。

成沢区

11区

上谷地区日向区

9の3区

長根区
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