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匿　名　様

フ オ

弁護士による無料法律相談

日時：３目29日(水)１３：○○～１５：○○

場所：高齢者福祉褐色施設

　　　　　　ゆうらい6借目談堂

　　相談内容は？　法律問題・相続問題

　　　　　　　　　損害賠償・家族問題

　　　　　　　　　　　　　　　等々…。

　　　　※電話予約が必要です。

　＜お申し込みは＞
　　社会福祉協議会ＴＥＬ ４３-６６６１

　　　　　　　　　　　　　　　　へどうぞ

編　集　後　記‥‥・

　平成17年度赤い羽根共同募余､歳末たすけあい

募金には、心のこもった善意を寄せていただき、

ありがとうございました。

　これからも、おりいに支えあって、共に生きる

｢福祉のまちづくり｣のために、社会福祉協議会は

その推進役として努力してまいりますので、更な

るご支援をお願い致します。　　　　(広報委員)
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１０，０００円(地域福祉の為に)
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編集・発行

ふれあ ワーク

Ｐ門涌谷町社会福祉協議会
〒987-0121宮城県遠田郡涌谷町涌谷字新下町浦192番地

　　　　　　涌谷町高齢者福祉複合施設｢ゆうらいふ｣内

　　　　　　ＴＥＬ(０２２９)４３-６６６１

　　　　　　ＦＡＸ(０２２９)４３-６６ワO

　　　E-mail:youlife＠m17.alpha-net.nejp

　　　　「福祉の心｣で地域づくり

－
ﾆ./

●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●●
E冶Ｊまａ厦鮒劣りガとラごさ乙1まし忿ﾚ４１４回1,目~り14天目に)Ｅ

　　．　　，　　町民ゴルフ大会実行委員会委員長　本間伸一様･…２２,５９３円(地域福祉の加こ)4;III;●

民謡香湧会　会主　今野香湧様………………･･５０,０００円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　大崎農業共済組合　組合長理事　三浦恒一様･…ぺ０,０００円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　遠藤キクミ様…………･…－………･………１００,０００円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　アルプス電気株式会社アルプス電気労働委員会様……勺００,０００円(胎児･者福祉のねに〕

　　　　　　　　　山□幸子様………………………………･…･…５,０００円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　本間美緒様･……………………………･………２,０００円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　涌谷公民館様…………………………………･･２,６１６円(地域福祉の為に)

　　　　　　　　　高橋着意様……･…･･－……………･………１００,０００円(特養の為に)

　　　　　　　　　涌谷町役揚棄地区男子職員一同様……･…………８４０円(法人運営の為に)

{雷l●他言ﾂ昌巡二二二回回r二二
芳賀ことじ様…………………………商品券８0,0００円(グレブホームの為に)

岡本健様…………………………………みかん5箱(グルづホームの為に)

後藤松男様………………………三角巾３0枚(シルバースマイルクッキングの為に)

生活相談所のお知らせ
　　　　　生活相談所

日常生活で心配事、困りごとはありませんか？
お気軽にご相談＜ださい。（秘密厳守目

開設月日 相談員名

３月２２日(水) 本郷千加子 佐々木永治

４月１９日(水) 清水たい子 香川　良一

５月１７日(水) 千葉珠貢 草岡耕平

６月２１日(水) 本郷千加子 佐々木永治

★開設時間　13:○○～15:○○

★開腹場所「ゆうらいふ」組額堂

　※開設日以外の平日については､（9:00～|了:00）

　　社協福祉活勧告門真等が､ご相談に応じます。

＜お詫び訓｢|＞既報83弓、賛助会員のお名前を次の様に剖IIいたします。賛助会員…岸ケ森区佐々木II奥様

　居宅介護支援事業聞胎

/‾ケアプラン作成ひ7厦ザーどヌ舒浬りむますたﾉ

ゆうらいふ居宅介護支援サービス【0473100550】

TEL43-6663（高齢者福祉複合施設ゆうらいふ内）

丘のうえ居宅介護支援サービス【o4731oo568】

TEL43-4000（丘のうえデイサービス（腿ﾈ随ｾﾝﾀｰ）内）

　社協では、３月１日よりホームヘルプサービス、訪問入浴サ

ービス､デイサービス、特別養護老人ホーム､グループホームの

介護サービスに加え新たに居宅介護支援事業所を開設しました。

　介護サービスを利用する方、これから利用したい万当事業所

にお気軽にご相談下さい。

と記器謡尚古

　　２月１３日（月）小里小学校車椅子贈呈式

　小里小学校は、平成３年度からPTA・地域の方々の協力を得て空き缶のリサイク

ル活動を実施しております。

　今年度も小学校内の環境委員会を中心に「空き缶集め週間」を実施し、アルミ缶

605kg・スチール缶203kgが集まり、その収益金で町と社協に１台ずつ車椅子をいた

だきました。

　社協では８台目の車椅子となり、デイサービスや特別養護老人ホームで利用させ

ていただいております。また、障害者理解の為のキヤップハンディ体験活動にも使

わせていただいております。

　「小史小学校のみなさんありがとうございました｡」

　◆◆　第84号の主な内容　-一季

★平成17年度赤い羽根共同募金運動結果報告‥２

☆平成17年度歳末たすけあぃ募金運動結果報告‥３

★社協の地域福祉事業‥‥‥‥‥‥‥‥３

☆おらほの福祉活動‥‥‥‥‥‥‥4～5

★ぼらんてぃあさんが通る‥‥‥‥‥‥６

☆エプロンおばさんの子育て広場‥‥‥７

★インフォメーション‥‥‥‥‥‥‥‥８
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　　平成17年度赤い羽根共同募金運動結果報告（平成17年12月31日現在）

平成17年lo月１日から全国一斉に行われた「赤い羽根共同募金　ダ

運動」には、みなさんのあたたかいご協力により、たくさんの募金

が寄せられました。

心より深＜感謝を申し上げます。

《ﾐﾄﾞW》4n(巾
ハ雲児童館

修紅幼稚舎

涌谷保育園

城山保育所

涌谷幼稚園

涌谷南幼稚園

ひなた幼稚園

箆岳幼稚園

小里幼稚園

第一小学校

第二小学校

第三小学校

箆岳小学校

小里小学校

涌谷中学校

箆岳中学校

共生の森

福祉わ（や２

　3,065

　2,000

　9,617

1 1 ,061

　4,850

　5,700

　4,000

　5,400

　3,100

12,985

　3,225

　1,802

　2,802

　2,788

　6,634

　1,928

18,055

１

14､704

　7､897

　7､879

13､459

容》《金額（円）》

9,460

4,700

2,541

3,600

16,950

所》《金額（円）》

１,４３５

　８７１

　３９８

２,３３９

９
糾‥

１ １
″
Ｈ

・
高
カ３ －

ー
’jがとう s●゛.

６
１
ａ

ま吻
　平成17年度歳末たすけあい募金運動結果報告(平成17年12月31日現在)

　｢みんなでささえあうあったかい地域づ＜リ｣をスローガンに実施されました歳末たすけ

あい募金運動は、町民のみなさんのご協力によりたくさんの募金が寄せられました。

１．‘沁　　　　　j●　II

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　．-Ｗ　　　　　・　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　㎜．　＝
戸別募金　３,１６７,２７６円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》

１　　区　　65,500

2の１区　　88､300

2の２区　　84,000

2の３区　　114､000

3　　区　　155,400

4　　区　　94､400

5の１区　　76,500

5の２区　　122､000

6　　区　　48,000

7　　区　　37､000

８　　区　　46,000

9の１区　　85,500

9の２区　　161,800

9の３区　　111,300

八雲区　　93,600

10　区　　93,000

11　区　　90,000

下小塚区　　63,000

上小塚区　　55,800

黄金区　119,500

日向区　129,176
下町区　157,500

城山区　173,580

上町区　　42,000

上谷地区　　18,500

下郡区　　30,000

上郡１区　　44,500
上郡２区　　30,200

長根区　　45,500

小里区　121,000

岸ケ森区　　58,800

脇　　区　　35､000

成沢区　　15,000

太田区　　84,700

箆岳区　　34,800

吉住区　　73,920

猪岡区　　87､500

短台区　116,000

大谷地区　　65,000

篤志寄付　４４,１８３円

《名　称》　　　《金額（円〕》

涌谷産直ｾﾝﾀｰ黄金の郷　20,000

涌谷町地域婦人会　10,000

斎　藤　く　ら　子　8,163

涌　谷　公　民謡　　221

涌谷第三小学校若竹児童会　3,797

匿　　　　　　名　2,002

｢莉匹FT‾‾‾司

　　次年度
地域福祉事業

事務費1％

く平成17年度歳末たすけあい募金配分表〉

内　　容 金　　　額

生活　困　窮　者 2,772,000

次年度地域福祉事業 417,340

事　　務　　費 22,122

⑥⑤④⑩⑩⑩(鷲)⑥⑧
ひとり暮らし仲間の集いH17.1o92oS(X)

　“いい湯でゆったり旅～こころも体も元気"
栗原市の花山に紅葉狩りに出かけ、温湯山荘
の温泉に入り楽し＜交流し皆さん若返って帰

って来ました。

　町巨福祉講演台H17.11911日（・）

講演：「住民流の福祉を進めるために…」

　講師：住民流福祉総合研究所代表木原孝久氏

　参加者から「福祉活動は大変だと思ったが、

講演を聞き自分達でも楽し＜協力できる事を
知った｡」との感想をいただきました。

福祉わ（や３

合計金額

戸別募金　２,８７６,８００円　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜敬称略＞

《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》 《行政区》《金額（円）》

１　　区　　55,700

2の１区　　63,000

2の２区　　76,000

2の３区　　71,250

3　　区　　130,700

4　　区　　78,500

5の１区　　99,800

5の２区　　102,000

6　　区　　48,500

7　　区　　68,500

８　　区　　61,500

9の１区　　84,000

9の２区　　117,500

9の３区　　137,000

八雲区　　55,000

10　区　　104,500

11　区　　89,500

下小塚区　　64,000

上小塚区　　54,500

黄金区　　89,000

日向区　113,000

下町区　119,200

城山区　104,300

上町区　　38,500

上谷地区　　24,500

下郡区　　31,500

上郡１区　　46,000

上郡２区　　25,550

長根区　　G4,100

小里区　　71,400

岸ケ森区　　74,300

脇　　区　　50,000

成沢区　　21,000

太田区　　82,600

箆岳区　　43,000

吉住区　　92,400

猪岡区　　80,000

短台区　　60,000

大谷地区　　85,000

学校･福祉施設募金99,012円 〔職域募金(企業･事顕)208,713円|街頭募金４３,９３９円

付票副《回(H)》 《名　　　　称》《金額（円）》 《場　　　所》《金額（円）》

宮城ハルタシューズ（株）　8,677

涌　谷　警　察　署　　3,500

涌　谷　消　防　暑　　3,543

みどりの農対聡合涌谷支店　　1,200

涌谷自動車学校　4,916

ｱﾙﾌﾟｽﾋﾞｼﾞﾈｽｸﾘｴｰｼｮﾝ
宮城涌谷サーピスセンター　10,031

㈱東北ｱﾙﾌﾟｽ電気涌谷工場　73,339

涌　谷　郵　使　局　　2,760

（株）エコサーブ　6,000

大崎東部環境衛生事務組合　　1,800

（株）日清医療食品　　1,000

社会福祉協議会　35,575

役場･医療福祉センター　33,883

Aコーブ黄金店　19,289

ヨークベニマル涌谷店　　3,200

ヨークベニマル(10/3)

JA黄金支店(10/3)

ヨークベニマル(1014)

ヨークベニマル(10/5)

興業募金･他　37,251円

《内

ひとり暮らし仲間のつどい

介護家族の会移動研修

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの畝恥ｲ牛ﾝｸﾞ旧知

身体障害者福祉協会ｸﾞﾗﾝﾄｺﾞﾙﾌ大会

民生委員児童委員協議会定例会

募金箱５,０４３円

《場

わくや天平の湯

涌谷町役場等窓口

町立病院売店

涌谷町社協窓口



　

10/25（火）9の2区　移動ほのぼのサロン

　会場を「ゆうらいふ」に移して開催。参加者から踊りをみ

せていただいたりお話をしたり、とても楽しい時間を過ごし

ました。

11ﾉ13（日）吉住区　清福サービスデー

　今回で11回目の開催。みんなで集い、お餅を食べて、心

もお腹も満腹になり、楽しい一日を過ごすことができました。

11/19（土）下町区　お茶っこ飲み会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　一　一

　防災や見守りネットワーク活動について「他人事ではな＜、

自分の立場になって考えていこう」という感想がありました。

11ﾉ2ﾜ（日）黄金区　世代交流

　　　　　　　　一　　　　　　一

　篁岳区大和田了栄氏を講師に迎え、竹トンポ作りをした後、

大人、子ども総勢100名以上の参加のもと餅つき大会をしま

した。

福祉わ（や４

10ﾉ30（日）10区　福祉芋煮会

　クオリティ(輪投げ)を楽しんだり、振り込め詐欺などの話

しが参加者からも出で､とでも有意義な時間を過ごしました。

11/18(金)5の2区おたのしみ｢お茶っこ飲み会｣

　　　　　　　－　　　　一一　　　　　－

　今回２回目の開催で参加者に大変喜んでもらいました。来

年は牛乳の空き箱等を利用し、何かを作りたいと思っていま

す。お楽しみに！

11/20（日）９の1区　防災マップを作る会
　　　　　__　　　__　‥　＿＿.__＿__.._

　東北職業能力開発大学校の協力を得て実施｡学生による防

災マッブ作成の説明､健康推進員や福祉推進員による炊き出

し､タウンウォッチングをし､地図への記入等行いました。

12ﾉ3（土）大谷地区　健康教室

と

い

健康・福祉両推進員合同開催。「ゆうらいふってとんな

こ？」と遡しゆうらいふの活動内容や介護サービスにつ

て勉強しました。

12/14（水）2の3区　クリスマスお楽しみ会

　「悪質商法、こんどはあなたが“カモ”になるかも」とい

う題で話しを行いました。“クリスマス会”も合わせて行い、

おいしいケー牛を食べながら楽しい時間を過ごしました。

12/17（木）八雲区 クリスマス会

　　t●-｀-･ 一一-W〃･

　「当日はパンダの会のみなさんから協力を得て、歌や踊り

を披露していただき、笑いの絶えない楽しい時間を過ごしま

した。

12/18（日）長根区お楽しみ食事会「減塩教室」
　__．__　　　　　　　　　　＿　　＿

　福祉・健康男推進貢合同で開催。参加者から「年に数多＜

開催してほしい｡参加晋もとってほしい｡」との意見が出され

ました。

巣 ⑩ ⑩

12/16（金）2の1区　クリスマス会

　　｢貯筋体操で筋カアップ｣参加者全員でEってでもでき

る簡単な体操をしました。

12/18(日)下小塚区連合自治会世代間交流会

Ｉ

1之
に

　参加者でお正月に向けでしめ縄を作ったり、ペットポトル

ポウリンク、抽選会等で大いに盛り上がりました。

1/13（金）短台区　新年会

　７０歳以上の方を対象に開催。「シルバー交通教室」とい

うことで「高齢者のための心得8ケ条」について学びました。

参加者には大変好評でした。

⑧

　　「地域の人々の見守りや情報交換について初心に返って勉

強する場を設け福祉に対する意識を高め、今後の活動に役立

てたい」と懇談会を開催した。

兼兼兼

11/20（日）短台区　地域福祉懇談会

　　「地域として、今後の福祉のあり万について、福祉推進員

の活動について」の内容で懇談会を開催し、災害時の活動に

ついて具体的な話し合いを行った。

福祉わ（や５



ﾎﾞﾗﾝﾃﾞｨｱむﾝﾀｰ通信　　　　　願釦1顧新藤鹿島涙窟器

/池島置屋./…z雌吠麗盛//　ご方/ｻ石屋遊政雄の差鐙ｃ

出前芒の1…IO/25(火)

　小里小学校３年生と４年生が聴覚障害と上肢障害

のキャップハンディ体験学習をしました。

一 一 ９

　きき手が

使えないと、

芝いへ～九！

－ ゝ －

出前芒の2…2/13(火)

　　涌谷第三小学校３年生と４年生が視覚障害と聴覚
　障害のキヤップハンディ体験と、簡単な手話衷現に

　挑戦しました。インターネットで学習したという事

　で、質問も手話でできました。

～
－

　　ゆびが

　思うように

勣がないよ～Ｊ

－ 陶 ㎡ ■

－
－

出前芒の３…Ｈ／７(目)･14(目)

　　涌谷高校選択教科(家庭看護福祉)３年生が視覚障害と聴覚障害のキャップ
　ハンディ体験の実施。

　感想…　聴覚障害の方は呼びかけられても気づかず、とても大変だろうと身

　　　　をもって知った。私達は相子の伝えようとしている事を理解する手段
　　　　を身につけ、わかろうと努力する事が大切なのだと感じた。

　　　　　アイマスクをして前が全＜見えず、周りの人の声や壁、子すりがな

　　　　ければ歩けませんでした。アイマスクをはずした時、｢目が見えるっ

　　　　て素晴らしい。｣と強＜感じました。

災害救援ボランティア研修§

11月29日にゆうらいふ研修室で、
％ｆ

地域のリーダーである区長さん・民／各行政区で､白土防災組髭ﾄﾞ、

ご‰皆皆昌訃　言ﾖ芒苑Ｌ

ける役割分担と連携について」町民

税務課危被管理班今野班長さんより

お話ししていただきました。

坐・elbの町フ＜りが推逡

きれています。

ホランティア豆知識(その3)

　パピーウオーカーは､将来盲導犬になる為の子犬(パピー犬)を2ケ月から１歳までの約1年
間育てるボランティアのことです。
　家族の一員として､様々な経験をする中で成長し子犬の時から家庭で愛情豊かに育てられ
る事で､人に対する親しみ､信頼感を持ち､将来視覚障害者の万とスムーズに生活が送られる
ようになるのです。

　　　i1　　7

　お年寄りのミニデイサービスに、初めてお手伝

いに行ったところ、「活動グループに入ってね｡」

とみんなのいる前で言われ、仕事も頼まれ断りき

れませんでした。何か強制的なものを感じてしま

いました。グループに入らず個人的にお手伝いし

たいと忠っているのですが。

　　　　‥　　一一　~そ　　　　‥１　て‾　｀ニ　　　　　　〃
　　　　　　　　　　‾　　　　回

　　ボランティア活動は他から押し付けられてする活動

　ではありません。自分の意志で自主的に取り組む活動１

が原則です。今回は、新しいメンバーを探していまし

　たので、本人の意志を確認せず入会の声をかけ迷惑を

　かけてしまいました。

福祉わ（や６
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産後のあ母さん支援

“原２屁円/鳩・原∂屁儒艮）

rSFつどママＪ屡盾//”

　　　　　　　　　　　　（ゆうらいふ和室にて）

　産後問もないお母さんに対して気軽に子育てについて

語っていただけるように開催しました。

　参加者から「同じくらいの子どもを持つお母さんと話

ができ、参考になった｡」と感想がありました。

おいしい毘屁を重べさざたい/7

『簡制預ﾌﾚﾝﾁﾄｰｽﾄ』(4ヨ)
野菜ジュース・・・・・・・・150cc
(人参ベースジュースガ美味しいです)

卵・・・・・・・・・・・・・・2f固

バケット(ﾌﾗﾝｽﾊﾟﾝ)‥厚さ3センチ位を4枚

バター・・・・・・・・・・・・大さじ１

粉砂糖‥・・・・・・・・・・適宜

【作り方】

①ボールに卵2個をわりほぐし野菜ジュースをいれ
　バケットを浸す。

②フライパンをＵ火にかけバターを入れてバケット
　を焼＜。（液が余ったらまわしかける）

（ぶ両面をこんがりと焼いたら皿に取り分け、粉砂糖
　をかける。
　　※一緒に皮付きのまま薄切りにしたりんごを
　　　焼くと美味しいです。

☆味覚が未発達の子どもは、美味しい雰囲気で苦手な食べ

　物も克服する傾向があります。ぜひ『野菜はおいしいね』
　といいながら親が野菜を食べて見せてくださいね！
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