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涌谷町地域福祉活動計画「3つの活動方針」

日時：毎月第3土曜日　10:00～11:30

場所：生栄巻生活利用センター

岸ヶ森区

お茶っこ飲み会
　自治会・地域福祉会・老人クラブが共催し、月1回の頻度で開
催しています。リハビリ体操やタオル体操、文字並び替えなど
の脳トレが定番メニューですが、今回はいつもとは少し違った
メニューとして、区長さんが持ってきたボッチャに皆で挑戦！
ボールの行方に一喜一憂しながら、大盛り上がりでした。
　行政区内で1番大きい集会所が会場になるため、自宅から遠い
方もいますが、近所の方が送迎をしながら一緒に参加するなど、
お互いさまの気持ちでちょっとした手助けをしています。お茶
を飲みながら「最近○○さんの様子はどう？」なんて話が出ると、
すぐに誰かが「昨日はね…」と答えることができます。日頃から
気にかけ合う関係性ができている地域だからこその強みです。

参加者さんたちは、「やっぱり地域の人が集まる機会は
大切。今後も続けていきたいね」と話してくれたぐん！

つなぐん



令
和
５
年
度
事
業
計
画

　

本
会
は
、「
誰
も
が
そ
の
人
ら
し
く　

安
心
し
て
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る

地
域
社
会
の
実
現
」を
基
本
理
念
に
掲
げ
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
生
活
で
き
る
よ
う
、
住
民
主
体
に
よ
る
地
域
福
祉
活
動
の
推
進
並
び
に

利
用
者
に
寄
り
添
っ
た
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。

　

令
和
5
年
度
は
、
第
3
次
涌
谷
町
地
域
福
祉
活
動
計
画
を
も
と
に
、
地

域
に
寄
り
添
い
な
が
ら
地
域
の
つ
な
が
り
に
よ
る
住
民
主
体
の
地
域
福
祉

活
動
の
推
進
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
包
括
的
支
援
体
制
の
構

築
に
向
け
、
涌
谷
町
が
県
内
で
先
駆
け
て
取
り
組
む
重
層
的
支
援
体
制
整

備
事
業
に
つ
い
て
、
関
連
事
業
を
実
施
す
る
と
と
も
に
他
事
業
と
の
一
体

的
な
展
開
を
図
り
、
関
係
機
関
等
と
協
働
し
な
が
ら
、
一
人
ひ
と
り
の
困

り
ご
と
に
対
し
て
状
況
に
合
わ
せ
た
相
談
支
援
や
地
域
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

介
護
サ
ー
ビ
ス
に
お
い
て
は
、
広
く
町
民
の
介
護
ニ
ー
ズ
に
応
え
な
が

ら
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
促
進
に
努
め
、
地
域
に
根
差
し
た
社
協
ら
し
い

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

引
き
続
き
感
染
対
策
に
は
十
分
配
慮
し
な
が
ら
、地
域
住
民
を
は
じ
め
、

地
域
役
職
者
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
保
健
・
医
療
・
福
祉
の
関
係
機
関
・
事

業
所
等
の
理
解
と
協
力
の
も
と
、
涌
谷
町
に
お
け
る
地
域
福
祉
の
推
進
に

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

令和5年度資金収支予算（法人全体）

勘定科目 今年度予算額 前年度予算額
（補正後） 増減額

収

入

事
業
活
動
に
よ
る
収
入

会費 5,900 5,900 0
寄附金 340 360 △20
補助金 12,649 18,156 △5,507
受託金 38,088 37,680 408
事業収入 8,616 8,596 20
介護保険事業収入 478,943 435,780 43,163
障害福祉サービス等事業収入 11,140 11,372 △232
受取利息配当金収入 34 34 0
その他の収入 332 2,002 △1,670

施設整備等による収入 0 3,500 △3,500
その他の活動による収入 4,125 14,472 △10,347

前期未支払資金残高（繰越金）より 0 60,000 △60,000
収入の部　計 560,167 597,852 △37,685

勘定科目 今年度予算額 前年度予算額
（補正後） 増減額

支

出

事
業
活
動
に
よ
る
支
出

人件費 417,614 414,906 2,708
事業費 89,862 86,540 3,322
事務費 26,505 27,744 △1,239
共同募金配分金事業費 1,396 1,401 △5
助成金 2,771 2,918 △147
その他の支出 92 358 △266

施設整備等による支出 4,300 47,693 △43,393
その他の活動による支出 17,627 16,292 1,335
予備費 0 0 0

支出の部　計 560,167 597,852 △37,685

単位：千円 単位：千円
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主
な
事
業
内
容

【
地
域
福
祉
部
門
】

地
域
支
援
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

・
地
域
福
祉
会
長
連
絡
会

・
町
民
福
祉
研
修
会

・
防
災
研
修
会

・
福
祉
事
業
所
連
携
推
進
会
議

・
配
食
サ
ー
ビ
ス（
月
曜
～
金
曜
）

・
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
ふ
れ
あ
い
事
業「
さ
く
ら
会
」

・
エ
プ
ロ
ン
お
ば
さ
ん
と
遊
ぼ
う
広
場（
木
曜
）

・
地
域
ふ
れ
あ
い
物
品
貸
出
事
業

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座

・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
交
流
会

・
福
祉
学
習
出
前
講
座

・
わ
く
や
地
域
ま
る
ご
と
会
議（
協
議
体
）

・
わ
く
や
地
域
福
祉
フ
ォ
ー
ラ
ム

・
多
世
代
の
つ
な
が
り
づ
く
り
事
業

・
あ
ん
し
ん
見
守
り
体
制
推
進
事
業

・
暮
ら
し
の
サ
ポ
ー
ト
事
業

・
暮
ら
し
の
足
確
保
支
援
事
業

・
か
る
が
ー
る
プ
ラ
ザ（
木
曜
・
金
曜
）

・
い
き
い
き
お
達
者
教
室

・
脳
力
ア
ッ
プ
倶
楽
部（
随
時
）

・
認
知
症
カ
フ
ェ「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」

・‌�

助
成
事
業（
地
域
福
祉
会
・
福
祉
団
体
・

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
・
学
校
な
ど
）

生
活
相
談
・
支
援
セ
ン
タ
ー

・
生
活
相
談
所（
月
１
回
）

・
無
料
法
律
相
談
所（
年
１
回
）

・
生
活
福
祉
資
金
の
貸
付

・
生
活
安
定
資
金
の
貸
付

・
小
口
生
活
安
定
資
金
の
貸
付

・
フ
ー
ド
バ
ン
ク（
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
）事
業

・
日
常
生
活
自
立
支
援
事
業「
ま
も
り
ー
ぶ
」

・
お
ら
ほ
の
支
え
あ
い
マ
ッ
プ〝
わ
く
や
〟更
新

・
参
加
支
援
事
業

・
Ｗ
ａ
ｋ
ｕ
ｗ
ａ
ｋ
ｕ
福
祉
ま
つ
り

【
法
人
運
営
部
門
】

・
理
事
会
・
評
議
員
会
等
の
開
催

・
社
協
だ
よ
り「
福
祉
わ
く
や
」の
発
行（
年
6
回
）

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
の
運
営

・
介
護
職
員
初
任
者
研
修
講
座

事務局・組織図（令和5年4月1日現在）
理事会
会長

涌谷町高齢者福祉複合施設ゆうらいふ ゆうらいふ箟岳地域ケアセンター

ゆうらいふ
箟岳地域ケアセンター
　　　　　（通所介護）

総務福祉係

箟岳支所総務企画課

総務企画係 特別養護老人ホーム
ゆうらいふ

グループホーム
ゆうらいふ

施設介護課

地域支援係
地域支援・ボランティアセンター
生活相談・支援センター

ゆうらいふ
居宅介護支援サービス

地域福祉課

地域活動支援センター

ゆうらいふ
デイサービス

生活支援ハウス

ゆうらいふ
デイサービス日々

ゆうらいふ
ホームヘルプサービス

ゆうらいふ
訪問入浴サービス

在宅介護課

事務局長
事務局

次長

涌谷町社協オリジナルキャラクター

つなぐん

つくるん
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短
期
の
宿
泊
の
場
を
提
供
し
ま
す

▽
定
員　
2
名

▽
営
業
日　
年
末
年
始
除
く
金
曜
～
日
曜

▽
内
容　
ゆ
う
ら
い
ふ
の
通
所
介
護
を
利
用
す
る
方
を
対
象

に
、
通
所
介
護
の
利
用
時
間
外
に
お
い
て
宿
泊
サ
ー
ビ
ス
を
提

供
し
ま
す
。（
原
則
、
短
期
入
所
等
の
ご
利
用
を
優
先
し
て
い
た

だ
き
ま
す
）

ゆ
う
ら
い
ふ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
日
々
・
宿
泊
サ
ー
ビ
ス

�

（
介
護
保
険
対
象
外
サ
ー
ビ
ス
）

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
７
０
９
】（
介
護
）

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
う
ら
い
ふ

�

（
短
期
入
所
生
活
介
護（
空
床
利
用
型
））

▽
内
容　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
に
お
い
て
入
院
等
で
空

床
が
あ
る
場
合
、
そ
の
居
室
を
利
用
し
短
期
入
所
の
介
護

サ
ー
ビ
ス（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）を
提
供
し
ま
す
。

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
４
１
０
】（
介
護
）

▽
内
容　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
に
お
い
て
入
院
等
で
空
床
が

あ
る
場
合
、
定
員
の
範
囲
内
で
短
期
利
用
の
介
護
サ
ー
ビ

ス（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）を
提
供
し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ゆ
う
ら
い
ふ

�

（
短
期
利
用
共
同
生
活
介
護
）

▽
定
員　
４
名（
個
室
）

▽
利
用
期
間　
６
カ
月
以
内

▽
内
容　
自
立
し
た
生
活
が
送
れ
る
概
ね
６
０
歳
以
上
の

方
で
自
宅
で
の
生
活
に
不
安
の
あ
る
方
に
対
し
、
居
室
を

提
供
し
ま
す
。

▽
申
込
先　
☎
43
︱
５
１
１
１（
担
当
：
涌
谷
町
福
祉
課
）

生
活
支
援
ハ
ウ
ス

【
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
部
門
】

施
設
で
安
心
安
全
な
生
活
を
提
供
し
ま
す

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
４
１
０
】（
介
護
）

▽
定
員　
18
名（
個
室
、
9
名
×
2
ユ
ニ
ッ
ト
）

▽
内
容　
家
庭
的
な
共
同
生
活

住
居
に
お
い
て
、
食
事
・
掃
除
・

趣
味
活
動
等
、
で
き
る
範
囲
で

役
割
を
持
ち
続
け
ら
れ
る
よ
う

日
常
生
活
上
の
支
援
や
介
護
等

の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ゆ
う
ら
い
ふ

�

（
認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護
）

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
７
０
９
】（
介
護
）

▽
定
員　
30
名（
個
室
、
10
名
×
3
ユ
ニ
ッ
ト
）

▽
内
容　

利
用
者
の

有
す
る
能
力
に
応
じ

自
立
し
た
日
常
生
活

を
営
む
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
介
護
や
相

談
援
助
、
機
能
訓
練
、

健
康
管
理
等
の
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ゆ
う
ら
い
ふ

�
（
介
護
老
人
福
祉
施
設
）

　
職
員
の
介
護
技
術
向
上
の
た
め
の
研
修
体
制
を
充
実
し
、

事
業
所
全
体
の
介
護
の
質
を
高
め
、
利
用
者
に
信
頼
さ
れ

る
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
が
ご
自
宅
を
訪
問
し
ま
す

【勉強会の様子】

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
３
２
９
】（
介
護
）

【
事
業
所
番
号
：
０
４
１
３
１
０
０
０
３
３
】（
障
が
い
）

▽
営
業
日　
年
中
無
休

▽
内
容　
ご
自
宅
に
伺
い
、
食
事
・
入
浴
・
排
泄
等
の
身

体
介
護
や
清
掃
・
洗
濯
・
調
理
等
の
生
活
支
援
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。

ゆ
う
ら
い
ふ
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
サ
ー
ビ
ス

�

（
訪
問
介
護
）

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
３
３
７
】（
介
護
）

【
受
託
事
業
】（
障
が
い
）

▽
営
業
日　
月
曜
～
金
曜

▽
内
容　
看
護
師
を
含
め
３
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
専
用
浴
槽

を
整
備
し
た
車
両
で
ご
自
宅
に
伺
い
、
お
部
屋
で
安
全
快

適
な
入
浴
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

ゆ
う
ら
い
ふ
訪
問
入
浴
サ
ー
ビ
ス（
訪
問
入
浴
介
護
）

※事業所番号とは、介護保険法等に基づく指定を受けた事業所の番号です。
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「どのようなサービスを利用できるんだろう」「要介護認定を受けたけど、どこに連絡すればいいか分
からない」など、介護に関する悩みやゆうらいふの介護サービスに関することは、お気軽にご相談く
ださい。

介
護
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す

ゆ
う
ら
い
ふ
居
宅
介
護
支
援
サ
ー
ビ
ス

�

（
居
宅
介
護
支
援
）

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
５
５
０
】（
介
護
）

▽�
営
業
日　
年
末
年
始
・
祝
祭

日
除
く
月
曜
～
金
曜

▽
内
容　

利
用
者
や
家
族
の

介
護
相
談
、
介
護
事
業
所
・
関

係
機
関
等
と
の
連
携
調
整
及

び
居
宅
サ
ー
ビ
ス
計
画（
ケ
ア

プ
ラ
ン
）の
作
成
等
を
行
い
ま

す
。

涌谷町高齢者福祉複合施設ゆうらいふ
☎43－6661

【
受
託
事
業
】（
障
が
い
）

▽
定
員　
10
名

▽
営
業
日　
年
末
年
始
・
祝
祭
日
除
く
月
曜
～
金
曜

▽
内
容　
心
身
に
障
が
い
の
あ
る
方
に
通
い
の
場
を
設
け
、

相
談
支
援
や
創
作
的
活
動
等
を
通
じ
て
引
き
こ
も
り
防
止

や
生
活
意
欲
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

▽
申
込
先　
☎
43
―
５
１
１
１（
担
当
：
涌
谷
町
福
祉
課
）

地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

【
事
業
所
番
号
：
０
４
９
３
１
０
０
０
６
９
】（
介
護
）

▽
定
員　
18
名

▽
営
業
日　
月
曜
～
土
曜

▽
内
容　

自
宅
か
ら
の
送
迎

と
施
設
に
お
い
て
食
事
・
入

浴
・
排
泄
等
の
介
護
や
利
用
者

に
合
わ
せ
た
個
別
活
動
等
の

サ
ー
ビ
ス
、
箟
岳
地
域
に
根
ざ

し
た
行
事
や
交
流
等
を
提
供

し
ま
す
。

ゆ
う
ら
い
ふ
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ
ン
タ
ー（
通
所
介
護
）

箟岳地域ケアセンター
☎25－5596

【
事
業
所
番
号
：
０
４
９
３
１
０
０
０
２
８
】（
介
護
）

▽
定
員　
12
名

▽
営
業
日　
月
曜
～
土
曜

▽
内
容　
自
宅
か
ら
の
送
迎
と
施
設
に
お
い
て
食
事
・
入

浴
・
排
泄
等
の
介
護
や
少
人
数
な
ら
で
は
の
家
庭
的
な
雰
囲

気
の
中
で
利
用
者
に
合
わ
せ
た
個
別
活
動（
お
や
つ
作
り
、

創
作
活
動
等
）の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

ゆ
う
ら
い
ふ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
日
々

�

（
認
知
症
対
応
型
通
所
介
護
）

通
い
の
場
を
提
供
し
ま
す

【
事
業
所
番
号
：
０
４
７
３
１
０
０
３
６
０
】（
介
護
）

▽
定
員　
35
名

▽
営
業
日　
年
中
無
休

▽
内
容
　
自
宅
か
ら
の
送
迎

と
施
設
に
お
い
て
食
事
・
入

浴
・
排
泄
等
の
介
護
や
利
用

者
に
合
わ
せ
た
個
別
活
動（
カ

ラ
オ
ケ
、
脳
ト
レ
等
）、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
ま
す
。

ゆ
う
ら
い
ふ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス（
通
所
介
護
）

つくるん
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わ
く
や
地
域
ま
る
ご
と
会
議
全
体
会

災害ボランティアの事前登録をしてみませんか？
　QRコードから専用サイト（運営：宮城県社会福祉協議会）にア
クセスし、氏名やお住いの市町村を入力するこ
とで、災害発生時にボランティアの募集状況等
のお知らせがメールで届きます。登録方法につ
いての質問などは、涌谷町社協地域支援係
（℡0229-43-6661）までお願いします。

　

近
年
、
各
地
で
地
震
や
豪
雨
災
害
等
の
大
規
模
災
害
が
相
次
い
で
発
生
し

て
お
り
、
涌
谷
町
に
お
い
て
も
令
和
元
年
東
日
本
台
風
の
際
に
は
甚
大
な
被

害
を
受
け
ま
し
た
。
災
害
に
備
え
る
た
め
に
は
地
域
住
民
だ
け
で
は
な
く
、

行
政
・
社
協
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
・
福
祉
事
業
所
等
の
連
携
や
防
災
意
識
向
上
と
災
害

に
も
強
い
ま
ち
づ
く
り
が
大
切
に
な
り
ま
す
。

　

今
回
は
、「
知
る
こ
と
」を
テ
ー
マ
に
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

涌
谷
町
生
活
支
援
体
制
整
備
事
業
の
大
き
な
テ
ー
マ
で
あ
る「
若
い
世
代
と

の
つ
な
が
り
づ
く
り
」に
つ
い
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
研
修
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

白
石
市
の
斎
川
地
区
に
お

け
る
取
り
組
み
と
し
て
、
中

学
生
以
上
の
住
民
を
対
象
と

し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
実
施
や

世
代
別
会
議
の
開
催
、
障
が

い
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と

の
連
携
な
ど
を
紹
介
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

講
演
後
は
、
涌
谷
町
版
の

つ
な
が
り
づ
く
り
の
方
法
を

考
え
る
た
め
、
若
い
世
代
が

活
動
に
参
加
・
参
画
し
や
す

く
な
る
工
夫
に
つ
い
て
話
し

合
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
生
活
支
援
体

制
整
備
事
業
を
と
お
し
て
出

会
い
の
場
を
た
く
さ
ん
つ
く

り
、
子
ど
も
も
大
人
も
緩
や

か
に
つ
な
が
る
地
域
づ
く
り

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

講
演
　「
公
民
館
を
核
と
し
た
斎
川
の
地
域
づ
く
り
」

講
師
　
斎
川
公
民
館（
斎
川
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
）

�
 

事
務
長
　
佐
藤 

幸
枝
　
氏

「
知
る
」か
ら
災
害
に
備
え
よ
う
！

�

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

世
代
を
超
え
た
出
会
い
の
場
づ
く
り

　

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
様
々
な
年
齢
層
、

職
種
の
方
が
効
率
よ
く
効
果
的
に
活
動
す
る
た
め
の
拠

点
で
あ
り
、
多
く
の
場
合
、
被
災
地
の
社
会
福
祉
協
議

会
が
中
心
と
な
っ
て
設
置
し
ま
す
。
研
修
で
は
、
近
年

の
災
害
の
状
況
や
、
地
域
住
民
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
等
が
協
働
し

た
事
例
に
つ
い
て
紹
介
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

講
演
Ⅰ

宮
城
県
社
会
福
祉
協
議
会　

所
長　

武
藤 

哲
哉　

氏

も
し
も
に
備
え
て
知
っ
て
お
き
た
い
こ
と

　

全
国
の
被
災
地
に
お
い
て
、
地
域
住
民
を
は
じ
め

企
業
・
行
政
・
社
会
福
祉
協
議
会
等
と
連
携
し
、「
そ

の
先
の
笑
顔
の
た
め
に
」活
動
さ
れ
た
経
験
な
ど
を

お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
万
が
一
被
災
し
て
し
ま
う
前
に
準
備
し
て

お
い
た
方
が
良
い
こ
と
に
つ
い
て
も
ア
ド
バ
イ
ス
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

講
演
Ⅱ

一
般
社
団
法
人
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ

�

緊
急
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

手
代 

千
賀　

氏

【個人でできること】
　避難経路や場所、家屋の保険内容、防災用品の確認

【地域としてできること】
　ご近所の連絡先や地区の備蓄、防災用品、近所の井戸や大工さんの把握

生活支援体制整備事業
住民
全員が
主役!

社協だより 6



問い合わせ先：生活相談･支援センター【☎43-6661　e-mail mail20@wakuya-sfk.net 】

　生活相談・支援センターでは、「どこに相談したらいいか分からない」というような不安や困りごとについて、
相談を随時受け付けています。秘密や個人情報は必ず守りますので、まずはご相談ください。

まるごと受け止める社協の相談窓口

地域支援係生活相談・支援センター

　「毎日の生活が不安」「仕事のことで悩みがある」「今
後どうしたらいいかわからない」等、ひとりで悩まず、
まずはご相談ください。

・5月24日（水）
　13時～15時
　箟岳地域ケアセンター相談室

・６月28日（水）
　13時～15時
　ゆうらいふ　相談室

日常生活でお困りごとのある方へ
生活相談員による生活相談所

○小口生活安定資金（10,000円以内）
○生 活 安 定 資 金（50,000円以内）
　※特に必要と認めた場合は70,000円以内
　詳しい要件についてはお問い合わせいただくか、
お住まいの行政区の民生委員児童委員にご相談くだ
さい。

生活費でお困りの方へ
生活資金貸付のご案内

　　相　談 　　　相談内容の整理　　相談受付

⃝�電話やメールにて相談
を受け付けています。

⃝�「近所に心配な人がい
て…」など、どんな相
談でも可能です。

⃝相談内容を伺います。

⃝�来所していただくか、
ご自宅へ訪問すること
もできます。

⃝�不安や困りごとを整理
し、解決方法を一緒に
考えます。
⃝�支援機関などと連携
し、困りごとの解決を
目指していきます。

　ご自宅で余っている食べきれない食品をご寄付いただき、フードバンク事業を通して必要としている世帯へ提供す
る取り組みを行っています。お持ち寄り頂いた食品は各設置場所のボックスに入れてください。
　３月から新たに涌谷町役場 本庁舎１階の町民室にもボックスを設置しているほか、５月から新みやぎ農業協同組合
涌谷支店および涌谷営農センターにも設置する予定です。

涌谷町役場 本庁舎１階　町民室

〇募集食品　２か月以上賞味期限が残っており常温保存が可能な食品
　　　　　　　例）乾麺、缶詰、レトルト食品、インスタント食品など
〇設置場所　・ゆうらいふ　正面玄関ホール
 （６か所）　・涌谷町町民医療福祉センター　健康課・福祉課事務室入り口付近
　　　　　　・涌谷公民館　入口付近
　　　　　　・涌谷町役場 本庁舎１階　町民室（町民生活課向かい）
　　　　　　・新みやぎ農業協同組合　涌谷支店
　　　　　　・新みやぎ農業協同組合　涌谷営農センター

フードドライブにご協力ください

ここ！

生活や福祉のお悩みを社会福祉協議会にご相談ください！
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楽
し
く
脳
ト
レ
や
体
操
を
し
な
が
ら
、
皆

で
た
く
さ
ん
笑
い
あ
え
る
「
い
き
い
き
お
達

者
教
室
」
に
参
加
し
て
、ア
タ
マ
と
カ
ラ
ダ
、

そ
し
て
コ
コ
ロ
を
ほ
ぐ
し
、
元
気
を
保
ち
ま

し
ょ
う
！

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
日
程　
5
月
10
日
、
6
月
7
日

▽
時
間　
10
時
～
11
時
30
分

▽�

持
ち
物　
運
動
し
や
す
い
服
装
、飲
み
物
、

鉛
筆
等

▽
参
加
費　
１
０
０
円
（
申
込
不
要
）

▽
問
い
合
わ
せ
先　
☎
43

−

６
６
６
１

　
地
域
支
援
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

一
般
介
護
予
防
事
業「
い
き
い
き
お
達
者

教
室
」を
開
催
し
ま
す

　

認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、
地
域
住
民
、

専
門
職
な
ど
誰
で
も
気
軽
に
集
え
る
場
所
で

す
。
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
ほ
っ
と
一
息
つ

き
ま
せ
ん
か
？
申
込
は
不
要
で
す
。

▽
日
時　
5
月
31
日　
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
参
加
費　
１
０
０
円

▽
問
い
合
わ
せ
先　
☎
43

−

６
６
６
１

　
地
域
支
援
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

認
知
症
を
地
域
で
支
え
る「
さ
く
ら
カ
フ
ェ
」

を
開
催
し
ま
す

お
知
ら
せ

（
2
月
23
日
か
ら
４
月
21
日
）

▽
寄
附
金

・
匿
名　
　
　
様�
３
万
４
千
３
０
０
円

・
匿
名　
　
　
様�

７
千
円

・
匿
名　
　
　
様�

５
千
円

▽
フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
の
た
め

・
涌
谷
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ　
様

�

食
品
等（
２
〜
４
月
分
）　
27
㎏

・
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ（
２
〜
４
月
分
）�
29
㎏

▽
寄
附
物
品

・
箟
岳
白
山
小
学
校　
様�

歩
行
器
1
台

心
温
ま
る
善
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

未
就
学
の
子
ど
も
た
ち
と
そ
の
保
護
者
を

対
象
に
、
自
由
遊
び
や
子
育
て
相
談
を
通
し

て
、
交
流
を
図
る
場
と
し
て
い
ま
す
。
参
加

費
・
申
込
不
要
で
す
。

▽
日
時　
毎
週
木
曜
（
祝
祭
日
・
年
末
年
始
除
く
）

　
　
　
　
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　
ゆ
う
ら
い
ふ
多
目
的
ホ
ー
ル

▽
問
い
合
わ
せ
先　
☎
43

−

６
６
６
１

　
地
域
支
援
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

子
育
て
支
援
事
業「
エ
プ
ロ
ン
お
ば
さ
ん

と
遊
ぼ
う
広
場
」を
開
催
し
て
い
ま
す

▽�

職
種　
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
支
援
員

▽�

業
務　
利
用
者
（
主
に
精
神
に
障
が
い
を

持
つ
方
な
ど
）
の
制
作
活
動
・
喫
茶
・
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
・
季
節
行
事
等
の
機
会

提
供
な
ど
の
支
援

▽
時
間　
9
時
～
16
時
15
分

▽
賃
金　
時
給
９
３
０
円
～
１
，
１
３
０
円

▽
手
当　
通
勤
手
当
、
そ
の
他
規
定
に
基
づ
く

▽�

そ
の
他　
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
ワ
ー

ド
・
エ
ク
セ
ル
）
で
き
る
方
。

　
障
害
福
祉
、介
護
等
の
経
験
あ
れ
ば
尚
可
。

　

�

社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
の
資
格

あ
れ
ば
尚
可

※�

介
護
職
員
の
募
集
も
随
時
行
っ
て
い
ま

す
。お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
い
合
わ
せ
先　
☎
43

−

６
６
６
１

　
総
務
企
画
課

ス
タ
ッ
フ
募
集
！

ゆ
う
ら
い
ふ 

で
一
緒
働
き
ま
せ
ん
か
？

　

箟
岳
白
山
小
学
校
で
は
、
小
里
小
学

校
の
伝
統
を
引
き
継
ぎ
、
空
き
缶
回
収

等
の
収
益
で
福
祉
用
具
を
贈
呈
す
る
活

動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
今
回
贈
呈
い

た
だ
い
た
歩
行
器
は
箟
岳
地
域
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
で
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

令和5年度ボランティアグループ活動助成金の申請受付を開始します！

▽助成金額　25,000円（上限）
　　　　　　※助成金額は活動年数によって異なります。
▽申請期日　5月31日（水）まで
▽申請方法　�所定様式を準備していますので、下記

までご相談ください。

▽助成対象　（（1）～（4）の条件を全て満たすこと）
（1）涌谷町内においてボランティア活動をしていること
（2）会員が3名以上で、涌谷町民を中心に構成されていること
（3）明確な計画に基づき活動し、自己資金の調達をしていること
（4）涌谷町ボランティアセンターに登録し、活動に協力できること

問い合わせ先　☎43−6661（地域支援・ボランティアセンター）

　

ゆ
う
ら
い
ふ
東
側
の
土
地
を
、
多
世
代
で

誰
で
も
利
用
で
き
る
運
動
交
流
ひ
ろ
ば
と
し

て
整
備
し
ま
し
た
。

　

利
用
に
際
し
て
は
予
約
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
予
約
及
び
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
料
金　
無
料

▽
問
い
合
わ
せ
先　
☎
43

−

６
６
６
１

　
総
務
企
画
課

「
ゆ
う
ら
い
ふ
れ
ん
ど
パ
ー
ク
」の
利
用

に
つ
い
て

社協だより 8



地域福祉会長 （敬称略）
行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名
１ 岡田　京子 ６ 小野寺孝夫 11 鈴木　節子 上谷地 千葉　德子 成沢 小野寺庄寿
２の１ 川崎　真理 ７ 大森　　茂 下小塚 木村　慶子 下郡 菊谷　弘美 太田 清水　芳子
２の２ 米倉　祐子 ８ 佐々木信之 上小塚 髙橋ちづ子 上郡１ 小島　玲子 箟岳 荒井　孝善
２の３ 冨士原洋子 ９の１ 石川　悦子 黄金 佐野　結実 上郡２ 三塚　尚登 吉住 加藤　澄子
３ 泉澤　幸吉 ９の２ 小齋　洋子 日向 阿部　聖子 長根 米倉　英子 猪岡 斎藤　悦子
４ 佐々木順子 ９の３ 鈴木　由美 下町 伊藤ひろみ 小里 佐藤　富子 短台 三浦あきえ
５の１ 石崎　賀子 八雲 川崎　健造 城山 印南　美奈 岸ヶ森 佐々木きくこ 大谷地 福岡　京子
５の２ 佐々木典子 10 佐藤　友子 上町 宮崎　栄子 脇 大崎由美子

　任期満了に伴い、地域福祉会長及び福祉推進員が新たに次の方々になりました。
　任期は、令和5年4月1日から令和7年3月31日までとなります。

地域福祉会長・福祉推進員紹介

福祉推進員 （敬称略）
行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名 行政区 氏名

１

小野寺静子 5の1 佐藤千代美

9の3

千葉　秋子
上小塚

小畑　梨紗 上郡2 佐々木恭子
田村　博美 安部久美子 浅野　博子 菊池　牧子

長根
香川　孝子

中村美智江

5の2

小野　克子 奥田　貞子 大石　洋子 藤原　孝枝
黒沼　愛美 大内政奈美 木川田喜久恵

黄金

佐野　結実 木村きみ子
菊池　純子 阿部　真理 門脇　妙子 大平志津江

小里

佐藤　富子
佐藤　克彦 遠藤　壮一 三浦　　望 鈴木　京子 松村　隆悦
伊藤　福子 鈴木あゆみ 阿部ゆり子 岡元　悦子 平　　佳弘
伊藤　祐一 安田　京子 得可主ふか子 宇佐美律子 浅野　信男

2の1

萩田　修司 佐々木順子 水越　礼子 伊東ムネ子 浅野　祐一
川崎美智江 及川　咲美

八雲

野田きよ子 桜井千華子 佐々木あい子
中川　昭子 髙橋　恵子 安部川幸子

日向

阿部　聖子 阿部佳保子
川崎　真理 伊藤いわ子 女川　克子 山田　洸一 大友　由美
都築　光子

6

松坂　達哉 佐々木たか子 今野　淳子

岸ヶ森

小野美津枝
海上美津子 白岩　　博 白岩より子 小茄子川順子 阿部千恵子

2の2

高橋　裕美 片倉　恒治 今井　洋子 櫻井　頼子 松井　若枝
伊藤　秀美 小野寺由紀枝 大山　洋子 鈴木千賀子 髙橋　憲子
髙橋久美子 佐々木　昇 都澤　和孝 木村まゆみ 脇 福田　昭子
和田喜惠子 吉田　由美 辻󠄀　　久美 桜井　峰子 佐藤　金助
小澤　英子 浅野　敬子 五十嵐裕美 熊谷　京子 成沢 小野寺庄寿
菅原　賢治 浅野　任司

10

佐藤　友子

下町

菅原　静江

太田

福田　理絵

2の3

庄子　美紀 田中　英子 遠藤　良治 玉野けい子 高橋　清毅
香川とらよ 藤崎　浩司 渋谷　紀子 公平　明美 大森　裕子
畑山千鶴子

7
久道　光子 高橋　昌子 鈴木けい子 大森　政代

伊藤　勝子 千坂とも子 後藤　壽子 伊藤ひろみ 木村　晴美
寒澤　裕美 久道　好子 石場まゆみ 相澤　佐貴 内藤　和生
香川　和枝

8
遠藤しづか 畑山　利枝

城山

長南　邦子 箟岳 土井　美紀
佐藤　　香 佐々木政子 都澤美枝子 三塚ひとみ 伊藤よう子
高橋たへ子 鈴木　弘子 佐々木　盛 桜井ちよの

吉住

畠山　正美
遠藤　祐子

9の1

大泉かほる 安部　妙子 佐藤　綾子 岩崎美恵子

3

高橋　敏美 福村　淑子 安部たき子 佐々木ゆき子 佐藤富士子
木村　利光 百々紀代子 遠藤嘉代子 和氣たい子 佐藤　豊子
氏家　泰三 阿部　幸美 熊谷美樹子 印南　美奈 我妻みどり
大橋　清和 平　あき子 菅原由紀子 播見　桂子 大槻　智子
吉田三重子 坂本　珠美 門間　綾子 安部　　望

猪岡

片山あさ子
加藤きよゑ 石川　悦子

11

田村みつえ 安部　勝子 浅野　純子
高橋　孝吉 栗田　静江 手嶋えみ子 寄内　伸也 野田　和子
味水　　学 土門　郁子 相澤　孝子

上町

安部　京子 野田まゆみ
小野寺美智子

9の2

加藤みよ子 稲葉はる子 菅原　栄子 浅野のり子
笹原　和彦 松村　徳子 佐々木博美 岡村喜美子 大森　久恵
杉本　福夫 原田由美子 澤田　洋子 大橋　和恵 佐藤しげ子
菅原美代子 牛山　充子 松浦　由紀 宮崎千鶴子 草岡　幹子

4

佐々木玲子 今西　孝夫 三浦　京子 上谷地 加藤やよい

短台

庄子みよ子
後藤　千家 熊谷　寿子 菅原　春子 加藤ゆかり 阿部真智子
鷲足やす子 臼井久仁子 鈴木　節子

下郡
甲田　幸子 大友　妙子

伊藤　幸子 山内　晶子

下小塚

橋本　好伸 安倍　孟志 大平田美代
瀬田しづ子 伏見　留美 岡本　栄子 千葉　　巧 大泉　良子
藤田とき子

9の3

安田　　弘 大平　孝光

上郡1

佐藤　洋美

大谷地

黒沼美津代
小浦　裕子 平塚　幸恵 大平喜久子 小島いち子 高橋まき子

5の1

脇坂　せつ 三澤真佐枝 大平　重敏 砂金　弘美 荒　由美子
下村　栄子 和賀　照美 木村　慶子 小野寺けい子 白幡　清子
白岩　道子 高橋　美和

上小塚

熊谷真由美 鈴木久美子
白岩　敬子 高橋　悦子 後藤　俊江 加藤　京子
平塚由美子 古橋　京子 佐藤　文子 上郡2 永澤　孝子
菊地　惠子 三宅　由里 八巻　富子 佐々木亮子

（令和5年4月1日現在）
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。
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、
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重層的支援体制整備事業　参加支援事業

「わたしの居場所」
ガイドブックを作成しました！

　社会福祉協議会では、生きづらさを抱え、不安な気持ちをお持ちの方やそのご家族に対し、社会参
加に向けた支援を行っております。今回作成しましたガイドブックには、対人関係に不安を持っている
方や心配事を抱えている方、自分のペースでゆっくりと過ごしたい方が安心して過ごせる居場所を紹
介しています。
　「少し外にでてみたい」「ゆっくり過ごせる場所にでかけたい」など、居場所をお探しの方がいらっ
しゃいましたら、こちらのガイドブックをご活用ください。掲載事業所との“つなぎ”も支援させていた
だきますので、お気軽にお問い合わせください。

相談は電話、来所・訪問、メールとなります。
個人情報は厳守しますので、安心してご相談ください。
電話：43-6661
メール：mail07@wakuya-sfk.net

問い合わせ先　☎43－6661（担当：生活相談・支援センター）

検 索検 索涌谷町社会福祉協議会
ホームページにも

PDFデータを掲載しておりますので、
ぜひご覧ください。

読み取ると、すぐにメールが打てます。
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